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กิตติกรรมประกาศ 
 

  โครงการวิจัยเรื่องนี้ส าเร็จลงได้ด้วยการสนับสนุนงบประมาณภายใต้ทุนอุดหนุนแผนงานยุทธศาสตร์
เป้าหมาย (Spearhead) ด้านสังคม แผนงานระบบบริการสุขภาพ : การพัฒนาระบบบริการเพ่ือการดูแลภาวะ
ฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุขอย่างครบวงจร ของคณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
และส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
  ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.ศักดา สวาทะนันทน์ และคณะผู้วิจัยโครงการการพัฒนา
นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับ
สถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ ที่ให้ความกรุณาส่งต่อนวัตกรรมแพลตฟอร์มต้นแบบที่มีคุณภาพมา
ประยุกต์ใช้ในโครงการ ให้เป็นแนวทางที่ชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น  ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้กรุณา
ตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร รวมทั้งได้ให้ข้อติชมและให้ข้อแนะน าที่เป็น
ประโยชน์การวิจัยครั้งนี้ ให้มีความถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์และน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 
  ขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.บุญธรรม นิธิอุทัย อนุเคราะห์หุ่นฝึกการช่วยฟ้ืนคืนชีพและอุปกรณ์ต่าง ๆ 
ให้เวทีน าเสนองานวิจัย ที่จังหวัดปัตตานีและจังหวัดเชียงใหม่ คณะพยาบาลศาสตร์ วิทยาเขตปัตตานี 
อนุเคราะห์หุ่นฝึกการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและทีมงานบุคลากรทางการแพทย์จากโรงพยาบาลปัตตานี 
ที่ได้ให้เกียรติมาร่วมเป็นวิทยากรในการใช้นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรในแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 1 และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล หน่วยกู้ภัยของอ าเภอเมืองปัตตานี อ าเภอสายบุรี อ าเภอยะรัง อ าเภอไม้แก่น  
อ าเภอโคกโพธิ์ อ าเภอปะนาเระ อ าเภอยะหริ่ง อ าเภอหนองจิก และอ าเภอมายอ ในการใช้นวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสูตรในแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 2 - 7 ซึ่งช่วยท าให้การอบรมและพัฒนาองค์ความรู้และ
ทักษะการช่วยพ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่ งขึ้น 
  ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร ครูแกนน า ครูเครือข่ายของสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานีทั้ง 
15 แห่ง ที่เข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ ซึ่งได้ให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการออกแบบและประยุกต์ใช้นวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผล รวมทั้งได้น านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรไปทดลองใช้ใน
สถาบันการศึกษาอย่างจริงจังและกระตือรือร้นเป็นอย่างยิ่ง 
  ขอขอบคุณนักเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีทุกคน ที่ได้ร่วมเข้ารับการทดลองใช้
แพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผล เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สะท้อนประสิทธิผลของนวัตกรรมที่ผู้วิจัย
ได้พัฒนาขึ้นนี้ 
  ขอขอบคุณท่านผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ คณบดีและผู้บริหาร  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีทุกท่านที่ให้การสนับสนุนและอ านวย
ความสะดวกในการท าวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ทีมงานหน่วยบริหารงานวิจัยและหน่วยบัญชี
ทุกคนที่ได้มีส่วนร่วมในการด าเนินการวิจัยนี้จนประสบความส าเร็จและมีความเรียบร้อยสมบูรณ์  
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  โครงการวิจัยเรื่อง การประเมินประสิทธิภาพแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือน านวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในจังหวัดเชียงใหม่สู่การ
ขยายผลในจังหวัดปัตตานี 2) เพ่ือประยุกต์นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการ
เรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 3) เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการ
ขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินบนนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้ส าหรับ
สถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี ได้รับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากคณะสาธารณสุขศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดยนวัตกรรมแพลตฟอร์มที่ผู้วิจัยประยุกต์ขึ้น
นี้ทั้งหมด 7  แพลตฟอร์ม ได้แก่ 1) หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าใน
สถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา 2)  แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้
การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 3) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครู
ประจ าชั้น 4) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 5) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ 
เนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 6) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว 
7) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีนี้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้บริหาร คณะครูและ
บุคลากรทางการศึกษาในจัดประสบการณ์เสริมให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ความรู้พ้ืนฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน
โดยเฉพาะการช่วยฟ้ืนคืนชีพชั้นพ้ืนฐาน (CPR) และการใช้เครื่อง AED อนึ่งหากนวัตกรรมแพลตฟอร์มมี
ข้อผิดพลาดประการใด คณะผู้วิจัยน้อมรับน าข้อบกพร่องดังกล่าวไปปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาต่อไป 
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การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยและการพัฒนามีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายผลและประเมินผลการใช้แพลตฟอร์ม
หลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในพ้ืนที่ 9 อ าเภอของ
จังหวัดปัตตานี กระบวนการพัฒนาแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดปัญหาและความต้องการพัฒนา
นวัตกรรมหลักสูตร เป็นการวิเคราะห์บริบทและการน านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผล
การเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่มาใช้ในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ขั้นตอนที่ 2 
ออกแบบและปรับปรุงพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร เป็นการน าผลการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 1 มาปรับปรุงแก้ไขจน
ได้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัด
ปัตตานี และขั้นตอนที่ 3 ขยายผลและประเมินผล โดยน าแพลตฟอร์มหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในโรงเรียนมัธยม
ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง โรงเรียนมัธยมในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และโรงเรียนมัธยมในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์  
วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาจง ประกอบด้วย 1) ผู้บริหาร
จ านวน 18 คน 2) ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 6 คน 3) ครูแกนน า จ านวน 44 คน 4) ครูเครือข่าย จ านวน 40 คน  
5) นักเรียนแกนน า จ านวน 194 คน และ 6) นักเรียนจากโรงเรียนมัธยมศึกษาจ านวน 2,718 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร แบบ
ประเมินความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน แบบประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง
ช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ แบบประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการ และแบบบันทึก
รูปแบบการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน ตามแฟลตฟอร์มที่เลือกใช้ มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  

ผลการศึกษานี้ท าให้ได้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี ประกอบด้วย 7 แพลตฟอร์ม ได้แก่ 1) หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า  
ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา  
2) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 3) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้าน
ความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 4) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการ
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 5) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินใน
กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 6) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินใน
กิจกรรมแนะแนว และ 7) แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลา
รู้ ซึ่งได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิว่ามีคุณภาพอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย 4.43 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน = 0.69) ทั้งนี้ ผลจากการน าแพลตฟอร์มหลักสูตรไปใช้ในโรงเรียนทั้ง 15 แห่ง พบว่า กลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนมีความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 18.6 คะแนน (ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
= 0.52) ส าหรับ ผลการประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED พบว่า กลุ่มตัวอย่างผ่าน
เกณฑ์การประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ คิดเป็นร้อยละ 100.00  
 
ค าส าคัญ: การประยุกต์, นวัตกรรมแพลตฟอร์ม, หลักสูตรและกระบวนการ, การขยายผล, การเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน, โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
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Abstract 

The research project and development project aimed at expanding and evaluating 
the use of an adapted curriculum platform for emergency medical learning in secondary 
school across 9 districts of Pattani province.  The development process was divided into  
3 phases.  The first phase related to the problem definition and innovation development 
needs, this involves analyzing the context and applying the curriculum platform innovation 
and the process of expanding emergency medical learning, originally used by educational 
institutions in Chiang Mai (Sakda Sawatdanan and colleagues, 2022), to the Pattani Province 
area. The second phase was to design, and improvement adjusts and corrects the analysis 
results from phase 1 to develop a curriculum platform adapted for emergency medical 
learning in Pattani Province secondary schools.  The third phase was expansion and 
evaluation the developed curriculum platform is implemented in 7 high schools under the 
jurisdiction of the Secondary Educational Service Area Office, 7 private education-promoting 
schools, and 1 secondary school under the Ministry of Higher Education, Science, Research, 
and Innovation.  The sample group was specifically selected, including 18 administrators, 6 
experts, 44 lead teachers, other teachers, 194 lead students, and 2,718 students from 
secondary schools. The tools used for data collection include group conversation records, 
assessments of the curriculum platform’ s quality, basic life support knowledge 
assessments, basic life support and automated external defibrillator skill assessments, 
satisfaction and confidence assessments from the project, and records of the expansion 
methods used in schools according to the chosen platform.  Data analysis was performed 
using descriptive statistics.  

The results reveal as follow: 1. The results of using curriculum platform innovation 
and extended process of learning in emergency medicine in Chiang Mai Province to further 
the results in Pattani Province which conducted wih 15 schools in 9 districts which were  
7 secondary schools under the Secondary Educational Service Area Office, 7 secondary 
schools under the Office of the Private Education Commission, 1 secondary school under 
the Ministry of Higher Education, Science, Research and Innovation, 44 leading instructors, 
40 teachers, 194 leading students, and 2996 students showed that their emergency medical 
skills in CPR and AED usage could apply in real life.  2.  The results of the application of 
curriculum platform innovation and extended process of learning in emergency medicine 
for educational institutes in Pattani Province showed that there were 7 platforms which 
suitable for the context of Pattani Province and the quality assessment of the platform 
innovation was at good level (4. 43+ -0. 69) .  3.  The results of efficiency study of modified 



 
 

จ 

learning platform model in emergency medical operation for secondary schools in Pattani 
Province showed that after applying the innovation platform no. 1, the leading instructors, 
teachers, and leading students achieved scores on emergency medicine knowledge, the 
CPR and AED usage at excellant level (mean=18.74+-1.73). Furthermore, their emergency 
medical skills passed every CPR and AED usage criteria and the reliability and satisfaction in 
doing CPR and AED usage was at the highest level (mean=4.66+-0.63) .  After applying the 
innovation platform no. 2-3, it was found that the 2318 students (extend group)  achieved 
scores on emergency medicine knowledge, the CPR and AED usage at excellant level 
(mean=18.6+-0.52) .  Moreover, their emergency medical skills passed every CPR and AED 
usage criteria and the reliability and satisfaction in doing CPR and AED usage was at the high 
level (mean=4.30+-0.57). 

Key words: application, innovation platform, curriculum and process, extension, learning in 
emergency medicine, secondary school in Pattani Province 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

จากสถานการณ์ประเทศไทยที่มีสถิติมีผู้เสียชีวิตจ านวนมากในแต่ละปี ประกอบกับข้อมูลสถิติของ
ผู้ป่วยที่สามารถเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลในภาวะฉุกเฉินยังมีจ านวนมาก ซึ่งชี้ให้เห็นว่า ประชาชน
ทั่วไป ยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกฉิน และขาดทักษะในการช่วยฟ้ืนคืนชีพ
พ้ืนฐานและการใช้ เครื่ องช็อกไฟฟ้าหัว ใจ อัตโนมัติ  (Automated external defibrillator:  AED) 
เพ่ือช่วยเหลือชีวิตที่ส าคัญและจ าเป็น และอาจสะท้อนให้เห็นถึงข้อจ ากัดด้านการจัดการศึกษาของประเทศ
ว่ายังมีระบบและกลไกการจัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในสถาบันการศึกษาระดับต่าง ๆ ไม่มาก
เท่าท่ีควร ผู้เรียนในหลากหลายระดับและประเภทการศึกษายังไม่มีโอกาสได้เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ความรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินและขาดโอกาสในการฝึกทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพ (Cardiopulmonary resuscitation: 
CPR) และการใช้อุปกรณ์ AED ซึ่งอาจเป็นผลมาจากข้อจ ากัดหลายประการ อาทิ การก าหนดสาระหลัก 
(Core content) ในหลักสูตรการศึกษาแต่ละระดับการศึกษายังไม่ครอบคลุมเก่ียวกับความรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉิน การจัดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชายังไม่มีการบูรณาการองค์ความรู้และทักษะที่เกี่ยวข้องกับ
การแพทย์ฉุกเฉิน บุคลากรทางการศึกษาขาดความรู้ความเข้าใจและทักษะที่ถูกต้องเกี่ยวกั บการแพทย์
ฉุกเฉิน โดยเฉพาะการช่วยฟ้ืนคืนชีพพ้ืนฐานและการใช้อุปกรณ์ AED และที่ส าคัญสถาบันศึกษาส่วนใหญ่
ขาดวัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ที่ส าคัญและจ าเป็นเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉิน จึงอาจส่งผลให้การจัดการ
เรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในระบบการศึกษายังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร รวมทั้งในระดับมหาภาคยัง
ขาดกระบวนการผลักดัน หนุนเสริม หรือขยายผลวิธีการ ช่องทาง หรือแนวทางในการจัดเนื้อหาสาระและ
วิธีการจัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในระบบหลักสูตรการศึกษาระดับต่าง ๆ โดยอาจเรียกรวมได้ว่า 
“นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร” ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของประชากรวัยเรียน
ที่เป็นวัยรุ่นในปัจจุบัน 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ให้ นิยามของ สถานศึกษา ว่าหมายถึง  
“สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียน ศูนย์การเรียน วิทยาลัย สถาบัน มหาวิทยาลัย หน่วยการศึกษาหรือ
หน่วยงานอ่ืนของรัฐหรือของเอกชน ที่มีอ านาจหน้าที่หรือมีวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา” จะเห็นได้ว่า
สถานศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานครอบคลุมจ านวนประชากรวัยเรียนมากที่สุด และในส่วนของ
สถาบันการศึกษาระดับอาชีวศึกษาครอบคลุมผู้เรียนในสายอาชีพ ตั้งแต่ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ครอบคลุมผู้เรียนจ านวนมากเช่นกัน ซึ่งหาก
ประชากรวัยเรียนในสถาบันการศึกษาเหล่านี้ได้รับการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉินก็จะมีโอกาส
ได้ใช้ความรู้และทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉินนี้ให้เกิดประโยชน์ต่อทั้งตนเอง เพ่ือน พ่ี น้อง ครอบครัว เพ่ือน
บ้าน และบุคคลอ่ืน ๆ ได้อย่างกว้างขวางมากขึ้น สามารถช่วยชีวิตผู้อื่นที่อยู่ในภาวะเสี่ยงอันตรายต่อชีวิตได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสม ช่วยลดการสูญเสียทรัพยากรบุคคลของชุมชน สังคม และประเทศชาติได้
นอกจากนั้นความรู้และทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉินนี้ยังสอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียน (Student’s 
competency) ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาชั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560  
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ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและทักษะในการแก้ปัญหาบริบทในชีวิตจริงอีก
ทั้งสอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ (Learning outcome) ของหลักสูตรอาชีวศึกษาระดับ ปวช. 
พ.ศ. 2556 และ ปวส. พ.ศ. 2557 ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะหลักและสมรรถนะทั่วไปเกี่ยวกับ
การพัฒนาการเรียนรู้และการปฏิบัติงาน และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ตลอดจนยังสอดคล้องกับทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 เกี่ยวกับทักษะชีวิตอีกด้วย 

 ส าหรับสถานศึกษาในจังหวัดปัตตานี เช่น โรงเรียนมัธยมศึกษาสายสามัญ โรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาควบคู่กับสามัญและโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) หลักสูตร
สถานศึกษาเหล่านี้ยังไม่มีการน าความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินมาประยุกต์ใช้ในหลักสูตรการเรียนการสอน 
นักเรียนจึงไม่มีโอกาสได้เรียนรู้และฝึกทักษะในการช่วยเหลือเมื่อเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉิน ซึ่งจะส่งผลเมื่อต้อง
เผชิญกับเหตุการณ์หรืออุบัติเหตุที่เกิดขึ้น นักเรียนจะขาดความรู้ในการร้องขอการช่วยเหลือ และขาดความ
มั่นใจ รวมถึงไม่สามารเข้าช่วยเหลือผู้ประสบเหตุได้อย่างถูกวิธีและเหมาะสม ท าให้เกิดการสูญเสียชีวิตของ
ประชาชนตามมา อีกท้ังจังหวัดปัตตานีตั้งอยู่ทางชายฝั่งทะเลด้านตะวันออกหรือฝั่งอ่าวไทย ภูมิอากาศจะมี
ฝนตกชุก มีลมมรสุมผัดผ่าน บ่อยครั้งที่มีเด็กจมน้ าเสียชีวิตจากกรณีน้ าท่วมหรือจมน้ าทะเลจากการเล่นน้ า 
การเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน รวมทั้งการบาดเจ็บจากเกตุการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่ การ ช่วยเหลือ
ผู้บาดเจ็บหรือผู้ป่วยจ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉินที่ถูกต้องและสามารถกระท าได้อย่าง
ทันท่วงท ี

จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า ที่ผ่านมา ได้มีการวิจัยพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรการ
จัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานขึ้น โดยภายในหลักสูตรประกอบด้วย  
9 แพลตฟอร์ม คือ 1) หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลจากครูแกนน าสู่
ครูผู้สอนในสถาบันการศึกษา 2) ชุดการเรียนการสอนในรายวิชาสุขศึกษา 3) ชุดการเรียนการสอนส าหรับ
ครูประจ าชั้น 4) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ และภาษาไทย 5) กิจกรรมทักษะชีวิต (Life skill) ในกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 6) กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน ในส่วนของกิจกรรมแนะแนว 
(Guidance) 7) กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 8) เว็บไซต์รวบรวมสื่อการเรียนรู้และแผนการสอน 
ส าหรับครูผู้สอน และ 9) กระบวนการขยายผลที่บูรณาการผสมผสานเข้าไปในหลักสูตรขยายผลจากครูแกน
น าสู่ครูผู้สอนในโรงเรียน โดยผู้น าหลักสูตรไปใช้สามารถเลือกแพลตฟอร์มไปประยุกต์ใช้ได้ทั้งในลักษณะ
การบูรณาการในสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางหรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามแต่ ละบริบทของ
สถานศึกษาได้ ซึ่งผลจากการน านวัตกรรมไปใช้ในบริบทพ้ืนที่สถานศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 10 แห่ง 
พบว่า นักเรียนมีระดับคะแนนความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเฉลี่ยภาพรวมอยู่ในระดับดี และมีทักษะด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินผ่านเกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED 
ครบทุกข้อ (ศักดา สวาทะนันทน์, สมเกียรติ อินทสิงห์, น้ าผึ้ง อินทะเนตร, และกนกวรรณ อังกสิทธิ์, 2565)  

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรการแพทย์ฉุกเฉินในสถานศึกษาของ
จังหวัดเชียงใหม่มาประยุกต์ใช้ในบริบทจังหวัดปัตตานี โดยปรับเปลี่ยนรายละเอียดของเนื้อหาและวิธีการ
จัดการเรียนการสอนด้านการแพทย์ฉุกเฉินให้เหมาะสมกับบริบทที่เป็นอยู่จริง และขยายผลองค์ความรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินให้กว้างขวาง ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนในสถานศึกษาเห็นถึงความส าคัญด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
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และมีความใฝ่รู้และฝึกทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น การช่วยฟ้ืนคืนชีพ และการใช้เครื่อง AED ได้
อย่างถูกต้อง อันจะสามารถลดการสูญเสียทรัพยากรทั้งในมิติงบประมาณและทรัพยากรบุคคลซึ่งมี
ความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศให้มีความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือประยุกต์แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินจากสถาบันการศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม่ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 2. เพ่ือขยายผลแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 3. เพ่ือประเมินผลการใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
3. ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านพื้นที่การศึกษา 
 พ้ืนที่ด าเนินการวิจัยครั้งนี้  คือ โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษากระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย  และนวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนในจังหวัดปัตตานี จ านวน 15 แห่ง จาก 9 อ าเภอในจังหวัดปัตตานี ได้แก่ อ าเภอ
เมืองปัตตานีจ านวน 3 โรงเรียน อ าเภอสายบุรี จ านวน 3 โรงเรียน อ าเภอยะรัง จ านวน 1 โรงเรียน อ าเภอ
ไม้แก่น จ านวน 1 โรงเรียน อ าเภอโคกโพธิ์ จ านวน 2 โรงเรียน อ าเภอปะนาเระ จ านวน 2 โรงเรียน อ าเภอ
ยะหริ่งจ านวน 1 โรงเรียน อ าเภอหนองจิก จ านวน 1 โรงเรียน และอ าเภอมายอ จ านวน 1 โรงเรียน  

 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้  คือ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูแกนน า ครูผู้สอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษา นักเรียนแกนน า และนักเรียน ที่อยู่ในโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และ
จากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง 

 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใช้การวิจัยประกอบด้วย องค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ความรู้และทักษะการช่วยฟ้ืน
คืนชีพชั้นพ้ืนฐาน และการใช้เครื่อง AED  
 
4. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร หมายถึง รูปแบบ แนวทาง และแผนในการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา ทั้งในแบบแผนที่เป็นทางการ (Formal pattern) และกิจกรรมเสริมหลักสูตร (Extracurricular 
activity) 
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 หลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉิน หมายถึง รูปแบบ แนวทาง และแผนในการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา ทั้งใน
แบบแผนที่เป็นทางการและกิจกรรมเสริมหลักสูตร ในการดูแลรักษาอาการผู้เจ็บป่วยนอกโรงพยาบาลที่มี
อาการป่วยหรือบาดเจ็บที่เกิดขึ้นฉุกเฉิน เฉียบพลัน ก่อนการน าส่งโรงพยาบาลที่เหมาะสมผ่านการเรียนรู้
จากสถานการณ์เสมือนจริงและหุ่นจ าลอง โดยมุ่งเน้นความรู้และทักษะการช่วยพ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและ
การใช้เครื่อง AED 
 กระบวนการขยายผล หมายถึง ขั้นตอนและวิธีการในการน าเอานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร
ด้านการแพทย์ฉุกเฉินไปใช้ในการจัดการเรียนรู้อย่างหลากหลายในสถาบันการศึกษา 
 การแพทย์ฉุกเฉิน หมายถึง การดูแลรักษาอาการผู้เจ็บป่วยนอกโรงพยาบาลที่มีอาการป่วยหรือ
บาดเจ็บที่เกิดข้ึนฉุกเฉิน เฉียบพลัน ก่อนการน าส่งโรงพยาบาลที่เหมาะสม 
 
5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1. ได้นวัตกรรมหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินที่ เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของ
กลุ่มเป้าหมายที่เป็นนักเรียนในจังหวัดปัตตานี 
 2. ได้กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ของสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
    2.1 ครูผู้สอนและนักเรียน/นักศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีความรู้ความเข้าใจและ
ทักษะที่ถูกต้องเก่ียวกับการแพทย์ฉุกเฉิน 
    2.2 ครูแกนน าและครูผู้สอนในสถาบันการศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีความรู้ความเข้าใจ
และทักษะที่ถูกต้องเก่ียวกับการแพทย์ฉุกเฉิน 
    2.3 เกิดเครือข่ายความร่วมมือในการประสานงานและขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน
เป็นวงกว้างในจังหวัดปัตตานี 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยและการพัฒนา (Research and development) เพ่ือขยายผล

แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาใน
จังหวัดปัตตานี ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องดังต่อไปนี้ 
 1. นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  1.1 ความหมายของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  1.2 ประเภทของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  1.3 การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
   1.3.1 รูปแบบของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนักหลักสูตร 
   1.3.2 การวิจัยและพัฒนา 
   1.3.3 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
  1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 2. การขยายผล 
  2.1 ความหมายของการขยายผล 
  2.2 แนวทางการขยายผล 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการขยายผลโดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1. นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 

 1.1 ความหมายของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร หมายถึง แบบแผนของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่
ได้รับการพัฒนาหรือปรับปรุงขึ้นใหม่ (สมเกียรติ อินทสิงห์, 2563; McMillan, 2014; Wiles, 2005) ที่ช่วย
ตอบสนองกระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ของผู้เรียนที่มีความหลากหลายทั้งเชิงระดับการศึกษา 
ระดับความสามารถในการเรียนรู้ และช่องทางที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการเรียนรู้ (Lattuca & Stark, 
2011; Ornstein & Hun kins, 2018)  โ ดยมี มิ ติ ค ว ามหลากหลาย  ( Diversity)  และแตกต่ า งกั น 
(Differentiation) ตามแต่ละแบบแผน โดยมีเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ในทิศทางเดียวกัน 
(Graham, Berman,& Bellert, 2015; Oliva & Gordon II, 2013) 

1.2 ประเภทของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  ส าหรับนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรยังคงเป็นแนวคิดใหม่ส าหรับแวดวงการศึกษา 
ซึ่งผู้วิจัยได้พยายามท าการศึกษา ค้นคว้า และรวบรวมสาระจากแวดวงต่าง (โดยเฉพาะในภาคธุรกิจมา
เชื่อมโยงกับการจัดการศึกษาเพ่ือให้ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับประเภทของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรดังนี้ 
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  Moore (2008) ได้น าเสนอประเภทของนวัตกรรมที่น่าสนใจ ดังนี้ 
  1) นวัตกรรมพลิกผลัน (Disruptive Innovation) คือ ผลิตภัณฑ์และบริการที่สร้างความ
ไม่ต่อเนื่องให้กับทคโนโลยีและประเภทตลาดใหม่ เกิดมาตรฐานและห่วงโซ่คุณค่าในแนวทางใหม่ ตัวอย่าง
สื่อดิจิทัล (เพลง ภาพยนตร์) และสื่อสังคมออนไลน์ (Online Social Media) 
  2) นวัตกรรมแอปพลิเคชัน (Application Innovation) คือ ซอฟต์แวร์เพ่ือตอบสนองการ
ใช้งานใหม่ ผู้ชมใหม่ และการรวมฟังก์ชันที่มีอยู่ใหม่เป็นคุณลักษณะที่ตอบโจทย์การท างานเฉพาะอย่างมากขึ้น 
  3) นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ (Product Innovation) คือ ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการปรับปรุงผ่าน
ฟังก์ชันการท างานและความสามารถในการใช้งานที่ตอบสนองความต้องการของตลาดที่มีอยู่ ความส าเร็จ
เกิดขึ้นได้จากการส่งต่อสู่ตลาดและการคุ้มครองสิทธิบัตร การปรับปรุงต่าง ๆ เช่น การเชื่อมต่อแบบไร้
สายในแล็ปท๊อป กล้องในโทรศัพท์มือถือ และเครื่องยนต์ไฮบริดในรถยนต์ เป็นต้น 
  4) นวัตกรรมแพลตฟอร์ม (Platform Innovation) คือ ระบบและกลไกพ้ืนฐาน ช่องทาง
แนวทางหรือส่วนประกอบที่บุคคลที่สามสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมได้ ผ่านการสร้างความสัมพันธ์ และการ
สร้างประโยชน์ให้กับระบบนิเวศทั้งหมด ตัวอย่างที่มีชื่อเสียง ได้แก่ Intel และ Microsoft OECD (2020) 
ได้น าเสนอประเภทของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่เหมาะสมกับศตวรรษที่ 21 และการศึกษาในยุค
ดิจิทัลอยู่ 4 แพลตฟอร์ม ได้แก่  

    4.1 หลักสูตรดิจิทัล  (Digital Curriculum)  เป็นแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ อาศัย
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลมาช่วยในการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ ส่งเสริมความฉลาดรู้ทาง
ดิจิทัล (Digital Literacy) พัฒนให้ใช้วิทยาการทางคอมพิวเตอร์มาช่วยสร้างสรรค์ผลงาน ตลอดจนสร้าง
บทเรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้ผ่านเทคโนโลยี เช่น หนังสือเรียนออนไลน์ ช่องทางการเรียนออนไลน์ บทเรียน
ออนไลน์ เป็นต้น 

    4.2 หลักสูตรเฉพาะบุคคล (Personalized Curriculum) เป็นแพลตฟอร์มหลักสูตรที่
จัดให้ส าหรับผู้เรียนเป็นรายบุคคล ที่มีทั้งลักษณความต้องการจ าเป็นพิเศษ (Special Needs ทั้งกลุ่มที่
บกพร่องทางการเรียนรู้(Disability) และกลุ่มที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted) เพ่ือช่วยสร้างแรงจูงใจและ
สามารถพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคลให้ประสบความส าเร็จตามศักยภาพ 

    4 .3 หลักสู ตรฐานสมรรถนะและข้ ามสาระ ( Cross-Curricular Content and 
Competency-Based Curriculum) เป็นแพลตฟอร์มหลักสูตรที่มุ่งเน้นพัฒนาสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
โดยการลดเนื้อหาสาระที่ไม่จ าเป็นลง อาศัยองค์ความรู้จากหลากหลายสาขาวิชา ใช้กระบวนการเรียนการ
สอนที่ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนตามเป้าหมายและระดับการศึกษา 

    4.4 หลักสูตร์ที่มีความยืดหยุ่น (Flexible Curriculum) เป็นแพลตฟอร์มหลักสูตรที่
สามารถปรับสาระการเรียนรู้ เป้าหมาย รายวิชาต่าง ๆ หน่วยการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ ใช้รูปแบบ  
การจัดการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย อาศัยวัสดุอุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้มาเป็นตัวช่วย
ปรับการวัดและประเมินผลกาเรียนรู้ให้เหมาะกับผู้เรียน รวมทั้งสนใจความพร้อม ช่วงเวลาและขอบเขต
เวลาในการเรียนรู้ที่เหมาะสมของผู้เรียน 
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  1.3 การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  ส าหรับการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาแนวคิดและ
รูปแบบในการพัฒนาหลักสูตรดังนี้ 
   1.3.1 รูปแบบของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของนักหลักสูตร 
   นักหลักสูตรที่มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับหลายท่านได้น าเสนอรูปแบบและ
กระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรไว้อย่างสนใจ ดังนี้ 
 Tyler (1949) ได้ให้หลักเกณฑ์และเหตุผลไว้ว่า ในการพัฒนาหลักสูตรและวางแผนการสอนนั้น 
จะต้องตอบค าถาม 4 ประการ ดังนี้ 
 1) มีเป้าประสงค์ทางการศึกษาอะไรบ้าง ที่โรงเรียนควรแสวงหา 
 2) มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างที่สามารถจัดขึ้นเพ่ือช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้นั้น 
 3) จะจัดระบบประสบการณ์ดังกล่าวนี้ได้อย่างไร จึงจะมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 4) จะประเมินประสิทธิภาพของประสบการณ์ในการเรียนอย่างไร จึงจะตัดสินใจได้ว่าบรรลุถึง
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ จากค าถามทั้ง 4 ข้อ ชี้ให้เห็นว่าการสร้างหรือพัฒนาหลักสูตรต้องค านึงถึงการ
ก าหนดจุดมุ่งหมาย การก าหนดประสบการณ์ทางการศึกษา การจัดประสบการณ์ทางการศึกษาให้ผู้เรียน
และการประเมินผลสัมฤทธิ์ของหลักสูตร ในการก าหนดจุดมุ่งหมาย Tyler ยังได้กล่าวถึงจุดประสงค์ต่าง ๆ 
โดย Tyler เสนอว่านักพัฒนาหลักสูตรควรก าหนดจุดประสงค์ทั่วไป (General objectives) โดยศึกษาจาก
ข้อมูล 3 แหล่ง คือเนื้อหาวิชาจากผู้เชี่ยวชาญ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียน และข้อมูลเกี่ยวกับสังคม จุดประสงค์
ทั่วไปนี้จะเป็นจุดประสงค์ชั่วคราว (Tentative objectives) จากนั้นจุดประสงค์ชั่วคราวจะได้รับการ
กลั่นกรองจากข้อมูลด้านปรัชญาการศึกษาและปรัชญาที่สังคมโรงเรียนยึดถืออยู่และด้านจิตวิทยา การ
เรียนรู้ซึ่งจะตัดทอนจุดประสงค์ที่ไม่จ าเป็นออก และท าให้จุดประสงค์มีความชัดเจนขึ้น จุดประสงค์ที่ได้นี้
จะเป็นจุดประสงค์ที่แท้จริงในการพัฒนาหลักสูตร จากนั้นจึงเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้หรือ
ประสบการณ์ทางการศึกษาส าหรับผู้เรียนเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนด นอกจากนี้จากค าถามทั้ง 4 
ประการก่อนการลงมือพัฒนาหลักสูตรของ Tyler นี้ กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Tyler 
จะต้องเป็นไปตามล าดับขั้น ดังต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2546)  
 ขั้นที่ 1 การก าหนดจุดประสงค์ เริ่มด้วยการก าหนดจุดประสงค์ชั่วคราวโดยอาศัยข้อมูลจาก
การศึกษาสังคม ศึกษาผู้เรียน และข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ในเนื้อหาวิชามาช่วยก าหนดจุดประสงค์
อย่างคร่าวๆ ซึ่งอาจมีมากเกินกว่าที่จะจัดเข้าไว้ในหลักสูตรได้ทั้งหมด จึงควรกลั่นกรองให้เหลือเฉพาะจุดที่
ส าคัญและสอดคล้องกัน เป็นจุดประสงค์ขั้นสุดท้าย หรือจุดประสงค์ที่ใช้จริง ในการพิจารณากลั่นกรอง
จุดประสงค์ชั่วคราวนั้น จะใช้หลักจิตวิทยาการเรียนรู้และหลักปรัชญามาประกอบการกลั่นกรอง 
 ขั้นที่ 2 การเลือกประสบการณ์การเรียน หลังจากก าหนดจุดประสงค์ของหลักสูตรแล้วขั้นต่อมา 
ท าการเลือกประสบการณ์การเรียน อันเป็นสื่อที่จะท าให้บรรลุถึงจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ในการเลือก
ประสบกรณ์การเรียนจะต้องค านึงถึง ล าดับก่อนหลัง ความต่อเนื่องและบูรณาการ ( Integrate) ของ
ประสบการณ์เหล่านั้น 
 ขั้นที่ 3 การประเมินผล เป็นขั้นสุดท้ายซึ่งท าให้ทราบว่าประสบการณ์เรียนที่จัดขึ้นนั้ นบรรลุ
จุดประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้เพียงใด 
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แสดงได้ดังภาพที่ 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 การพัฒนาหลักสูตรตามรูปแบบของ Tyler 
ที่มา : Tyler (1949) 

 
 Taba (1962) ได้เสนอแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรที่เรียกว่า "Grass roots Approach" หรือ
วิธีการจากเบื้องล่างสู่เบื้องบน Taba เชื่อว่าผู้ที่มีหน้าที่สอนในหลักสูตรควรมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร
ด้วย ขั้นตอนซึ่งครูผู้สอนควรจะมีบทบาทส าคัญ ขั้นตอนดังกล่าว ได้แก่ 
 1) วินิจฉัยความต้องการ (Diagnosis of needs) ส ารวจสภาพปัญหาความต้องการและความ
จ าเป็นต่าง ๆ ของสังคมและผู้เรียน 
 2) ก าหนดจุดประสงค์ (Formulation of objectives) ก าหนดจุดประสงค์ให้ชัดเจนหลังจากที่ได้
วินิจฉัยความต้องการ 
 3) คัดเลือกเนื้อหาสาระ (Selection of content) จุดประสงค์ที่ก าหนดแล้วจะช่วยในการเลือก
เนื้อหาสาระ เนื้อหาสาระที่เลือกนี้ นอกจากจะต้องให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ วัย และความสามารถของ
ผู้เรียนแล้วเนื้อหาสาระยังต้องมีความเชื่อถือได้และส าคัญต่อการเรียนรู้ด้วย 
 4) จัดเนื้อหา (Organization of content) เนื้อหาสาระที่เลือกได้ยังต้องจัดโดยค านึงถึงความ
ต่อเนื่องและความยากง่ายของเนื้อหา วุฒิภาวะ ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 
 5) คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of learning experiences) ครูผู้สอนที่เกี่ยวข้อง
จะต้องคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและจุดประสงค์ของหลักสูตร 
 6)  จัดประสบการณ์การเรียนรู้  (Organization of learning experiences)  ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ควรจัดโดยค านึงถึงเนื้อหาสาระและความต่อเนื่อง 
 7) ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล (Determination of what to evaluate and 
of the ways and means of doing it) ตัดสินใจว่าจะต้องประเมินอะไรเพ่ือตรวจสอบผลว่าบรรลุตาม

จุดประสงค์
ชั่วคราว 

เนื้อหาวิชา แหล่งข้อมูล 

แหล่งข้อมูล 

การ
กลั่นกรอง 

จุดประสงค์
แท้จริง 

จิตวิทยาการ
เรียนรู้ 

การกลั่นกรอง 

การเลือกจัดประสบการณ์
การเรียนรู ้

การประเมินผล 

ผู้เรียน 
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จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ และก าหนดด้วยว่าจะใช้วิธีประเมินผลอย่างไร ใช้เครื่องมืออะไร โดยขั้นตอน
ทั้งหมด แสดงได้ดังภาพที่ 2.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
ภาพที่ 2.2 การพัฒนาหลักสูตรตามรูปแบบของ Taba 

ที่มา : วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2554) 
 
 Saylor and Alexander (1974) กล่าวว่าการพัฒนาหลักสูตรนั้น สมควรกระท าการโดยเน้น
กระบวนการวางแผนเพื่อก่อให้เกิดผล สัมฤทธิ์สูงสุดโดยมีล าดับขั้นตอนดังนี้ คือ 
 1) การก าหนดเป้าหมายจุดมุ่งหมาย และขอบเขตของการพัฒนาหลักสูตร (Goals,objectives 
and domains) คือ การก าหนดเป้าหมาย จุดมุ่งหมาย และขอบเขตของการพัฒนาหลักสูตรโดยการ
พิจารณาถึงตัวแปรภายนอก ได้แก่ ความต้องการของสังคมชุมชน ทัศนคติ ข้อคิดเห็น กฎข้อบังคับทาง
กฎหมาย การคันพบทางด้านงานวิจัยต่าง ๆ อย่างรอบคอบ ตลอดจนการมุ่งไปสู่ขอบเขตที่ส าคัญ ได้แก่ 
  ก) การพัฒนาส่วนบุคคล 
  ข) การสร้างมนุษย์สัมพันธ์ 
  ค) ทักษะการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง 
  ง) ความช านาญการเฉพาะสาขา 
 2) การออกแบบหลักสูตร (Curriculum design) เป็นการวางแผนเพ่ือการตัดสินใจคัดสรร
ตลอดจนการจัดเนื้อหาสาระของการออกแบบหลักสูตร ได้แก่ การคัดสรรประสบการณ์การเรียนรู้ที่หมาะ

การจัดรวบรวมเนื้อหาสาระ

การเลือกประสบการณ์การเรียน

การจัดประสบการณ์การเรียน

การประเมินผลเพ่ือตรวจสอบกิจกรรมและ
ประสบการณ์การเรียนที่จัดไว้ว่าบรรลุตาม

จุดมุ่งหมายหรือไม่ รวมทั้งวิธีการประเมินผล 

การวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนและสังคม 

ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

การเลือกเนื้อหาสาระ
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สมและสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ โดยต้องมีความสอดคล้องกับเป้าหมาย (Goals) จุดมุ่งหมาย 
(Objectives) และขอบเขต (Domains) ของหลักสูตร ความต้องการของผู้ศึกษา (Needs) ข้อก าหนดทาง
สังคม และปรัชญาการศึกษา 
 3) การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation) คือ ขั้นตอนของการน าหลักสูตรที่
พัฒนาขึ้นไปใช้โดยครูผู้สอน ซึ่งผู้สอนนั้นต้องมีการเตรียมการวางแผนการสอนจัดท าแผนการสอน เลือก
วิธีการสอน ตลอดจนสื่อการสอนต่าง ๆ เพื่อให้เกิดสัมฤทธิ์ผลต่อผู้ศึกษาตามที่ได้ก าหนดไว้ 
 4) การประเมินหลักสูตร (Curriculum evaluation) คือการตัดสินใจเลือกวิธีการ หรือแนวทาง
การประเมินผลที่สามารถตรวจสอบสัมฤทธิ์ผลของหลักสูตรได้ตามล าดับ คือ ก) การประเมินตัวหลักสูตร ข) 
การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนการสอน ค) การประเมินพฤติกรรมของผู้ศึกษาแล้วน าผลที่ได้มา
พิจารณาว่าสมควรจะใช้หลักสูตรต่อไปหรือไม่ หรือสมควรปรับปรุงให้เหมาะสม หรือการยกเลิกหลักสูตร 
ขั้นตอนการประเมินหลักสูตรจึงเปรียบเสมือนขั้นตอนของการตรวจสอบย้อนกลับไปสู่การก าหนดเป้าหมาย 
การก าหนดจุดมุ่งหมาย และการก าหนดขอบเขต อีกครั้งหนึ่งกล่าวสรุปได้ว่า Saylor and Alexander ได้
เสนอกระบวนการพัฒนาหลักสูตรในรูปแบบของกระบวนการวางแผนเป็น 4 ขั้นตอน ดังภาพที่ 2.3 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 
ภาพที่ 2.3 การพัฒนาหลักสูตรตามแนวความคิดของ Saylor and Alexander 

ที่มา : Saylor, Alexander, and Lewis (1981) 
 
 

เป้าหมายและวัตถุประสงค์ 

การออกแบบหลักสูตร 

การตัดสินใจเกี่ยวกับการ
ออกแบบหลักสูตรโดย
คณะกรรมการพัฒนา
หลักสูตรส าหรับศูนย์
การศึกษา 

การใช้ข้อมูลเกี่ยวกับ
การเมืองและสังคมเป็นสิ่ง
พิจารณาขั้นสุดท้ายส าหรับ
การออกแบบหลักสูตร 

การออกแบบหลักสูตร 

ครูมีส่วนรับผิดชอบการ
ตัดสินใจเก่ียวกับวิธีการ
จัดการเรียนการสอน  
การวางแผนหลักสูตร 
รวมทั้งทางเลือกต่าง ๆ 
เกี่ยวกับการจัดแหล่ง
ทรัพยากร สื่อ ที่จะส่งเสริม
ความยืดหยุ่นและอิสระ
ส าหรับครูและนักเรียน 

การออกแบบหลักสูตร 

ความรับผิดชอบของครู
เก่ียวกับวิธีการประเมิน
ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

การตัดสินใจเกี่ยวกับ
วิธีการประเมินหลักสูตร  
ซึ่งเป็นความรับผิดชอบของ
คณะกรรมการพัฒนา
หลักสูตร 

ข้อมูลประเมินหลักสูตรจะ
ใช้ส าหรับการตัดสินใจ
วางแผนหลักสูตรต่อไป 
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 1.3.2 การวิจัยและพัฒนา 
  รัตนะ บัวสนธ์ (2562) ได้น าเสนอกระบวนการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรที่ครอบคลุม 
การออกแบบ สร้าง และประเมินนวัตกรรมการศึกษา มีเทคนิควิธีการตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 
  1) จัดล าดับ ก าหนดปัญหา และความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
  2) ตัดสินใจเลือกและออกแบบนวัตกรรมหลักสูตร 
  3) สร้างนวัตกรรมหลักสูตร 
  4) ประเมินนวัตกรรมหลักสูตร 
  5) ปรับปรุงนวัตกรรมหลักสูตร 
  แต่ละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 จัดล าดับ ก าหนดปัญหา และความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรการ
ด าเนินงานขั้นที่ 1 เป็นการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวกับสภาพปัจจุบันและปัญหาการด าเนินงานทางการศึกษาใน
เรื่องที่ท าการศึกษา เช่น สภาพปัจจุบันและปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาใดวิชาหนึ่งที่ต่ ากว่า
เกณฑ์การทดสอบระดับชาติ (National test: NT) สภาพปัจจุบัน และปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนที่ครูยังใช้วิธีสอนแบบดั้งเดิม สภาพปัจจุบันและปัญหาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและ
โรงเรียนเป็นตัน นอกจากนั้นแล้วก็อาจจะยังประกอบด้วยข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการของสถานศึกษาหรือ
ผู้ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งข้อมูลทั้งหมด
เหล่านี้จ าเป็นต้องน ามาประมวลสังเคราะห์เข้าด้วยกัน และจัดล าดับปัญหาความต้องการเร่งด่วนในการ
แก้ไข และพัฒนางานประจ า การก าหนดล าดับความส าคัญของปัญหาและความต้องการในการแก้ไขหรือ
พัฒนานั้น อาจพิจารณาจากความถี่ของผู้ตอบหรือการหาค่าเฉลี่ยของค าตอบหลังจากนั้นจึงค่อยท าการ
จัดล าดับค่าเฉลี่ยเรียงจากมากไปน้อย โดยค่าเฉลี่ยใดมากก็ควรจะได้รับการพิจารณาน ามาเป็นปัญหาหรือ
ความต้องการพัฒนาก่อน 
  ขั้นที่ 2 ตัดสินใจเลือกและออกแบบนวัตกรรมหลักสูตร เมื่อเลือกปัญหาและความต้องการ
ที่จะแก้ไขหรือพัฒนางานทางการศึกษาเรื่องใดแล้ว ก็จะต้องตัดสินใจว่าจะเลือกนวัตกรรมการศึกษา
ประเภทใดเพ่ือใช้แก้ไขปัญหาหรือพัฒนางานการศึกษานั้น ๆ อาทิ หลักสูตร หรือรายวิชา โดยศึกษาท า
ความเข้าใจจุดดีจุดด้อย ตลอดจนลักษณะหรือธรรมชาติของนวัตกรรมดังกล่าว เมื่อตัดสินใจเ ลือกใช้
นวัตกรรมใดแล้วก็เป็นการออกแบบนวัตกรรมนั้น โดยค านึงถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ ๆ ของนวัตกรรมว่า
ประกอบด้วยอะไรบ้าง แล้วจึงเขียนหรือจัดท าเป็นภาพร่าง ๆ ของนวัตกรรม ปานประหนึ่งการสเก็ตช์ภาพ
แบบเสื้อหรือสิ่งของเครื่องใช้อื่น ๆ 
  ขั้นที่ 3 สร้างนวัตกรรมหลักสูตร ขั้นนี้เป็นการลงมือจัดท ารายละเอียดหลักสูตรตาม
องค์ประกอบแต่ละส่วนตามที่จัดท าเป็นภาพร่างไว้ก่อนหน้านั้น ทั้งนี้การเพ่ิมเติมลงรายละเอียดของ
นวัตกรรมอาจท าได้ 2 วิธีขึ้นอยู่กับประเภทนวัตกรรมและความรู้ความสามารถของนักวิจัยเอง ดังนี้ 
  3.1 กรณีนักวิจัยเป็นผู้พัฒนาด้วยตนเอง 
  3.2 กรณีอาศัยผู้เชี่ยวชาญ อาจจ าเป็นต้องใช้ผู้ที่มีความเชี่ยวชาญโดยเฉพาะช่วยสร้างให้ 
นักวิจัยเพียงแต่เป็นผู้ระบุวัตถุประสงค์หรือเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ปรากฎให้อยู่ในนวัตกรรมหลักสูตรที่ต้องการ 
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  ขั้นที่ 4 ประเมินนวัตกรรมหลักสูตร เมื่อสร้างนวัตกรรมหลักสูตรเสร็จแล้วก็จะเป็น 
การประเมินหลักสูตรที่สร้างขึ้นว่ามีความสอดคล้อง เหมาะสม และมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมาก
น้อยเพียงไร ซึ่งในการประเมินนวัตกรรมนี้สามารถจ าแนกได้ ดังนี้ 
  4.1 การประเมินความสอดคล้องของหลักสูตร การประเมินส่วนนี้เพ่ือพิจารณาว่า
องค์ประกอบของหลักสูตรแต่ละส่วนมีความสอดคล้องสัมพันธ์กันหรือไม่ หรือมีความเป็นเหตุเป็นผลซึ่งกัน
และกันเพียงไร เช่น การประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตร อันได้แก่ 1) ปรัชญา
หรือหลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) เนื้อหาสาระ 4) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ5) การวัด
และประเมินผล โดยประเมินว่าองค์ประกอบทั้ง 5 ส่วนนี้สัมพันธ์กันเพียงไร ทั้งนี้การประเมินความ
สอดคล้องของนวัตกรรมสามารถกระท าได้ 2 วิธีตามล าดับ ได้แก่ 
  ก. กรอบเหตุผลสัมพันธ์ (Logical framework relation) การประเมินหรือตรวจสอบ
ความสอดคล้องขององค์ประกอบวัตกรรม โดยใช้กรอบเหตุผลสัมพันธ์เป็นการประยุกต์ใช้แนวคิดของการ
เขียนโครงการแบบเหตุผลสัมพันธ์ที่ใช้ส าหรับตรวจสอบโครงการที่เขียนขึ้นว่า มีความสอดคล้องกันในแต่ละ
ส่วนของโครงการหรือไม่ อย่างไร โดยอาศัยการตั้งค าถามเชิงเหตุผลว่า "อย่างไร (How)" และ "ท าไม
(Why)" การน ากรอบเหตุผลสัมพันธ์มาตรวจสอบความสอดคล้องของนวัตกรรมก็กระท าได้ โดยการตั้ง
ค าถามว่า "อย่างไร" และ "ท าไม" ในองค์ประกอบแต่ละส่วนของนวัตกรรม โดยน าองค์ประกอบแต่ละส่วน
ของนวัตกรรมมาใส่ตาราง ซึ่งอาจจะเป็นแนวตั้งหรือแนวนอนก็ได้ หลังจากนั้นก็เริ่มตั้งค าถามว่า "อย่ างไร"
จากบนลงล่าง (กรณีแนวตั้ง) จนถึงส่วนสุดท้ายขององค์ประกอบนั้น แล้วก็ย้อนตั้งค าถามว่า "ท าไม"  
จากล่างขึ้นบน (กรณีแนวตั้ง) จากส่วนสุดท้ายถึงส่วนแรก แต่ถ้าหากเป็นกรณีแนวนอนก็ตั้งค าถามว่า 
"อย่างไร" จากซ้ายไปขวาจนกระท าถึงส่วนสุดท้ายขององค์ประกอบนวัตกรรมนั้นแล้วก็จึงย้อนตั้งค าถามว่า 
"ท าไม" จากส่วนสุดท้ายขวาไปซ้ายจนถึงส่วนแรก ดังภาพ 2.4 และ 2.5 ตามล าดับ 
 

ปรัชญาหรือหลักการของหลักสูตร 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

เนื้อหาสาระ 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

การวัดประเมินผล 

 
 

ภาพที่ 2.4 การใช้กรอบเหตุสัมพันธ์แนวตั้งเพ่ือประเมินความสอดคล้องหลักสูตร 
ที่มา : รัตนะ  บัวสนธ์ (2562) 

อย่างไร How 

อย่างไร How 

อย่างไร How 

อย่างไร How 

ท าไม Why 

ท าไม Why 

ท าไม Why 

ท าไม Why 
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ปรัชญาหรือ
หลักการของ

หลักสูตร 

วัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร 

เนื้อหาสาระ 
แนวทางการจัด

กิจกรรม 
การวัดและ
ประเมินผล 

 

 

 
ภาพที่ 2.5 การใช้กรอบเหตุผลสัมพันธ์แนวนอนเพ่ือประเมินความสอดคล้องหลักสูตร 

ที่มา : รัตนะ บัวสนธ์ (2562) 

 ข. ผู้เชี่ยวชาญตัดสิน (Expert judgment) การประเมินนวัตกรรมหลักสูตรด้วยวิธีการนี้ 
เป็นการอาศัยบุคคลกลุ่มหนึ่งซึ่งมีความรู้ความสามารถมีประสบการณ์เกี่ยวกับนวัตกรรมหลักสูตรที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน เป็นผู้พิจารณาอย่างรอบด้านในแต่ละส่วนขององค์ประกอบ ว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่เพียงไร 
หลังจากนั้นจึงน าผลการพิจารณาประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์สรุปผลเพ่ือบ่งบอกถึงความสอดคล้อง
ต่อไป การประเมินด้วยวิธีการนี้มีข้ันตอนย่อย ๆ ดังนี้ 
  1) สร้างแบบประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบของนวัตกรรมหลักสูตรแบบประเมิน
ความสอดคล้องนวัตกรรม อาจสร้างเป็นมาตรประมาณค่า (Rating scale) ตามแบบของ Likert โดยสร้งข้อ
ค าถามหรือรายการให้ประเมินตามองค์ประกอบแต่ละส่วนของนวัตกรรม ซึ่งมาตรประมาณค่าอาจแบ่งเป็น 
3 - 5 ช่องระดับความคิดเห็นต่อข้อค าถามที่ให้ประเมินนั้นตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้องของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตรในภาพที่ 2.6 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

อย่างไร 
How 

อย่างไร 
How 

อย่างไร 
How 

อย่างไร 
How 

ท าไม 
Why 

ท าไม 
Why 

ท าไม 
Why 

ท าไม 
Why 
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แบบประเมินความสอดคล้องของหลักสูตร 
ค าชี้แจง : ให้ท่านพิจารณาว่าองค์ประกอบของหลักสูตรแต่ละส่วนที่สอบถามในข้อความแต่ละข้อมีความ
สอดคล้องกันมากน้อยเพียงใด 

ข้อที่ รายการ มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย น้อยท่ีสุด 

1. ปรัชญาหรือหลักการของหลักสูตร
สอดคล้องกับสภาพปัญหา 

     

2. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรสอดคล้อง
ตอบสนองปรชัญาหรือหลักการของหลักสูตร 

     

3. เนื้อหาสาระของหลักสูตรสอดคล้อง
ตอบสนองปรชัญาหรือหลักการของหลักสูตร 

     

4. เนื้อหาสาระในหลักสูตรตอบสนอง
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

     

5. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนสอดคล้องกับปรัชญาหรือหลักการ
ของหลักสูตร 

     

6. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนสอดคล้องสนองตอบวัตถุประสงค์
ของหลักสูตร 

     

7. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระในหลักสูตร 

     

8. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน
ตอบสนองปรชัญาหรือหลักการของหลักสูตร 

     

9. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน
คล้องสนองตอบวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

     

10. การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระในหลักสูตร 

     

11. การวัดและประเมินผลการเรียน
สอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

     

12. ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบ
ทุกๆ ส่วน เมื่อพิจารณาโดยรวม 

     

 
ภาพที่ 2.6 ตัวอย่างแบบประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบของหลักสูตร 

ที่มา : รัตนะ  บัวสน์ (2562) 
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  2) ก าหนดคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญส าหรับเป็นผู้ประเมินนวัตกรรมหลักสูตรการคัดเลือกบุคคล
ให้เป็นผู้เชี่ยวชาญส าหรับท าการประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบของนวัตกรรมนั้น จ าเป็นต้องมี
หลักเกณฑ์การคัดเลือกที่ชัดเจน สามารถบอกได้ว่าบุคคลที่คัดเลือกมานี้เป็นผู้เชี่ยวชาญในระดับที่ยอมรับ
กันได้ในวงวิชาการหรือวงวิชาชีพเกี่ยวกับนวัตกรรมหลักสูตรดังกล่าวซึ่งโดยทั่วไปแล้ว หลักเกณฑ์การ
คัดเลือกผู้เชี่ยวชาญจะพิจารณาจากความเป็น "ผู้รู้" และ "ผู้เล่น" ในนวัตกรรมนั้น ๆ ทั้งนี้ค าว่า "ผู้รู้"  
ก็หมายถึง บุคคลผู้ซึ่งได้รับการศึกษาเล่าเรียน ฝึกฝนในเรื่องราวเกี่ยวกับนวัตกรรมดังกล่าวทั้งส่วนที่เป็น
ความรู้และการปฏิบัติ ดังนั้น การเป็นผู้รู้จึงพิจารณาจากคุณวุฒิหรือสาขาวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับนวัตกรรม
การศึกษาในขณะที่ "ผู้เล่น" ก็มุ่งหมายถึงบุคคลซึ่งเป็นผู้มีประสบการณ์ในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับนวัตกรรม
การศึกษาเป็นระยะเวลาที่ยาวนานพอสมควร ซึ่งก็ควรจะมีประสบการณ์ปฏิบัติงานไม่ต่ ากว่า 3 - 5 ปีดังนั้น 
การคัดเลือกผู้เชี่ยวชาญก็พิจารณาจากประสบการณ์การปฏิบัติงานในนวัตกรรมการศึกษานั้น นั่นเอง  
โดยปกติแล้วจ านวนผู้เชี่ยวชาญที่เหมาะสมส าหรับประเมินตรวจสอบนวัตกรรมการศึกษาก็ไม่ควรที่จะน้อย
กว่า 3 คน 
  3) ติดต่อ ขอความอนุเคราะห์ เชิญบุคคลที่พิจารณาหลักเกณฑ์ในขั้นที่ผ่านมาให้รับเป็น
ผู้เชี่ยวชาญทั้งทางลายลักษณ์อักษรและทางวาจาแล้วจัดส่งแบบประเมินความสอดคล้องพร้อมทั้งนวัตกรรม
การศึกษาท่ีพัฒนาขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญท าการประเมิน 
  4) น าผลการประเมินตรวจสอบที่ได้จากการตอบกลับของผู้เชี่ยวชาญมาท าการวิเคราะห์
และแปลผลการประเมินตามเกณฑ์การประเมินที่ก าหนด เช่น จากแบบประเมินความสอดคล้องที่กล่าวผ่านมา 
เมื่อน าค าตอบของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ ก็อาจจะใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x̅) ท าการวิเคราะห์ความ
สอดคล้องขององค์ประกอบเป็นรายข้อแล้วใช้เกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
    x̅ = 4.50 - 5.00 : สอดคล้องมากที่สุด 
    x̅ = 3.50 - 4.49 : สอดคล้องมาก 
    x̅ = 2.50 - 3.49 : สอดคล้องปานกลาง 
    x̅ = 1.50 - 2.49 : สอดคล้องน้อย 
    x̅ = 1.00 - 1.49 : สอดคล้องน้อยที่สุด 
  การใช้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้พิจารณาตัดสินความสอดคล้ององค์ประกอบของนวัตกรรม
หลักสูตร นอกจากจะใช้แบบประเมินโดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาเป็นรายข้อหรือรายการแล้วก็ยังสามารถที่
จะใช้วิธีการจัดประชุมกลุ่มผู้เชี่ยวชาญให้ร่วมกันพิจารณานวัตกรรมตามองค์ประกอบแต่ละส่วนก็ได้ ซึ่งหาก
กระท าในลักษณะจัดประชุมผู้เชี่ยวชาญนี้ก็มักจะเรียกว่า การสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ (Connoisseurship) 
โดยอาศัยข้อสรุปที่เห็นร่วมกันจากการวิพากษ์วิจารณ์ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อนวัตกรรมนั้น ๆ 
  4.2 การประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมหลักสูตร การประเมินในส่วนนี้เป็นการมุ่ง
พิจารณาว่านวัตกรรมที่สร้างขึ้นมานั้น มีความเหมาะสม ถูกต้องมากน้อยเพียงไร ทั้งในแง่รูปลักษณ์ที่
เหมาะสมของนวัตกรรมตามหลักวิชาการออกแบบ และในแง่ความเหมาะสมกับกลุ่มผู้ใช้นวัตกรรม เช่น  
ถ้านวัตกรรมการศึกษาเป็นประเภทหนังสืออ่านประกอบเสริมบทเรียน การ์ตูน คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ
ชุดการสอนก็จะมุ่งประเมินความเหมาะสมเกี่ยวกับการจัดวางภาพ การให้สี ขนาดตัวอักษร ภาพประกอบ
กราฟิก เป็นต้น การประเมินความเหมาะสมก็สามารถใช้วิธีการเช่นเดียวกับการประเมินความสอดคล้อง
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ของนวัตกรรมนั่นคือ ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบนวัตกรรมหรือนักเทคโนโลยีทางการศึกษาเป็นผู้
พิจารณาประเมิน ซึ่งอาจประเมินความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินหรือใช้วิธีการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญก็
ได้เช่นกัน ส าหรับแบบประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมนั้น เป็นการเขียนข้อค าถามหรือรายการให้
ประเมินโดยแบ่งระดับการประเมินเป็นช่องระดับความคิดเห็นตามแบบของ Likert ก็ได้เช่นกันการประเมิน
ความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินนี้มีขั้นตอนวิธีด าเนินการเช่นเดียวกับการประเมินความสอดคล้องของ
นวัตกรรม ตั้งแต่การสร้างแบบประเมินจนกระทั่งการวิเคราะห์แปลผลการประเมิน  ซึ่งในกรณีแบบประเมิน
ตามตัวอย่างนี้ก็อาจใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ยส าหรับตัดสินใจบ่งบอกคุณภาพความเหมาะสมเช่นเดียวกับเกณฑ์การ
ประเมินความสอดคล้องดังที่กล่าวผ่านมาแล้ว 
  4.3 การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรม การประเมินส่วนนี้เป็นการพิจารณาว่าเมื่อ
น านวัตกรรมการศึกษาภายหลังจากผ่านการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญไป
ทดลองใช้กับกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะพ้ืนภูมิหลังคล้ายคลึงใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมาย แล้วผลจะเป็นประการ
ใดโดยที่การประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมมีล าดับขั้นตอนการประเมิน ได้แก่การประเมินแบบหนึ่งต่อ
หนึ่ง (1 : 1) การประเมินประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก 

 1.3.3 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
   สมเกียรติ อินทสิงห์ (2553) ได้น าเสนอแนวทางการพัฒนาหลักสูตรโดยใช้การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory action research: PAR) ดังมีรายละเอียดทั้ง 4 ขั้นตอน 
สรุปได้ดังภาพที่ 2.7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.7 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบมีส่วนร่วม 
ที่มา : สมเกียรติ  อินทสิงห์ (2563) 

ขั้นที่ 4 การประเมินหลักสตูรสถานศึกษา (CD) กรอบ 3 คุณ : คุณค่า  คุณภาพ  และคณุประโยชน์ 

ขั้นท่ี 1 การสร้างความเข้าใจในวิสยัทัศน ์(VC) 

ขั้น Plan : น าเสนอวิสัยทัศน์และข้อมูลสถานศึกษาขั้น 
Act : ก าหนดกรอบหลักสตูรสถานศึกษา 
ขั้น Observe : อภิปราย วิพากษ์ร่วมกัน 
ขั้น Reflect : ลงฉันทามติก าหนดวิสัยทัศน์หลักสตูร 

ขั้นที่ 2 ออกแบบหลักสูตรสถานศกึษา (CD) 

ขั้น Plan : ก าหนดโครงสร้างหลกัสูตรร่วมกัน 
ขั้น Act : สร้างรายวิชา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ขั้น Observe : แบ่งปันข้อมูลร่วมกัน 
ขั้น Reflect : วิพากษ์  วิจารณ์  และให้ข้อเสนอแนะ 

ขั้นที่ 3 การปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา (CR) 

ขั้น Plan : ก าหนดประเด็นในการวิพากษ์สรุป 
ขั้น Act : ปรับเปลีย่นปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ 
ขั้น Observe : แบ่งปันข้อคิดเหน็และถอดบทเรียน 
ขั้น Reflect : สรุปจัดท าหลักสตูรสถานศึกษา 
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  ขั้นที่ 1 การสร้างความเข้าใจในวิสัยทัศน์ (Vision clarifying: VC) เป็นขั้นตอนในการ
ก าหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตรสถานศึกษาร่วมกันกับบุคลากรที่เกี่ยวข้องในสถานศึกษา โดยมีกระบวนการ
ย่อย คือ ผู้บริหารน าเสนอวิสัยทัศน์ของสถานศึกษา จุดเน้น อัตลักษณ์ ธรรมชาติผู้เรียน แล้วผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องร่วมกันก าหนดกรอบหลักสูตรสถานศึกษาทั้งวิสัยทัศน์หลักสูตร พันธกิจ และเป้าหมายของ
หลักสูตรสถานศึกษามีการอภิปราย วิพากษ์ร่วมกันในคณะกรรมการชุดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วลงฉันทามติ
เกี่ยวกับการก าหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของหลักสูตรสถานศึกษาร่วมกัน 
  ขั้นที่ 2 การออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา (Curriculum designing: CD) เป็นขั้นตอนใน
การก าหนดโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาร่วมกัน สร้างค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐานและรายวิชาเพ่ิมเติมใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ออกแบบกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตามโครงสร้างเวลาเรียนที่ก าหนดขั้นต่ าไว้จาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 การวัดและประเมินผล
และเกณฑ์การส าเร็จการศึกษา แบ่งปันข้อมูลร่วมกัน แล้วมีการวิพากษ์ วิจารณ์ และให้ข้อเสนอแนะใน
ขั้นตอนนี้อาจมีการเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระต่าง ๆ มาร่วมในการวิพากษ์ได้ 
  ขั้นที่ 3 การปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา (Curriculum revising: CR) เป็นขั้นตอนใน
การปรับปรุง แก้ไข เพ่ิมเติม และยกระดับหลักสูตรสถานศึกษาในองค์ประกอบต่าง ๆ ให้มีความถูกต้อง
ชัดเจน เหมาะสมมากยิ่งขึ้น โดยมีกระบวนการย่อยตาม PAOR คือ การก าหนดประเด็นในการวิพากษ์สรุป
ร่วมกันของคณะท างาน การปรับเปลี่ยนหรือปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ ในหลักสูตรสถานศึกษาร่วมกัน
แบ่งปันข้อคิดและถอดบทเรียนที่ดีที่เกิดข้ึน แล้วสรุปจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาที่สร้างขึ้น 
  ขั้นที่ 4 การประเมินหลักสูตรสถานศึกษา (Curriculum evaluation: CE) เป็นขั้นตอนใน
การประเมินหลักสูตรสถานศึกษาก่อนการน าไปใช้ (Before implementation) เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับการ
ประกันคุณภาพหลักสูตรสถานศึกษา โดยสามารถประเมินผ่านกรอบการประเมิน 3 คุณ ที่สมเกียรติ อินทสิงห์, 
สุนทรี คนเที่ยง, นิธิดา อดิภัทรนันท์, พงษ์ศักดิ์ แป้นแก้ว, นทัต อัศภาภรณ์, ศักดา สวาทะนันทน์และ 
นงลักษณ์ เขียนงาม (2560) ได้คิดคันขึ้น คือ คุณค่า คุณภาพ และคุณประโยชน์ และอาจเน้นหนักไปที่
รายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามความพร้อมและความเหมาะสม 
 
 1.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 กิตติคุณ รุ่งเรือง, ดรุณี จ าปาทอง, กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล และสิริวรรณ ศรีพหลการ (2560)                
ได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ (2 ศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ
ระดับการศึกษาชั้นพ้ืนฐาน การด าเนินการวิจัยมี 2 ตอน คือ ตอนที่  1 การพัฒนาหลักสูตรวิชา
ประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ศึกษา
สภาพการจัดการการศึกษาหลักสูตรนานาชาติ แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร และสังเคราะห์รูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตรตลอดจนการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพ
ของหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนหลักสูตรนานาชาติ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรจน์ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) 
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Year 10 จ านวน 40 คนระยะเวลาในการทดลอง 24 ชั่วโมง ระหว่างเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม 2558 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ หลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน แบบวัดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านรักความเป็นไทย แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทย การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาดัชนีความสอดคล้อง การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย
ปรากฏว่า (1) หลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ประกอบด้วย องค์ประกอบ 7 ประการ คือ (1.1) ข้อมูลพื้นฐานการพัฒนาหลักสูตร (1.2) ค าอธิบายรายวิชา 
(1.3) มาตรฐานตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ (1.4) โครงสร้างหลักสูตร (1.5) กระบวนการจัดการเรียนรู้  
(1.6) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และ (1.7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ทั้งนี้หลักสูตรนี้ได้ก าหนดผลการ
เรียนรู้เพ่ิมเติม 2 ข้อ คือ 1) วิเคราะห์ผลงานและคุณค่าของบุคคลส าคัญในประวัติศาสตร์ไทย ส่งผลต่อ
ความมั่นคงและความเจริญรุ่งเรืองของสังคมไทยปัจจุบัน และ 2) อภิปรายในรากเหง้าความเป็นไทย และ
ส านึกในความเป็นเจ้าของประเทศร่วมกันตลอดจนมีความภาคภูมิใจในมรดกและทรัพย์สินของชาติด้านภูมิ
ปัญญาและวัฒนธรรม ผลการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร พบว่า มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด และมี
ความสอดคล้องกันทุกองค์ประกอบ และ (2)ประสิทธิภาพของหลักสูตร พบว่า หลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์
ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีประสิทธิภาพ คือ (2.1) นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ด้านรักความเป็นไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (2.2) นักเรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 
(2.3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  เกษทิพย์ ศิริชัยศิลป์ และอมรรัตน์ วัฒนาธร (2561) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามแนวการเรียนรู้แบบรอบรู้ส าหรับนักศึกษาครู
มหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ตามแนวการเรียนรู้แบบรอบรู้ ส าหรับนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ โดยมีวัตถุประสงค์
เฉพาะคือ 1) เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏ 2) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของหลักสูตร 3) เพ่ือใช้หลักสูตร 4) เพ่ือประเมินหลักสูตร  
การวิจัยด าเนินการตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การศึกษา
ความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนของนักศึกษาครู โดยใช้แบบสอบถามความต้องการ
จ าเป็นด้านการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน โดยสอบถามจากนักศึกษาครูและครูพ่ีเลี้ยงในเขตมหาวิทยาลัยราช
ภัฏภาคเหนือ 3 ราชภัฏ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เชียงราย และล าปาง ขั้นตอนที่ 2 การสร้าง
และหาประสิทธิภาพของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตรกับนักศึกษาครูชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏล าปาง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 23 คน แบบแผนในการวิจัยใช้การทดลองแบบ
กลุ่มเดียวสอบหลังการทดลองเทียบกับเกณฑ์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ แบบประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาครูประเมินตนเองและอาจารย์ผู้สอนประเมินนักศึกษาครู 
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วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขั้นตอนที่ 4 การประเมินหลักสูตรใช้รูปแบบ
การประเมินแบบ 3 มิติของแฮมมอนด์ ได้แก่ มิติด้านการสอน มิติด้านสถาบัน และมิติด้านพฤติกรรม 
ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นด้านการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย ด้านการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติการสอน ด้านการจัดการชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศการจัดการชั้น
เรียนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 2) หลักสูตรที่สร้างขึ้นมี
องค์ประกอบส าคัญ คือ หลักการและเหตุผล เป้าหมายของหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ค าอธิบาย
รายวิชาโครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร/จ านวนชั่วโมง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อทรัพยากรและแหล่ง
เรียนรู้ การวัดและประเมินผลเอกสารประกอบหลักสูตร แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้าง
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ผลการตรวจสอบหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร
โดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และน าหลักสูตรไปศึกษาน าร่อง พบว่า หลักสูตร
สามารถน าไปใช้ในสถานการณ์จริง 3) ผลการทดลองใช้หลักสูตร พบว่า 3.1) นักศึกษาครูที่เรียนด้วย
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามแนวการเรียนรู้แบบรอบรู้ มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 25.61 คะแนน และเมื่อน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
พบว่า  คะแนนหลั ง เรียนของนักศึกษาครูสู งกว่า เกณฑ์อย่ างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  
3.2) การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักศึกษาครูโดยครูผู้สอนประเ มิน
รายบุคคลในภาพรวมในระดับมาก และการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
นักศึกษาครูโดยนักศึกษาครูประเมินตนเองในภาพรวมในระดับมาก 4) นักศึกษาครูที่เรียนด้วยหลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามแนวการเรียนรู้แบบรอบรู้ ส าหรับนักศึกษาครู 
การประเมินหลักสูตรฯ 3 มิติ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 ทิพรัตน์ มาศเมธาทิพย์ และวิเชียร ธ ารงโสตถิสกุล (2561) ได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนา
หลักสูตรแบบเน้นกระบวนการที่ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น กรณีศึกษาภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ า
ท่วมอ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก โดยวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรแบบเน้นกระบวนการที่ส่งเสริม
การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น กรณีศึกษาภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วมอ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก
ด าเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and development) โดยผู้วิจัยแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหลักสูตรซึ่งเป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัย
สัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วมของชาวบ้านอ าเภอบางระก าจากเกทคีพเพอร์ 
(Gate Keeper) จ านวน 1 ท่าน และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) จ านวน 5 ท่าน เพ่ือน าข้อมูลมา
วิเคราะห์ก าหนดเป็นหัวข้อในการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจัยให้แก่นักเรียน ขั้นตอนที่ 2 
สร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร โดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและน าหลักสูตรไป
ทดลองน าร่องเพ่ือศึกษาความเป็นไปได้ ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้และประเมินผลการใช้หลักสูตร  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบางระก าวิทยาศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน จากการสุ่มอย่างง่าย โดยมีหน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน ใช้เวลาเรียน 21 
ชั่วโมง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัย 5 ขั้นตอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้กับนักเรียน ได้แก่ 1) ขั้นตั้งปัญหา 2) ขั้นตั้งสมมติฐาน 3) ชั้นรวบรวมข้อมูล 4) ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และ 
5) ขั้นสรุป โดยประเมินทักษะกระบวนการวิจัย เจตคติที่มีต่อภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วม และความ



 
 

20 

คิดเห็นจากแบบบันทึกผลการเรียนรู้ที่มีต่อหลักสูตร การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
ผลการวิจัยพบว่า 1) องค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วมมีลักษณะของเนื้อหาสาระทั้งหมด 3 ด้าน 
ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัย ภูมิปัญญาด้านการท ามาหากิน และภูมิปัญญาด้านธรรมชาติเตื อนภัย  
2) หลักสูตรแบบเน้นกระบวนการที่ส่งเสริมการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น กรณีศึกษาภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติ
น้ าท่วม จังหวัดพิษณุโลกมีองค์ประกอบคือ หลักการและเหตุผล วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย จุดมุ่งหมาย 
ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา ผังมโนทัศน์ โครงสร้างเนื้อหา แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้การวัดและประเมินผล เมื่อน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ พบว่า มีความเหมาะสม
ในระดับมาก เมื่อน าไปทดลองใช้ พบว่า หลักสูตรมีความเป็นไปได้ สามารถน าไปใช้ได้จริง 3 ผลการทดลอง
และประเมินผลการใช้หลักสูตร พบว่า (1) นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับดี  
(2) นักเรียนมีเจตคติต่อภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 (3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วม พบว่า นักเรียนมี
ความคิดที่เป็นขั้นตอนมีระบบได้ฝึกทักษะกระบวนการวิจัย การรวบรวมข้อมูลที่สามารถใช้หาความรู้ใน
ท้องถิ่นได้ด้วยตนเอง สามารถน ากระบวนการไปใช้เรียนรู้ได้ตลอดชีวิต และน าขั้นตอนกระบวนการวิจัยไป
ประยุกใช้ในชีวิตประจ าวันได้ รู้สึกสนุกสนานดีใจที่ได้ออกไปศึกษาและสอบถามชาวบ้านพร้อมคุณครูและ
เพ่ือน ๆ เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระ ส่งเสริมให้กล้าคิด กล้าท า รู้สึกถึงความ
ยากล าบากของชาวบ้านที่ประสบภัยพิบัติน้ าท่วม มองเห็นคุณค่าของวิถีชีวิตน้ าท่วม และมีความภาคภูมิใจ
ที่ได้น าภูมิปัญญาชาวบ้านมาเผยแพร่แก่คนรุ่นหลัง การด าเนินการท าให้ได้หนังสือเล่มเล็กที่นักเรียน
สร้างสรรค์ข้ึนเพ่ือรวบรวมเนื้อหาขององค์ความรู้จากกรณีศึกษาภูมิปัญญาต้านภัยพิบัติน้ าท่วมของชาวบ้าน 
หลังใช้กระบวนการวิจัยในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากการลงภาคสนาม จ านวน 3 เล่ม 
 สมเกียรติ อินทสิงห์ (2562) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรการคิดส าหรับการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่  21 ในหมวดวิชาศึกษาทั่ ว ไปที่ เน้นการเรียนรู้ เชิ งรุกส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยงานวิจัยชิ้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 2) พัฒนาหลักสูตรการคิดส าหรับการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก และ 3) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรกลุ่ม
ตัวอย่างและกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยมี 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการประเมินความต้องการ
จ าเป็น คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จ านวน 378 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา
2560 ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย 2) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการประเมินคุณภาพหลักสูตร คือ ผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 5 คน และ 3) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
จ านวน 30 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยทดลองใช้หลักสูตรช่วงเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 2561
งานวิจัยนี้ด าเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา อิงขั้นตอนในรูปแบบ ADDIE เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ประกอบด้วย แบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาความสามารถในการคิดแบบประเมิน
คุณภาพหลักสูตรแบบประเมินความสามารถในการคิด และแบบวัดเจตคติต่อการคิดส าหรับการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนี PNImodifed และ
ค่าสถิติ t ผลการวิจัยพบว่า  
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 1) ประเภทของการคิดที่มีความต้องการจ าเป็นสูงสุดในการพัฒนาเรียงล าดับตามดัชนี PNImodifed 
จากมากไปน้อย 4 อันดับแรก คือ การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
การคิดสร้างสรรค ์
 2) หลักสูตรการคิดส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
มุ่งพัฒนาความสามารถในการคิด 4 ประเภทตามผลการประเมินความต้องการจ าเป็นและเน้นจัดกิจกรรม
การเรียนรู้เชิงรุก มีทั้งหมด 8 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตรสาระ
การเรียนรู้ โครงสร้างหลักสูตร กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ บทบาทผู้เรียนและผู้สอน และการ
วัดและประเมินผลการเรียนรู้ และหลักสูตรมีทั้งหมด 6 หน่วยการเรียนรู้ โดยภาพรวมหลักสูตรมีคุณภาพ
เกี่ยวกับความเหมาะสมและความสอดคล้องอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 3) หลังจากใช้หลักสูตร นักศึกษามีความสามารถในการคิดทั้ง 4 ประเภทสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการคิดส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 อัจฉรา กิตติวศ์วิสุทธิ์, สันติ วิจักขณาลัญ และวิภาดา วิจักขณาลัญล์ (2558) ที่ได้ท าการพัฒนา
รูปแบบการสอนสถานการณ์จ าลองโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการฝึกทักษะปฏิบัติการฉุกเฉินส าหรับนักศึกษา
เจ้าพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการสอนสถานการณ์จ าลองโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในการฝึกทักษะปฏิบัติการฉุกเฉินส าหรับนักศึกษาเจ้าพนักงานฉุกเฉินการแพทย์แบ่งการวิจัย
เป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การศึกษาปัจจัยพ้ืนฐานและการสังเคราะห์รูปแบบการสอน กลุ่มเป้าหมาย คือ
อาจารย์ผู้สอนทักษะปฏิบัติการฉุกเฉิน จ านวน 19 คน และผู้ส าเร็จการศึกษาในวิทยาลัยสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขที่เปิดสอนหลักสูตรดังกล่าว ในปีการศึกษา 2555 จ านวน 210 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการ
สุ่มแบบบังเอิญโดยพิจารณาตามเกณฑ์สัดส่วน จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า ยังไม่มีสถาบันการศึกษา
ใดที่มีรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติการฉุกเฉินที่ชัดเจนและอาจารย์ผู้สอนส่วนใหญ่มีความต้องการพัฒนา
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติการฉุกเฉินเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดและสามารถเชื่อมโยงความรู้
เข้าสู่สถานการณ์จริงได้ ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสอนแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนที่ 1  
การตรวจสอบความตรงภายในรูปแบบการสอนใช้การสนทนากลุ่มโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ด้าน จ านวน 7 คน คือ 
ด้านเนื้อหาด้านหลักสูตรและการเรียนการสอน และด้านการวัดประเมินผล ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบ
ความตรงภายนอกรูปแบบการสอนใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ กลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาเจ้าพนักงานฉุกเฉิน
การแพทย์ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 12 คน ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการ
สอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการและเหตุผล 2) วัตถุประสงค์  
3) การจัดกิจกรรม การสอนมี 7 ขั้นตอนคือ (1) การแจ้งวัตถุประสงค์ (2) การน าเสนอสถานการณ์ที่เป็น
ปัญหา (3) การวิเคราะห์วางแผนแก้ไขปัญหา (4) การสาธิตสถานการณ์จ าลอง (5) การแสดงสถานการณ์
จ าลอง (6) การวิเคราะห์และอภิปรายผล และ (7) กรสรุปประเมินผล 4) ระบบสังคม 5) ผลกระทบที่เกิด
กับผู้เรียน 6) ระบบสนับสนุนและ 7) การวัดประเมินผล 
 อัจฉรา กิตติวงศ์วิสุทธิ์, อุ่นใจ เครือสถิตย์ และเตือนใจ ภูสระแก้ว (2564) ได้ท าการวิจัยเรื่องการ
พัฒนาแบบประเมินทักษะปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉินของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงสาขา
ปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบประเมินทักษะปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉินกรณี



 
 

22 

ผู้ป่วยฉุกเฉิน ของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์
งานวิจัยนี้มีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด าเนินการ 2 วงรอบ เก็บข้อมูลจากอาจารย์ประจ าหลักสูตรอาจารย์
นิเทศก์ อาจารย์พ่ีเลี้ยงที่เป็นแหล่งฝึกภาคสนาม รวมจ านวน 40 คน และนักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ านวน 35 คน 
ด าเนินการโดย วงรอบที่ 1 ชี้แจงผู้เกี่ยวข้อง สร้างเครื่องมือส ารวจความเหมาะสม และความต้องการพัฒนา
แบบประเมิน และวงรอบที่ 2 วางแผนการด าเนินการเพ่ิมเติมกับ สร้างแบบประเมินตามผลการประเมิน 
และการแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (RAI) และสรุปผลการศึกษาผลการวิจัย พบว่า 
ก่อนการพัฒนาแบบประเมินทักษะ ทุกข้อและในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากมีความต้องการ
พัฒนาทุกข้อและในภาพรวมในระดับมากที่สุด และแบบประเมินทักษะการออกปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉิน 
กรณีผู้ป่วยฉุกเฉินที่สร้างขึ้นใหม่ มีค่า RAI - 0.86 ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 1) การเตรียมความพร้อมก่อน
ออกปฏิบัติการ 2) การประเมินและการควบคุมสถานการณ์ 3) การประเมินสภาพผู้ป่วยฉุกเฉินเบื้องต้น  
4) การยกเคลื่อนย้ายและยึดตรึง และ 5) การดูแลระหว่างน าส่งสถานพยาบาลรวม 28 ข้อ เกณฑ์ประเมิน
แต่ละข้อเป็น 5 ระดับ และหลังการพัฒนาแบบประเมิน ทุกข้อและในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับ
มากที่สุด และข้อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะและการท างานเป็นทีมมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
   
2. การขยายผล 
 2.1 ความหมายของการขยายผล 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของค าว่า การขยาย หมายถึง การอธิบาย การชี้แจง
การท าให้แผ่กว้างออกไป หรือการเปิดเผย และเม่ือน ามาเชื่อมกับค าว่า ผล เป็นการขยายผล ก็หมายถึงการ
อธิบายผลจากการศึกษา การชี้แจงผลลัพธ์ที่ค้นพบ หรือการท าให้นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นแผ่กว้างออกไปหรือ
มีการเปิดเผยให้แพร่หลายมากขึ้น OZCATALBAS (2016) ได้ให้ความหมายของการขยายผล ว่าหมายถึง 
การท าให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งมีการแพร่หลายออกไป ผ่านกลไกต่าง ๆ เช่น กลไกบุคคล กลไก
การใช้สื่อเทคโนโลยี กลไกการปฏิบัติงาน เป็นต้น ให้เกิดการรับรู้และเปลี่ยนแปลงตามเป้าประสงค์ดังนั้น
สามารถสรุปความหมายของการขยายผล ว่าหมายถึง การเผยแพร่หรือท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ให้แผ่กว้างออกไป ผ่านระบบ กลไก วิธีการ หรือเครื่องมือต่าง ๆ ทั้งในส่วนของบุคคลองค์กร สังคม ชุมชน 
หรือเทคโนโลยีที่ทันสมัยเพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
 2.2 แนวทางการขยายผล 
 กองวิจัยและพัฒนา การประปาส่วนภูมิภาค (2558) ที่ระบุแนวทางการขยายผลนวัตกรรมจาก
รูปแบบการแบ่งกลุ่มการขยายผลนวัตกรรม เห็นควรก าหนดแนวทางการขยายผลนวัตกรรมเป็น 3 แนวทาง คือ 
 1) การท าเป็นนวัตกรรมมาตรฐาน เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าไปใช้ด าเนินการได้ 
 2) การท าเป็นแบบมาตรฐาน เพ่ือใช้บรรจุไว้ในแผนงานโครงการ การปรับปรุงต่าง ๆ 
 3) การจัดท าเป็นคู่มือ DIY เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถจัดท านวัตกรรมเองได้แสดง
ตัวอย่างดังภาพที่ 2.8 
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ภาพที่ 2.8 แนวทาง/แผนงานการขยายผลนวัตกรรมของ กปภ.  
ที่มา : กองวิจัยและพัฒนา การประปาส่วนภูมิภาค(2558) 

 
 2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการขยายผล 
 สุเทพ พันประสิทธิ์ (2558) ได้น าเสนอผลการศึกษาการขยายผลทางเศรษฐกิจของชุมชนบน
พ้ืนฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการขยาย
ผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ ได้ดังนี้ 
 1) การขยายผลทางเทคโนโลยี หมายถึง การเผยแพร่ผลการศึกษา ผลิตภัณฑ์ ผลงาน หรือนวัตกรรมต่าง ๆ 
ผ่านเครือข่ายเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
 2) การขยายผลทางเศรษฐกิจ หมายถึง การเผยแพร่ผลการศึกษา ผลการพัฒนา หรือนวัตกรรม
ต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การสร้างอาชีพ สร้างรายได้ หรือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชน สังคม และประชาชนได้ 
 3) การขยายผลทางทรัพยากร หมายถึง การเผยแพร่ผลการวิจัย ข้อค้นพบจากการศึกษา หรือ
นวัตกรรมต่าง ๆ เพ่ือน าไปสู่การผลิต ส่งเสริม อนุรักษ์ และสรรหาทรัพยากรทางธรรมชาติ ทรัพยากรทาง
ปัญญา และทรัพยากรบุคคล 
 4) การขยายผลทางจิตใจ หมายถึง การเผยแพร่หรือให้ความรู้จากผลการวิจัย ข้อค้นพบ ผลงาน
หรือนวัตกรรมต่าง ๆ เพ่ือน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงความคิด วิธีคิด ที่ส่งผลต่อจิตพิสัยในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของบุคคล องค์กร และชุมชนต่าง ๆ 
 5) การขยายผลทางสังคม หมายถึง การเผยแพร่ผลการศึกษาหรือนวัตกรรมต่าง ๆ ผ่านเครือข่าย
ของบุคคลในสังคม ชุมชน หรือกลุ่มวิชาชีพ 
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 อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล และมนตา ตุลย์เมธา (2561) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การประเมินผลการขยาย
แนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามหลักการพัฒนาสมองให้แก่บุคลากรทางการศึกษาในโครงการพัฒนาสนามเด็ก
เล่นในโรงเรียนร่วมกับ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 โดยงานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลการด าเนินงาน บทเรียน และความส าเร็จของการขยายแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักการพัฒนาสมองให้แก่บุคลากรทางการศึกษาในโครงการพัฒนาสนามเด็กเล่นในโรงเรียน
ร่วมกับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 แหล่งข้อมูลเชิงพ้ืนที่เป็นโรงเรียน
ระดับปฐมวัยและประถมศึกษา จ านวน 3 โรงเรียน ผู้ให้ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ 1) บุคลากร
ทางการศึกษา ประกอบด้วย ศึกษานิเทศก์ 1 คน ผู้อ านวยการโรงเรียน 3 คน และครู 13 คน 2) ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย นักเรียน 8 คน สมาชิกภาคีเครือข่ายและพ่อแม่ผู้ปกครอง จ านวน 4 คน  
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม โดยเครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสังเกต 
แบบสัมภาษณ์ปลายเปิดไม่จ ากัดจ าตอบ และค าถามที่ใช้เป็นค าถามแบบกึ่งโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาด้วยการประเมินแบบองค์รวมและใช้การอ้างอิ งร่องรอยหลักฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า  1) ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนรู้โดยใช้พ้ืนที่สนามเด็กเล่น 2) เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านคุณภาพของผู้เรียนจากการใช้สนามเด็กเล่น 3) กระบวนการใช้ประโยชน์จากสนามเด็ก
เล่นมีความเหมาะสม 4) ผู้เกี่ยวข้องมีความความพึงพอใจเกี่ยวกับการใช้สนามเด็กเล่น และ 5) เกิดบทเรียน
และความส าเร็จของครู นักเรียน สมาชิกภาคีเครือข่ายจากการพัฒนาสนามเด็กเล่นตามหลักการพัฒนา
สมอง 
  ศักดา สวาทะนันทน์, สมเกียรติ อินทสิงห์ ,น้ าผึ้ง อินทะเนตร และกนกวรรณ อังกสิทธิ์  (2565)  
ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและศึกษา
ประสิทธิผลนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ โดยด าเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนาใน  
4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้บริหาร
สถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 5 ครูผู้สอนในจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 18 คน และพยาบาล
วิชาชีพที่ปฏิบัติหน้าที่ในโรงเรียน จ านวน 1 คน ส าหรับการสนทนากลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
บันทึกการสนทนากลุ่มผู้บริหารและครูผู้สอน ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรฯ 
กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแพทย์ฉุกเฉิน จ านวน 10 คน ส าหรับการประเมินคุณภาพของ
นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรฯ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมแพลตฟอร์ม
หลักสูตรฯ ขั้นตอนที่ 3 การน านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรฯ ไปทดลองใช้ กลุ่มเป้าหมายคือ ครูแกนน า
ในสถาบันการศึกษาจังหวัดเชียงใหม่ 11 แห่ง จ านวน 59 คน นักเรียน/นักศึกษาในสถาบันการศึกษา
จังหวัดเชียงใหม่ 8 แห่ง จ านวน 366 คน และครูผู้สอน (กลุ่มขยายผล) ในสถาบันการศึกษาจังหวัดเชียงใหม่ 
2 แห่ง จ านวน 71 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า
ในสถาบันการศึกษาและการขยายผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในสถาบันการศึกษา และขั้นตอนที่ 4 การ
ประเมินประสิทธิผลการใช้นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรฯ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ  
กลุ่มเดียวกับขั้นตอนที่ 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินความรู้และทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉิน
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ส าหรับครูแกนน าและครูผู้สอน และแบบประเมินความรู้และทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับนักเรียน/
นักศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา สังเคราะห์ประเด็น และน าเสนอเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผล
การพัฒนานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 1.1) สถาบันการศึกษาส่วนใหญ่มีการ
จัดการเรียนรู้เกี่ยวข้องกับด้านการแพทย์ฉุกเฉินโดยตรงใน 7 รูปแบบ และมีความต้องการใน 6 ประเด็น 
รวมทั้งสามารถสังเคราะห์ปัจจัยความส าเร็จได้ 4 ปัจจัย 1.2) ผลการออกแบบนวัตกรรมแพลตฟอร์ม
หลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัด
เชียงใหม่ ประกอบด้วย 9 แพลตฟอร์ม ได้แก่1) หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน าในสถาบันการศึกษาและการ
ขยายผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในสถาบันการศึกษา 2) ชุดการเรียนการสอนในรายวิชาสุขศึกษา  
3) ชุดการเรียนการสอนส าหรับครูประจ าชั้น 4) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ และภาษาไทย 5) กิจกรรมทักษะชีวิต 
(Life Skill) ในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 6) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ในส่วนของ
กิจกรรมแนะแนว (Guidance) 7) กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 8) เว็บไซต์รวบรวมสื่อการเรียนรู้ 
แผนการสอน ส าหรับครูผู้สอน และ 9) กระบวนการขยายผลที่บูรณาการผสมผสานเข้าไปในหลักสูตรขยาย
ผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในโรงเรียน ที่เหมาะสมตามสภาพและบริบทของสถาบันการศึกษาในระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและอาชีวศึกษา 1.3) ผลการประเมินคุณภาพของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่  
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 10 คน พบว่า โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.78)  
2) ผลการศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ หลังทดลองใช้นวัตกรรมแพลตฟอร์มที่ 1 
หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน าในสถานศึกษาและการขยายผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในสถาบันการศึกษา 
พบว่า ครูแกนน า นักเรียน/นักศึกษา และครูผู้สอน (กลุ่มขยายผล) มีระดับคะแนนความรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉินเฉลี่ยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ดี และดีมาก ตามล าดับ และมีทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉินผ่าน
เกณฑ์การปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาแบบวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายผลแพลตฟอร์มหลักสูตรที่
ประยุกต์ใช้เ พ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
กระบวนการพัฒนาแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) ก าหนดปัญหาและความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
2) ออกแบบและปรับปรุงพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร และ 3) ขยายผลและประเมินผล (ภาพที่ 3.1) โดยแต่
ละข้ันตอนมีรายละเอียดการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
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ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

ขั้นตอนการวิจัย วิธีการด าเนินการ ผลที่ได้ 

ขั้นตอนที่ 1 ก าหนด
ปัญหาและความ
ต้องการพัฒนา
นวัตกรรมหลักสูตร 

- ทีมวิจัยจัดประชุมชี้แจงรายละเอยีดการด าเนิน
โครงการวิจัยแก่ ผู้บริหาร ผู้บริหารสถานศึกษาและครูแกน
น า ระดับมัธยมศึกษา ในจังหวัดปตัตานีท่ีเข้าร่วมวิจัย 

- แลกเปลีย่นความคดิเห็นปญัหาและความต้องการใน
การพัฒนานวัตกรรมหลักสตูร พรอ้มท้ังร่วมกันวิเคราะห์
และเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างระหว่าง
โรงเรียนมัธยมในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม 
และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับนวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสตูรและร่วมกันปรับปรุงโครงสร้าง
แพลตฟอร์มและรูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับบริบทของ
โรงเรียนในจังหวัดปัตตานี ตามที่แต่ละโรงเรียนสนใจโดยใช้
นวัตกรรมแพลตฟอรม์หลักสูตรของสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดเชียงใหม่เป็นต้นแบบ 

- ทราบปัญหาและ
ความต้องการในการ
พัฒนานวัตกรรม
หลักสตูร 

- ความเหมือนความ
ต่างของสภาพโรงเรียน
แต่ละสังกัดที่เข้าร่วม
โครงการ 
- แต่ละโรงเรียนมีโครง
ร่างของนวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสตูร
และกระบวนการขยาย
ผลการเรยีนรู้ดา้น
การแพทย์ฉุกเฉินท่ี
เหมาะกับโรงเรียนของ
ตนเองที่ปรับมาจาก
ของจังหวัดเชียงใหม่  

ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบ
และปรับปรุงพัฒนา 

ขั้นตอนที่ 3 ขยายผล
และประเมินผล 

- ทีมวิจัย ครูแกนน า ครูเครือข่าย ออกแบบนวัตกรรม
เนื้อหาแพลตฟอรม์ที่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของ
กลุ่มตัวอย่างพร้อมทั้งพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการ
ประเมินผล  
- น าแพลตฟอร์มหลักสตูรที่พัฒนาขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 6 ท่าน ประเมินความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และ
ความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ ความตรงของเนื้อหา และ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
- ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิ 

- แพลตฟอร์มทั้ง 7 
แพลตฟอร์มที่
ประยุกต์ใช้เพื่อการ
เรียนรูด้้านการแพทย์
ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัด
ปัตตาน ี

ทดลองใช้แพลตฟอรม์ต่าง ๆ โดยครูแกนน า ครูเครือข่าย
และนักเรียนแกนน าเป็นการขยายผลสู่นักเรยีนใน
สถานศึกษาและ รวมทั้งหมด 2,996  คน 

ผลการทดลองใช้
นวัตกรรมแพลตฟอรม์
หลักสตูร 

นวัตกรรมแพลตฟอรม์หลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน  
ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจงัหวัดปัตตานี (ฉบับสมบูรณ์) 
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ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดปัญหาและความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย 
1. ผู้บริหารที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาและขับเคลื่อนการเรียนการสอนด้านการแพทย์

ฉุกเฉินในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานในจังหวัดปัตตานี 
2. ครแูกนน าระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 

กลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย 
1. ผู้บริหาร ได้แก่ ผู้อ านวยการส านักงานการศึกษาจังหวัดปัตตานีจ านวน 1 คน ผู้อ านวยการ

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปัตตานีจ านวน 1 คน ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 1 คน และผู้บริหารโรงเรียนจาก 12 อ าเภอของจังหวัดปัตตานี 
ประกอบด้วยโรงเรียนมัธยมศึกษาในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 คน โรงเรียนมัธยม
ในกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จ านวน 1 คน และโรงเรียนมัธยมในส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 คน รวมทั้งหมด 18 คน คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี ้

1) ด ารงต าแหน่งบริหารส านักงานการศึกษา  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน และผู้บริหารโรงเรียนระดับมัธยมในจังหวัด
ปัตตานีที่เข้าร่วมโครงการ 

2) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 
2. ครูแกนน า จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา

จ านวน 7 คน โรงเรียนมัธยมในกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จ านวน 1 คน 
และโรงเรียนมัธยมในส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 คน รวมทั้งหมด 15 คน 
คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีที่เข้าร่วมโครงการ 
2) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล และ
เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
1.1 แบบบันทึกการสนทนาวิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือน-ความต่างระหว่าง

โรงเรียนมัธยมในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม 
ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินที่ผ่านมา และการประยุกต์ใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินในโรงเรียน  
ดังแสดงในภาคผนวก ก 
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1.2 แบบบันทึกการสนทนาการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งานของ
แต่ละแพลตฟอร์ม ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดการใช้
นวัตกรรมแพลตฟอร์มจ านวน 7 แพลตฟอร์ม ดังแสดงในภาคผนวก ข 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย คือ นวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการ
ขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ สร้างโดย ศักดา  
สวาทะนันทน์ และคณะ (2565) ประกอบด้วย 9 แพลตฟอร์ม ได้แก่  

1) หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลจากครูแกนน าสู่
ครผูู้สอนในสถาบันการศึกษา  

2) ชุดการเรียนการสอนในรายวิชาสุขศึกษา  
3) ชุดการเรียนการสอนส าหรับครูประจ าชั้น  
4) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ และภาษาไทย  
5) กิจกรรมทักษะชีวิต ในกิจกรรมลูกเสือเนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์  
6) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ในส่วนของกิจกรรมแนะแนว  
7) กิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้”  
8) เว็บไซต์รวบรวมสื่อการเรียนรู้ แผนการสอน ส าหรับครูผู้สอน  
9) กระบวนการขยายผลที่บูรณาการผสมผสานเข้าไปในหลักสูตรขยายผลจากครูแกน

น าสู่ครูผู้สอนในโรงเรียน 
 
วิธีการด าเนินการ มีดังนี ้

1. จัดท าหนังสือเชิญเข้าร่วมโครงการวิจัยส่งไปยังโรงเรียนต่าง ๆ  โดยท าบันทึกข้อความผ่าน
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ไปยังโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ใน 12 อ าเภอของจังหวัดปัตตานี 

2. จัดประชุมชี้แจงรายละเอียดการด าเนินโครงการวิจัยแก่ผู้อ านวยการส านักงานการศึกษา
จังหวัดปัตตานี ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาปัตตานี ผู้อ านวยการส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน และผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษาจาก
โรงเรียนมัธยมในจังหวัดปัตตานีที่สนใจเข้าร่วมโครงการซึ่งประกอบด้วยส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาจ านวน 7 โรงเรียน โรงเรียนมัธยมในกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
จ านวน 1 โรงเรียน และโรงเรียนมัธยมในส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน  
7 โรงเรียน 

3.  ด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) โดยมีทีมผู้วิจัยจ านวน 7 คน ร่วม
สนทนากลุ่มกับผู้บริหารและครูแกนน าจาก 9 อ าเภอของจังหวัดปัตตานี จ านวน 33 คน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นปัญหาและความต้องการในการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร พร้อมทั้งร่วมกันวิเคราะห์และ
เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างระหว่างโรงเรียนมัธยมในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
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กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน โดยมีทั้งหมด 7 กลุ่ม ทั้งนี้กลุ่มที่ 1 จะเป็นกลุ่มของผู้บริหารและอีก 6 กลุ่มจะเป็นกลุ่มของครูแกน
น าโดยใช้แพลตฟอร์มที่โรงเรียนสนใจจะน าไปใช้ในกระบวนการขยายผลเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม  

4. ด าเนินการสนทนากลุ่ม โดยมีทีมผู้วิจัยจ านวน 7 คน ร่วมสนทนากลุ่มกับผู้บริหารและ
ครูผู้สอน จ านวน 33 คน เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ และ
ร่วมกันปรับปรุงโครงสร้างแพลตฟอร์มและรูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนในจังหวัด
ปัตตานี ตามท่ีแต่ละโรงเรียนสนใจโดยจะมีทั้งหมด 7 กลุ่ม ทั้งนี้กลุ่มที่ 1 จะเป็นกลุ่มของผู้บริหารและอีก 6 
กลุ่มจะเป็นกลุ่มของครูแกนน าโดยใช้แพลตฟอร์มที่โรงเรียนสนใจจะน าไปใช้ในกระบวนการขยายผลเป็น
เกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม 

5. สรุปประเด็นความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรและการวางแผนในการต่อยอดการขยาย
ผลแก่นักเรียนในโรงเรียนของแต่ละโรงเรียนที่ได้จากการสนทนากลุ่ม 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยน าที่ข้อมูลได้จากการสนทนากลุ่มมาวิเคราะห์โดยจัดระเบียบ จ าแนกข้อมูลแต่ละส่วน 
วิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง และสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ  
  
ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบและปรับปรุงพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ ผู้ทรงคุณวุฒิ 
กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้านการแพทย์ฉุกเฉิน จ านวน  3 คน และ

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการศึกษา จ านวน  3 คน คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 
1) เป็นผู้ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉินหรือการจัดการศึกษา 
2) มีความเข้าใจในบริบทของศาสนาพ้ืนที่ 3 จังหวัดชายแดนใต้ 
3) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่
ประยุกต์ใช้และกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ใช้ประเมินแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี แบ่งเป็น 3 ส่วน (ภาคผนวก ค) คือ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วยข้อค าถามเก่ียวกับอายุ สถานที่ท างาน และต าแหน่ง 
ส่วนที่ 2 การพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตรตามเกณฑ์ 3 ด้าน คือ ความถูกต้อง 

(Accuracy)  ความเหมาะสม (Propriety) และความเป็นไปได้ (Possibility) โดยแต่ละด้านมีองค์ประกอบ
ของหลักสูตรที่ต้องประเมินจ านวน 11 ข้อ ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มี



 
 

31 

ความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับน้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด โดยผู้ประเมินจะ
เลือกตอบได้เพียง 1 ข้อ 

ก าหนดช่วงการแปลผล (Buosonte, 2019) ดังนี้ 
    4.50 - 5.00 หมายถึง มีลักษณะสอดคล้องกับประเด็นการประเมินข้อนั้นมากที่สุด 
    3.50 - 4.49 หมายถงึ มีลักษณะสอดคล้องกับประเด็นการประเมินข้อนั้นมาก 
    2.50 - 3.49 หมายถึง มีลักษณะสอดคล้องกับประเด็นการประเมินข้อนั้นปานกลาง 
    1.50 - 2.49 หมายถึง มีลักษณะสอดคล้องกับประเด็นการประเมินข้อนั้นน้อย 
    1.00 - 1.49 หมายถึง มีลักษณะสอดคล้องกับประเด็นการประเมินข้อนั้นน้อยที่สุด 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม ประกอบด้วยหัวข้อในการให้ข้อเสนอแนะ
ต่อองค์ประกอบในนวัตกรรมแพลตฟอร์มจ านวน 11 ข้อ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ องค์ความรู้ ทักษะที่
เกิดขึ้นเมื่อใช้แพลตฟอร์ม รูปแบบกิจกรรม สื่อและอุปกรณ์ประกอบของแพลตฟอร์ม แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติม 
บทบาทของผู้ใช้ บทบาทของผู้รับความรู้ การวัดและประเมินผล และข้อควรระวังในการใช้แพลตฟอร์ม 

 
วิธีการด าเนินการ มีดังนี ้

1. น าข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มในขั้นตอนที่ 1 มาออกแบบนวัตกรรมเนื้อหาแพลตฟอร์มที่
สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายทั้งครูผู้สอนและนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาใน
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และ
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในจังหวัดปัตตานี พร้อมทั้งพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการ
ประเมินผล ได้แก่ แบบประเมินความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน แบบประเมินทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพ
ขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ และแบบประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่
ได้รับจากโครงการ 

2. น าแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีที่ พัฒนาขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 ท่าน ประเมินความถูกต้อง 
ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ 

3. น าแบบประเมินความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน แบบประเมินทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พ้ืนฐานและการใช้เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ และแบบประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่
ได้รับจากโครงการที่สร้างข้ึน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 ท่านประเมินความตรงของเนื้อหา 

4. ปรับแก้ไขแพลตฟอร์มหลักสูตร และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามข้อเสนอแนะที่ได้จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

5. ได้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี จ านวน 7 แพลตฟอร์ม  

6. ปรัปรุงและจัดท าเล่มคู่มือแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
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ขั้นตอนที่ 3 ขยายผลและประเมินผล 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ประกอบด้วย 
1. ครูแกนน า 
2. ครูเครือข่าย 
3. นักเรียนแกนน า 
4. นักเรียนที่สนใจเข้าร่วมการขยายผล 
 

กลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ประกอบด้วย 
1. ครูแกนน า จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา

จ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และจากกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 44 คน 
(ตารางท่ี 3.1) ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนที่เข้าร่วมวิจัย 
2) เป็นผู้ร่วมพัฒนาแพลตฟอร์มและเป็นผู้ประสานงานกับทางโครงการวิจัยได้ 
3) เป็นผู้ได้รับการอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกน

น าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษาแล้ว (เป็นผู้ทดลองใช้แพลตฟอร์มที่ 1) 
4) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

2. ครูเครือข่ายที่มีส่วนร่วมกับครูแกนน าในการขยายผล จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน
จ านวน 7 แห่ง และจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง คัดเลือก
แบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 40 คน (ตารางที่ 3.1) ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 

1) เป็นครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนที่เข้าร่วมวิจัย 
2) เป็นผู้ได้รับการอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกน

น าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษาแล้ว (เป็นผู้ทดลองใช้แพลตฟอร์มที่ 1) 
3) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

3.  นักเรียนแกนน า จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และจาก
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
จ านวน 194 คน (ตารางที ่3.1) ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 

1) ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนที่เข้าร่วมวิจัย 
2) เป็นผู้ได้รับการอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกน

น าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษาแล้ว(เป็นผู้ทดลองใช้แพลตฟอร์มที่ 1) 
3) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 
4) ผู้ปกครองยินยอมให้เข้าร่วมการวิจัย 
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4. นักเรียน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
จ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และจากกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 2,718 คน 
(ตารางท่ี 3.1) ตามเกณฑ์คุณสมบัติดังนี้ 

1) ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียนที่เข้าร่วมวิจัย 
2) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย 
3) ผู้ปกครองยินยอมให้เข้าร่วมการวิจัย 

 
ตารางท่ี 3.1 จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมการขยายผลการใช้แพลตฟอร์มหลักสูตร (n = 2996) 

ล าดับ
ที ่

ชื่อโรงเรียน 
จ านวน 

ครูแกนน า 
ครู

เครือข่าย 
นักเรียน 
แกนน า 

นักเรียน 

1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศจังหวัดปัตตานี 6 5 33 241 
2 โรงเรียนสายบุรีแจ้งประชาคาร 2 1 6 70 
3 โรงเรียนสะนอพิทยาคม 7 4 6 404 
4 โรงเรียนไม้แก่นกิตติวิทย์ 1 3 2 60 
5 โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา 1 3 6 70 
6 โรงเรียนท่าข้ามวิทยาคาร 2 3 3 49 
7 โรงเรียนสุวรรณไพบูลย์ 4 1 4 101 
8 โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 2 2 30 300 
9 โรงเรียนมูลนิอาซิซสถาน 5 1 20 153 
10 โรงเรียนวัฒนธรรมอิสลาม 3 3 6 60 
11 โรงเรียนศาสน์สามัคคี 3 1 10 110 
12 โรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา 5 5 15 230 
13 โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา 1 4 30 330 
14 โรงเรียนยุวอิสลามวิทยามูลนิ 1 2 3 368 

15 
โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์(ฝ่าย
มัธยมศึกษา) 

1 2 20 172 

รวม 44 40 194 2718 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

1. แบบประเมินความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ประเมินความรู้
เกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉินจ านวน 3 ด้าน คือ การประเมินผู้ป่วยเบื้องต้น การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน และ
การใช้เครื่อง AED ลักษณะค าตอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก เกณฑ์การให้คะแนนคือ ถ้าตอบถูกได้  
1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน มีจ านวน 20 ข้อ ดังแสดงในภาคผนวก ง  
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ก าหนดเกณฑ์การแปลผลคะแนน ดังนี้ 
  ร้อยละ 90 -100 คะแนน หมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับดีมาก 

    ร้อยละ 80 – 89 คะแนน หมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับดี 
    ร้อยละ 70 – 79 คะแนน หมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับปานกลาง 
    ร้อยละ 60 – 69 คะแนน หมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับพอใช้ 
    ร้อยละ 50 – 59 คะแนน หมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับน้อย 
    น้อยกว่าร้อยละ 50คะแนนหมายถึง มีความรู้ตามคุณลักษณะนั้นในระดับต้อง 
          ปรับปรุง 

2.  แบบประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบ
อัตโนมัติ ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือใช้ประเมินการปฏิบัติตามมาตรฐานทักษะการ CPR และการใช้เครื่อง AED 
จ านวน 10 ขั้นตอน โดยแต่ละข้ันตอนมีการให้คะแนนที่แตกต่างกัน รวมคะแนนเต็ม 100 คะแนน ดังแสดง
ในภาคผนวก จ  

ก าหนดเกณฑ์การแปลผลคะแนน ดังนี้ 
    ร้อยละ 90 -100  คะแนน หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับดีมาก 
    ร้อยละ 80 – 89 คะแนน หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับดี 
    ร้อยละ 70 – 79 คะแนน หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับปานกลาง 
    ร้อยละ 60 – 69 คะแนน หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับพอใช้ 
    ร้อยละ 50 – 59 คะแนน หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับน้อย 
    น้อยกว่าร้อยละ 50 คะแนน  หมายถึง มีทักษะตามคุณลักษณะนั้นในระดับต้องปรับปรุง 

3. แบบประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่ ได้รับจากโครงการ ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ มีความ
คิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับน้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากท่ีสุด โดยผู้ประเมินจะเลือกตอบได้
เพียง 1 ข้อ ดังแสดงในภาคผนวก ฉ  

ก าหนดช่วงการแปลผล (Buosonte, 2019) ดังนี้ 
4.50 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการใน

ประเด็นการประเมินข้อนั้นมากท่ีสุด 

3.50 - 4.49 หมายถึง มีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการใน
ประเด็นการประเมินข้อนั้นมาก 

   2.50 - 3.49 หมายถึง มีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการใน 
ประเด็นการประเมินข้อนั้นปานกลาง 

  1.50 - 2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการใน
ประเด็นการประเมินข้อนั้นน้อย 

  1.00 - 1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการใน 
ประเด็นการประเมินข้อนั้นน้อยที่สุด 
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4. แบบบันทึกรูปแบบการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน ตามแฟลตฟอร์มที่เลือกใช้ ผู้วิจัย
สร้างขึ้นเพ่ือให้ครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าบันทึกจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการขยายผล 
แพลตฟอร์มที่เลือกน าไปใช้ในโรงเรียน กระบวนการขยายผล และวางแผนการด าเนินการในแต่ละขั้นตอน 
ดังแสดงในภาคผนวก ช  
 

วิธีการด าเนินการ มีดังนี ้
1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ์คุณสมบัติที่ได้ก าหนดไว้  
2. จัดประชุมผู้บริหาร และครูแกนน า รวมจ านวน 33 คน เพ่ือคัดเลือกแพลตฟอร์มที่เหมาะสม

กับบริบทของแต่ละโรงเรียน และวางแผนการน าแพลตฟอร์มที่เลือกแล้วไปใช้ขยายผล (ภาคผนวก ฌ) 
3. จัดอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า โดยใช้แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตร

ฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนใน
สถาบันการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 รอบ โดยรอบที่ 1 จัดเมื่อวันที่ 2 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ อาคาร 49 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) มีครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกน
น าเข้าร่วมอบรม จ านวน 90 คน รอบท่ี 2 จัดเมื่อวันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ อาคาร 49 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) มีครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าเข้าร่วม
อบรม จ านวน 94 คน และรอบที่ 3 จัดเมื่อวันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2565 ณ อาคาร 49 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) มีครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าเข้าร่วม
อบรม จ านวน  94  คน ซึ่งแต่ละรอบมีการรายละเอียดการจัดอบรมดังแสดงในตารางที่ 3.2 

 

ตารางท่ี 3.2 ตัวอย่างรายละเอียดการจัดอบรมโดยใช้แพลตฟอร์มที่ 1  
เวลา รายการกิจกรรม 

8.00 - 8.30 น. ลงทะเบียน 
8.45 - 9.00 น. พิธีเปิด โดย ผู้บริหารสถานศึกษา 
9.00 - 10.30 น. กิจกรรมที ่1 การบรรยายเกี่ยวกับความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน และการฝึก

ปฏิบัติการท า CPR โดย ทีมวิทยากรจ านวน 5 คน 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.15 น. กิจกรรมที ่2 การบรรยายเกี่ยวกับการใช้เครื่อง AED และการปฐมพยาบาล

ฉุกเฉิน ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดกั้นพร้อมการฝึกปฏิบัติ โดย ทีมวิทยากร
จ านวน 5 คน 

12.15 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 - 15.00 น. กิจกรรมที ่3 การระดมสมองเพ่ือสร้างเครือข่ายการขยายผลการแพทย์ฉุกเฉิน 

โดย วิทยากร 1 คน  
15.00 - 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
15.15 - 16.45 น. กิจกรรมที ่3 การระดมสมองเพ่ือสร้างเครือข่ายการขยายผลการแพทย์ฉุกเฉิน

โดย วิทยากร 1 คน 
16.45 – 17.00 น. พิธีปิด โดย ผู้บริหารสถานศึกษา 
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4. ครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า ร่วมกับบุคลากรทางการแพทย์ในแต่ละพ้ืนที่
ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินแก่นักเรียนในแต่ละโรงเรียนโดยใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่  
2-7 (ภาคผนวก ญ) ตามรายละเอียดและข้ันตอนของแพลตฟอร์มที่เลือกไว้ ดังแสดงในตารางที่ 3.3  

 
ตาราง 3.3 รายการแพลตฟอร์มที่แต่ละโรงเรียนเลือกใช้ขยายผล  

ล าดับที่ ชื่อโรงเรียน 
แพลตฟอร์มที่ 

1 2 3 4 5 6 7 
1 เบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี        
2 สายบุรีแจ้งประชาคาร        
3 สะนอพิทยาคม        
4 ไม้แก่นกิตติวิทย์        
5 โพธิ์คีรีราชศึกษา        
6 ท่าข้ามวิทยาคาร        
7 สุวรรณไพบูลย์        
8 ดรุณศาสน์วิทยา        
9 มูลนิธิอาชิซสถาน        
10 วัฒนธรรมอิสลาม        
11 ศาสน์สามัคคี        
12 สายบุรีอิสลามวิทยา        
13 จงรักสัตย์วิทยา        
14 ยุวอิสลามวิทยามูลนิธิ        
15 สาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา)        

รวม 15 2 3 3 5 2 5 

หมายเหตุ 1  หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าใน     
สถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา 

  2  หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสขุศึกษา  
 3  หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าช้ัน   
 4 หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวชิา

วิทยาศาสตร ชีววิทยา และคณิตศาสตร ์
 5 หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ 

เนตรนารี หรือผูบ้ าเพ็ญประโยชน์ 
 6 หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว 
 7 หมายถึง แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลา

เรียน เพิ่มเวลารู ้
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5. ประเมินความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน และความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจาก
โครงการ โดยให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามภายหลังการจัดอบรม 

6. ประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ  
โดยทีมวิทยากรซึ่งเป็นบุคลากรทางการแพทย์สังเกตจากการปฏิบัติของกลุ่มตัวอย่างเป็นรายคู่ว่ามีความ
ถูกต้องตามหลักการช่วยฟื้นคืนชีพและการใช้เครื่อง AED ตามหลักการทางการแพทย ์

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ 
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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผล 

  การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยและการพัฒนา (Research and development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ขยายผลแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี ผลการวิเคราะข้อมูลแบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
  ส่วนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
 ส่วนที่ 2  ผลการประยุกต์แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับผู้เรียนระดับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 ส่วนที่ 3 ผลการทดลองใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
  
ส่วนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
  ทีมผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการสนทนากลุ่มตัวแทนผู้บริหาร และครูแกนน าของโรงเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาที่สนใจเข้าร่วมโครงการตามความสมัครใจ ทั้ง 15 โรงเรียน ใน 9 อ าเภอ ของจังหวัดปัตตานี 
โดยกระจายเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง 
โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม จ านวน 1 แห่ง 
และโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ านวน 7 แห่ง รวม
ทั้งสิ้น 33 คน  ร่วมศึกษานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 9 แพลตฟอร์ม 

  สืบเนื่องจากประชากรของพ้ืนที่ในจังหวัดปัตตานีเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมประชากรส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาอิสลามการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนในพ้ืนที่จึงมีสังกัดที่หลากหลายและบริบทของแต่ละ
สังกัดที่เข้าร่วมโครงการจึงมีท้ังความเหมือนและความต่างตามพันธกิจของตน ดังนี้ 

 1.1 บริบทความเหมือนของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการการประเมิน
ประสิทธิภาพแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี มีดังนี้ 

1) การจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 
2) รายวิชาพ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามหลักสูตรแกนกลางพุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง 2560) 
 

1.2 บริบทความต่างของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการวิจัย มีรายละเอียด
ดังแสดงไว้ในตารางที ่4.1 

 
 



 
 

39 

ตารางที่ 4.1  รายละเอียดบริบทความต่างของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนแต่ละสังกัดที่เข้าร่วม
โครงการวิจัย 

ประเด็นที่แตกต่าง 
ส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา 

ส านักงาน
คณะกรรมการ

ส่งเสริมการศึกษา
เอกชน 

กระทรวงการ
อุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม 

1. วันเปิดเรียน จันทร์- ศุกร์ อาทิตย์ -พฤหัสบดี จันทร์- ศุกร์ 
2. รายวิชาเพ่ิมเติม ตามหลักสูตรแกนกลาง

พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560) 

หลักสูตรแกนกลาง
พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 
2560)ผนวกกับ
รายวิชาทางศาสนา 

ตามหลักสูตรแกนกลาง
พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560)
เพ่ิมเติมความโดดเด่น
ของกลุ่มวิชาชีพ/
หลักสูตร 

3. รายวิชาศาสนา บังคับเลือกภาคเรียนละ 
0.5 - 1.0 หน่วยกิต 

บังคับเลือก ภาค
เรียนละ 3.0 - 4.0 
หน่วยกิต 

เลือกเสรี 

4. การจัดชั้นเรียน เรียนรวมห้องเรียนชาย
หญิง 

เรียนแยกห้องเรียน
ชายหญิง 

เรียนรวมห้องเรียนชาย
หญิง 

5. การพักอาศัยของ
ผู้เรียน 

ไป-กลับ (อาศัยกับ
ครอบครัว/หอพัก) 

- ประจ า(หอพักที่
โรงเรียนจัดให้) 
-ไป-กลับ (อาศัยกับ
ครอบครัว/หอพัก) 

- ประจ า(หอพักที่
โรงเรียนจัดให้) 
-ไป-กลับ (อาศัยกับ
ครอบครัว/หอพัก) 

  
ส่วนที่ 2  ผลการประยุกต์แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับผู้เรียนระดับการศึกษา  
ขั้นพื้นฐานของสถานศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 

2.1 แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน
มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 

จากการสนทนากลุ่มผู้บริหารและครูแกนน าจากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง 
และจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง ท าให้มีปรับจ านวนของ
แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษา 
ในจังหวัดเชียงใหม่ จากเดิมท่ีมี 9 แพลตฟอร์ม (ศักดา สวาทะนันทน์ และคณะ, 2565) เป็น 7 แพลตฟอร์ม 
อีกทั้ง มีการปรับรายละเอียดเนื้อหาและรูปแบบการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี
มากขึ้น 
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โดยสรุป แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี ประกอบด้วย 7 แพลตฟอร์ม ดังนี้ 

แพลตฟอร์มที่ 1  หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าใน
สถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา (จ านวน 6 ชั่วโมง) 

แพลตฟอร์มที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุข
ศึกษา (มี 10 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลารวม 10 ชั่วโมง) 

แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครู
ประจ าชั้น (มี 9 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลารวม 9 ชั่วโมง) 

แพลตฟอร์มที่ 4  แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการใน
รายวิชาวิทยาศาสตร ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ (จ านวน 4 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับธรรมชาติของแต่ละรายวิชา) 

แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม
ลูกเสือ เนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ (มี 11 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลารวม 15 ชั่วโมง) 

แพลตฟอร์มที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม
แนะแนว (จ านวน 2 ชั่วโมง) 

แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลด
เวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ (จ านวน 6 ชั่วโมง) 

 
ทั้งนี้ รายละเอียดของวิธีการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาสาระ อุปกรณ์ที่ใช้ ระยะเวลา และวิธีการ

ประเมินผลของแต่ละแพลตฟอร์ม ผู้วิจัยได้อธิบายไว้ในภาคผนวก ฎ และได้จัดท าเป็นเล่มคู่มือแพลตฟอร์ม
หลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
เพ่ือให้ครูและนักเรียนแกนน าน าไปใช้ในการขยายผล 

 
2.2 ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์

ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 

จากการน าแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีที่พัฒนาขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 คน พิจารณาพบว่า แพลตฟอร์ม
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น โดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยโดยรวม = 4.43 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน = 0.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เกณฑ์การประเมินด้านความถูกต้อง อยู่ในระดับดีมาก 
(4.50 ± 0.64)  ความเหมาะสม อยู่ในระดับดี (4.45 ± 0.67)  และความเป็นไปได้ อยู่ในระดับดี (4.35 ± 
0.75) 
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ตารางท่ี 4.2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอร์ม
หลักสูตรฯ (n = 6) 

เกณฑ์การประเมิน 
 

ผลการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การแปลผล 

1. ความถูกต้อง (Accuracy) 4.50 0.64 ดีมาก 
2. ความเหมาะสม (Propriety) 4.45 0.67 ดี 
3. ความเป็นไปได้ (Feasibility) 4.35 0.75 ดี 

รวม 4.43 0.69 ดี 
  
ส่วนที่ 3 ผลการทดลองใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 

3.1 ผลการทดลองใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 1 ในกลุ่มครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า 
จากตารางที่ 4.3 ภายหลังการน าแพลตฟอร์มที่ 1 (หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย 

และนักเรียนแกนน าในสถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา) ไปใช้ในกลุ่มครู
แกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า จ านวน 278 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีระดับคะแนนความรู้การ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 18.72 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.73) 
ส าหรับ ผลการประเมินทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED พบว่า กลุ่มตัวอย่างผ่าน
เกณฑ์การประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ คิดเป็นร้อยละ 
100.00  
 
ตารางที่ 4.3 ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่างครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า (n=278) 

องค์ประกอบด้านความรู้ 

ผลการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วน

เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

แปลผล 

ความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 20 18.72 93.7 1.73 ดีมาก 
 

จากตารางที่ 4.4 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจาก
โครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.66 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.63) และ
เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจและม่ันใจในแต่ละข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน 
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ตารางท่ี 4.4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนความพึงพอใจและความมั่นใจที่
ได้รับจากโครงการของกลุ่มตัวอย่างครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า (n=278) 

ประเด็น 

ผลการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

1. ท่านมีความรู้และมีความเข้าใจในกิจกรรมที่ฝึกอบรม 4.72 0.52 มากที่สุด 
2. ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมไปใช้อย่างเข้าใจ
และถูกต้อง 

4.54 0.57 
มากที่สุด 

3.ท่านสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจที่ได้รับให้แก่ผู้ที่ไม่มี
โอกาสเข้าร่วมการอบรมหรือแก่ผู้อื่นได้ 

4.65 0.74 
มากที่สุด 

4. สิ่งที่ท่านได้รับจากการอบรมในครั้งนี้ตรงตามความคาดหวัง
ของท่าน 

4.71 0.69 
มากที่สุด 

รวม 4.66 0.63 มากที่สุด 
    

3.2 ผลการทดลองใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 2-7 ในกลุ่มนักเรียน 
จากตารางที่ 4.5 แสดงให้เห็นว่า หลังจากที่ครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าน า

แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 2-7  ไปทดลองใช้ในกลุ่มนักเรียนแต่ละโรงเรียนจ านวนรวม 2,718 คน พบว่า  
กลุ่มตัวอย่างนักเรียนมีระดับคะแนนความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 18.6 
คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.52) ส าหรับ ผลการประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและ
การใช้เครื่อง AED พบว่า กลุ่มตัวอย่างผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการ
ใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ คิดเป็นร้อยละ 100.00  

 
ตารางที่ 4.5  ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพ
ขั้นพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่างนักเรียน  (n=2,718) 

คะแนน 
ผลการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
แปลผล 

ความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 20 18.6 93.0 0.52 ดีมาก 
 

จากตารางที่ 4.6 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจาก
โครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.30 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.57) และเมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจและม่ันใจในแต่ละข้ออยู่ในระดับมากเช่นกัน 
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ตารางท่ี 4.6 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลคะแนนความพึงพอใจและความมั่นใจที่
ได้รับจากโครงการของกลุ่มตัวอย่างนักเรียน  (n=2,718) 

ประเด็น 
ผลการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
แปลผล 

1. ท่านมีความรู้และมีความเข้าใจในกิจกรรมที่ฝึกอบรม 4.45 0.57 มาก 
2. ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมไปใช้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 

4.37 0.60 มาก 

3.ท่านสามารถถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจที่ได้รับให้แก่ผู้ที่ไม่มี
โอกาสเข้าร่วมการอบรมหรือแก่ผู้อื่นได้ 

4.02 0.84 มาก 

4. สิ่งที่ท่านได้รับจากการอบรมในครั้งนี้ตรงตามความคาดหวัง
ของท่าน 

4.35 0.69 มาก 

รวม 4.30 0.57 มาก 
 
อภิปรายผล 

  งานวิจัยนี้น าเสนอการศึกษาเกี่ยวกับการปรับและขยายหลักสูตรการแพทย์ฉุกเฉิน จากเชียงใหม่ไป
ยังจังหวัดปัตตานี  น าหลักสูตรไปใช้ในโรงเรียนมัธยม 15 แห่งทั่ว 9 อ าเภอในจังหวัดปัตตานี มีวัตถุประสงค์
หลักคือการเพ่ิมความรู้และทักษะของครูและนักเรียนในเรื่องส าคัญของการดูแลการแพทย์ฉุกเฉิน รวมถึง
การฝึกอบรมในการช่วยชีวิตพ้ืนฐานและการใช้เครื่องกระตุ้นหัวใจด้วยไฟฟ้าภายนอก (AED) ผลการวิจัย
สอดคล้องกับการศึกษาของ Kijpaisalratana และคณะ (2022) โดยการใช้ (Simulation-based medical 
education: SBME) เพ่ือการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทางการแพทย์ โดยรวมถึงการแพทย์ฉุกเฉิน 
วิธีการเหล่านี้เป็นรูปแบบเดียวกับการฝึกอบรมทั้งในด้านทฤษฎีและปฏิบัติเพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียน
ให้สามารถจัดการกับสถานการณ์ฉุกเฉินในชีวิตจริงได้ ซึ่งการใช้ SBME ในหลักสูตรแพทย์ท าให้นักเรียนได้
ฝึกฝนทักษะการดูแลผู้ป่วย, การสื่อสาร, และการท างานเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นลักษณะที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยในการเสริมความรู้และทักษะการแพทย์ฉุกเฉินให้กับครูและ
นักเรียนในปัตตานี โดยเฉพาะการฝึกใช้เครื่องกระตุ้นหัวใจไฟฟ้าชนิดอัตโนมัติ (AED) และการช่วยชีวิต
พ้ืนฐาน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรการแพทย์ฉุกเฉิน 

 ทั้งนี้งานวิจัยเน้นการประเมินความเป็นประสิทธิภาพของแพลตฟอร์มการเรียนรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉินที่ปรับใช้ในโรงเรียนระดับมัธยมในจังหวัดปัตตานี มุ่งหวังที่จะน าแพลตฟอร์มการเรียนรู้นวัตกรรมใน
การแพทย์ฉุกเฉินที่ถูกพัฒนาต้นแบบมาจากจังหวัดเชียงใหม่มาใช้งานและประเมินความเหมาะสมใน
สถาบันศึกษาในปัตตานี ซึ่งรวมถึงแพลตฟอร์มและกระบวนการการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่ปรับให้เข้ากับบริบท
และความต้องการในท้องถิ่น ประสิทธิภาพของการน าแพลตฟอร์มการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินนี้มาใช้
ในสถานการณ์ศึกษาเหล่านี้ ส่งผลต่อความมั่นใจและความสามารถในการจัดการสถานการณ์การแพทย์
ฉุกเฉินของครูและนักเรียนถือเป็นส่วนส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประณีต ส่งวัฒนา และ หทัยรัตน์ แสงจันทร์ (2558) ที่กล่าวถึงการบริการแพทย์
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ฉุกเฉิน (EMS) ในพ้ืนที่ไม่สงบของสามจังหวัดชายแดนใต้ ผลกระทบของสถานการณ์ความไม่สงบต่อ
บุคลากรด้านการดูแลสุขภาพและบริการสุขภาพ การปรับเปลี่ยนระบบการดูแลก่อนถึงโรงพยาบาลและ
หลังจากเข้าโรงพยาบาล การมีส่วนร่วมของชุมชนในการให้บริการด้านการแพทย์ฉุกเฉิน และผลกระทบ
โดยรวมต่อมาตรฐานด้านสุขภาพและความปลอดภัย โดยเน้นการต้องการบริการแพทย์ฉุกเฉินที่รวดเร็ว 
ปลอดภัย และมีประสิทธิภาพในพ้ืนที่  
 สอดคล้องกับแผนหลักการแพทย์ฉุกเฉิน เป็นแผนที่กล่าวถึงการที่ครอบคลุมส าหรับบริการแพทย์
ฉุกเฉินในประเทศไทย โดยมีเป้าหมายในการพัฒนาระบบบริการแพทย์ฉุกเฉิน ครอบคลุมตั้งแต่การ
ฝึกอบรมบุคลากร การก าหนดมาตรฐาน ไปจนถึงการน าเทคโนโลยีมาใช้ และส่งเสริม สนับสนุน พัฒนา 
และเตรียมความพร้อมการแพทย์ฉุกเฉิน (สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ , 2565) ทั้งนี้การเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉินในสถานศึกษาพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย  เกรียงศักดิ์ ยุทโท และคณะ (2565) ได้พัฒนามี
เนื้อหาและรูปแบบการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน จัดท าเป็นเอกสารประกอบการสอนและแหล่งเรียนรู้  
มีแผนการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินที่เหมาะสมกับนักเรียน ท าให้นักเรียนมีทักษะเกี่ยวกับการแพทย์
ฉุกเฉินเบื้องต้นผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 77.4 ผู้บริหาร ครู และนักเรียนมีความเห็นสอดคล้องว่าแผนการเรียนรู้
สามารถถ่ายทอดเป็น "ต้นแบบ" และต่อยอดในวงกว้างได้  

อย่างไรก็ตามในการพัฒนาแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
ในปัจจุบันมีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่ได้จัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการแพทย์ฉุกเฉิน 
ได้แก่ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์  สถาบันนี้เปิดหลักสูตรการเรียนการสอนเพ่ือ 
"นักการแพทย์ฉุกเฉิน" สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ ให้บริการฝึกอบรมและการให้ใบประกาศนียบัตรผู้
ปฏิบัติการฉุกเฉิน รวมถึงมีการตรวจประเมินและรับรองคุณภาพระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินแห่งประเทศ
ไทย คณะสาธารณสุขศาสตร์และสหเวชศาสตร์  มีหลักสูตรปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ที่เปิดสอนในระดับ
ต่าง ๆ รวมถึงหลักสูตรอนุปริญญา  และภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เปิดหลักสูตร
อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ 
  จะเห็นว่าได้ว่าการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินมีความส าคัญทั้งในระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญา
และระดับอุดมศึกษา การศึกษาด้านการแพทย์ฉุกเฉินช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้และฝึกทักษะช่วยชีวิต 
รวมทั้งการพัฒนาทักษะการสื่อสารและการท างานร่วมกัน  การเข้าใจโครงสร้างและกระบวนการทางการ
แพทย์ในระบบการดูแลสุขภาพ  เป็นการเพ่ิมความเข้าใจในการดูแลผู้ป่วยตั้งแต่ช่วงแรกเริ่มจนถึงการถ่าย
โอนผู้ป่วยไปยังการดูแลระยะยาว (Wald et al., 2010) ส่วนการเรียนการสอนแพทย์ฉุกเฉินในระดับ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาในเรื่องการฟ้ืนคืนชีพ (CPR) ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการตอบสนอง
อย่างมีประสิทธิภาพในสถานการณ์ฉุกเฉิน, ซึ่งรวมถึงการช่วยชีวิตผู้ที่ประสบภาวะหัวใจหยุดเต้น (National 
Health Care Provider Solutions, 2024) การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาของนักเรียน 
และการตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ (CPR Birmingham, 2024) สอดคล้องกับการศึกษา 
ทรงสุดา หมื่นไธสง และคณะ (2566) ได้ศึกษาโปรแกรมพัฒนาสมรรถนะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดเทศบาล ในจังหวัดขอนแก่น พบว่าหลังจากนักเรียนได้รับโปรแกรมพัฒนา
สมรรถนะการช่วยฟ้ืนคืนชีพ มีระดับความรู้ในการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานของกลุ่มทดลองสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญเม่ือเทียบกับก่อนการอบรม และทัศนคติต่อการแจ้งเหตุฉุกเฉินและช่วยฟื้นคืนชีพโดยรวมของกลุ่ม
ทดลองดีขึ้น โดยเฉพาะในด้านการเห็นความส าคัญของการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติการช่วยฟ้ืนคืนชีพ และ
ความตั้งใจเข้ารับการอบรม ในขณะที่ ชัจคเณค์ แพรขาว (2565) พบว่าการส่งเสริมการเรียนรู้และฝึกทักษะ
การช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานกรณีเกิดภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน ในกลุ่มประชาชนมีคะแนนความรู้ภายหลัง
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สูงกว่าก่อนอบรมอย่างมีนัยส าคัญ ส่วนใหญ่มีทักษะการปฏิบัติในการสังเกตอาการและช่วยเหลือขั้นพ้ืนฐาน
อยู่ในระดับดีมาก และมีความพึงพอใจโดยรวมในระดับมากถึงมากที่สุด 
  หลักสูตรฝึกอบรมการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับครูแกนน าในสถานศึกษาและการขยาย
ผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในโรงเรียน สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนของ Mike Shertz (2024) ที่
กล่าวถึงหลักสูตรการฝึกอบรมเฉพาะส าหรับครู โดยเน้นทักษะด้านการดูแลฉุกเฉินและปฐมพยาบาลที่
เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บรุนแรง เช่น ในกรณีของการกราดยิงในโรงเรียน หลักสูตรนี้ครอบคลุมหัวข้อส าคัญ 
เช่น การควบคุมเลือดออกอย่างรุนแรงและการใช้ชุดปฐมพยาบาลส าหรับการบาดเจ็บ รวมถึงการปฐม
พยาบาลหัวใจและปอด (CPR) มีเป้าหมายเพ่ือให้ครูมีทักษะปฏิบัติการในการจัดการกับสถานการณ์ฉุกเฉิน 
เพ่ิมความปลอดภัยและความพร้อมในโรงเรียน หลักสูตรมีทั้งทฤษฏีและสื่อช่วยสอนเพ่ืออธิบาย
วิทยาศาสตร์และเทคนิคที่จ าเป็นส าหรับสถานการณ์ฉุกเฉินอย่างชัดเจน ครูได้เรียนรู้การใช้ประคองแขนขา 
การจัดการกับการเสียเลือด และการให้การดูแลที่ครบวงจรในสถานการณ์วิกฤต ซึ่งช่วยเพ่ิมความสามารถ
ในการปกป้องและช่วยชีวิตในกรณีฉุกเฉิน  
  หลังทดลองใช้นวัตกรรมแพลตฟอร์มด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ในสถาบันการศึกษานักเรียนมีระดับ
คะแนนดีมาก ในด้านความรู้พ้ืนฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง 
AED เฉลี่ยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ Plant, N., & Taylor, K. (2013) ที่พบว่า
การฝึกอบรมด้านการปฐมพยาบาลและการใช้เครื่อง AED กับนักเรียน การฝึกอบรมที่มีการปฏิบัติจริงเป็น
ส่วนส าคัญในการช่วยให้นักเรียนสามารถท าหน้าที่การปฐมพยาบาลได้ดีขึ้น การฝึกซ้ าๆ เป็นประจ าสามารถ
ปรับปรุงผลการเรียนรู้และความจ าของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  และจากงานวิจัย Reder, S., et al. (2006) 
พบว่าหากนักเรียนได้รับการฝึก CPR และการใช้ AED โดยผ่านการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ นักเรียน
สามารถเรียนรู้ทักษะ CPR และการใช้ AED ได้ดีเช่นกัน แต่อย่างไรก็ตาม การฝึกปฏิบัติ CPR ยังคงเป็น
ทักษะที่ท้าทายในการสอนให้กับนักเรียนมัธยมปลายเช่นเดียวกับประชาชนทั่วไป นอกจากนี้ การวิจัยอื่น ๆ 
แสดงให้เห็นว่าการฝึกอบรม CPR ในเด็กในวัยที่หลากหลาย เด็กที่มีอายุน้อยสามารถฝึกปฏิบัติ CPR ขั้น
พ้ืนฐานได้ดี รวมถึงการใช้ AED ด้วย (Pivač et al., 2020) ความส าเร็จในการทดสอบของเด็ก ๆ  
มักเชื่อมโยงกับปัจจัยทางกายภาพ เช่น น้ าหนัก ความสูง และดัชนีมวลกาย (BMI) นอกจากนี้มีข้อมูลที่
ชี้ให้เห็นว่าการฝึกอบรม CPR และการใช้ AED ในเด็กมีผลลัพธ์ที่ดีและสามารถด าเนินการได้หลากหลาย 
แต่การศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือปรับปรุงวิธีการฝึกอบรมและการประเมินผลยังคงจ าเป็นเสมอ (Vetter et al., 2016) 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยและการพัฒนา (Research and development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  

1) ประยุกต์แพลตฟอร์มหลักสูตรด้านการแพทย์ฉุกเฉินจากสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ส าหรับ
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 2) ขยายผลแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา ในพ้ืนที่ 9 อ าเภอของจังหวัดปัตตานี และ 3) ประเมินผล
การใช้แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา
ในจังหวัดปัตตานี  กระบวนการพัฒนาแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดปัญหาและความ
ต้องการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของบริบท
โรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี และวิเคราะห์การน านวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรและ
กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่  
(ศักดา สวาทะนันทน์ และคณะ, 2565) มาใช้ในพ้ืนที่จังหวัดปัตตานี ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบและปรับปรุง
พัฒนานวัตกรรมหลักสูตร เป็นการน าผลการวิเคราะห์ในขั้นตอนที่ 1 มาปรับปรุงแก้ไขจนได้แพลตฟอร์ม
หลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
และขั้นตอนที่ 3 ขยายผลและประเมินผล เป็นการน าแพลตฟอร์มหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในโรงเรียน
มัธยมในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง โรงเรียนมัธยมในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และโรงเรียนมัธยมในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง 

กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมการวิจัยครั้งนี้ ท าการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ประกอบด้วย 1) ผู้บริหารที่
มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาและขับเคลื่อนการเรียนการสอนด้านการแพทย์ฉุกเฉินในระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานในจังหวัดปัตตานีจ านวน 18 คน 2) ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 6 คน 3) ครูแกนน า จ านวน 44 คน  
4) ครูเครือข่ายที่มีส่วนร่วมกับครูแกนน าในการขยายผลจ านวน 40 คน 5) นักเรียนแกนน า จ านวน 194 
คน และ 6) นักเรียน จ านวน 2,718 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาจ านวน 7 แห่ง ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนจ านวน 7 แห่ง และจาก
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมจ านวน 1 แห่ง เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ 1) แบบบันทึกการสนทนาวิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือน-ความต่างระหว่างโรงเรียน
มัธยมในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  2) แบบบันทึกการสนทนาการปรับเปลี่ยน
แพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งานของแต่ละแพลตฟอร์ม  3) แบบประเมินคุณภาพนวัตกรรม
แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้และกระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน  4) แบบ
ประเมินความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 5) แบบประเมินทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้
เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบอัตโนมัติ 6) แบบประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการ 
และ 7) แบบบันทึกรูปแบบการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน ตามแฟลตฟอร์มที่เลือกใช้ มีการวิเคราะห์
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ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มโดยจัดระเบียบ จ าแนกข้อมูลแต่ละส่วน วิเคราะห์และเปรียบเทียบความ
เหมือนและความต่าง และสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณน ามาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการศึกษา พบว่า 
1) แพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียน

มัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี ประกอบด้วย 7 แพลตฟอร์ม (ภาคผนวก ฎ) ได้แก่ 
แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าในสถาบันการศึกษา

และการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา  
แพลตฟอร์มที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 
แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 
แพลตฟอร์มที่ 4  แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชา

วิทยาศาสตร ชีววิทยา และคณิตศาสตร์  
แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ 

เนตรนารีหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์  
แพลตฟอร์มที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว  
แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลา

เรียนเพ่ิมเวลารู้  
2) ผลการประเมินคุณภาพของแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์

ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีที่โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 คน พบว่า ในภาพรวมมี
คุณภาพอยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ย 4.43 คะแนน (ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.69) 

3) ผลการน าแพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าใน
สถาบันการศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในสถาบันการศึกษา ไปใช้ในกลุ่มครูแกนน า ครูเครือข่าย และ
นักเรียนแกนน า จ านวน 278 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีระดับคะแนนความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน
อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 18.72 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 1.73) ส าหรับ ผลการประเมิน
ทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED พบว่า กลุ่มตัวอย่างผ่านเกณฑ์การประเมิน
ทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ คิดเป็นร้อยละ 100.00 

4) ผลจากที่ครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า น าแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ 2-7 ไป
ทดลองใช้ในกลุ่มนักเรียนแต่ละโรงเรียนจ านวนรวม 2,718 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างนักเรียนมีระดับคะแนน
ความรู้การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 18.6 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
= 0.52) ส าหรับ ผลการประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  AED พบว่า  
กลุ่มตัวอย่างผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ครบทุกข้อ 
คิดเป็นร้อยละ 100.00  

5) ผลการประเมินความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการ พบว่า กลุ่มตัวอย่างครูแกน
น า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าระบุว่ามีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.66 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.63) ในขณะที่กลุ่ม
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ตัวอย่างนักเรียนมีความพึงพอใจและความมั่นใจที่ได้รับจากโครงการโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 
= 4.30 คะแนน, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.57) 
 
จุดแข็งและจุดอ่อนในการด าเนินโครงการวิจัย 

 1. โครงการวิจัยนี้ประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี ทั้งนี้เนื่องจากได้รับการสนับสนุนในการให้เกียรติ
มาร่วมเป็นวิทยากรในการขยายผลและการอนุเคราะห์หุ่นและเครื่อง AED เป็นอย่างดี จากบุคลากรทาง
การแพทย์จากโรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล หน่วยกู้ภัยของอ าเภอในทุกพ้ืนที่ เป็นความ
เข้มแข็งของชุมชนและตระหนักถึงความส าคัญของความรู้พ้ืนฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน การช่วยฟ้ืนคืนชีพ
ขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED ของทุกคนในสังคม 

  2. นักเรียนในสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานีมีความพร้อมในการพัฒนาความรู้และตระหนักถึง 
ความส าคัญของความรู้พ้ืนฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED 
แต่ยังขาดแคลนอุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ อีกท้ังขาดแคลนโอกาสในการเข้าถึง 
  3. ผู้บริหารสถานศึกษาตระหนักถึงความส าคัญของแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการ
เรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานีและให้การสนับสนุนให้มีการต่อ
ยอดด้านความรู้ทางการแพทย์ฉุกเฉินในโรงเรียนของตนในรูปแบบต่างๆ เช่น กิจกรรมชุมนุม CPR,  
ค่าย CPR ภาคฤดูร้อน เป็นต้น   
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการน าเอานวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์
ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี  ไปขยายผลให้กับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี
กลุ่มอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม รวมทั้งสถาบันการศึกษาในจังหวัดใกล้เคียง เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ด้ านการแพทย์
ฉุกเฉิน พร้อมทั้งศึกษาประสิทธิผลของนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรอย่างต่อเนื่องด้วย  

  2. ควรมีการศึกษานวัตกรรมที่จะมาทดแทนอุปกรณ์หุ่นที่มีราคาต้นทุนต่ า สามารถหาใช้ได้ง่ายใกล้
ตัวเพ่ือใช้ฝึกทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน ที่สามารถส่งต่อความรู้ในครอบครัวได ้
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ภาคผนวก ก 
 

แบบบันทึกสนทนากลุ่มวิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือน-ความต่างระหว่างโรงเรียนมัธยมใน
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา,กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (ส าหรับผู้บริหารและครูแกนน า) 
 

ประเด็นค าถามน าในการสนทนา 
1. สถานศึกษาของท่านมีการจัดการเรียนการสอนด้านการแพทย์ฉุกเฉินให้กับนักเรียนหรือไม่ ถ้ามี 
สถานศึกษาของท่านการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นใดและลักษณะใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ความเหมือนในการจัดการเรียนการสอนระหว่างโรงเรียนมัธยมในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา,กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ “การประเมินประสิทธิภาพแพลตฟอร์มหลักสูตร
ที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี” 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ความแตกต่างในการจัดการเรียนการสอนระหว่างโรงเรียนมัธยมในส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา,กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน ของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ “การประเมินประสิทธิภาพแพลตฟอร์มหลักสูตร
ที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี” 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ท่านคิดอย่างไรกับการประยุกต์แพลตฟอร์มหลักสูตรเพ่ือการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ในสถานศึกษา
ของท่าน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

54 

ภาคผนวก ข 

แบบบันทึกสนทนากลุ่ม (ส าหรับผู้บริหารและครูแกนน า) 
การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งานของแต่ละแพลตฟอร์ม 

 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝึกอบรม(ทุกโรงเรียน) 
เดิม 
ชื่อกิจกรรม 
หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน าในสถานศึกษาและการขยายผลจากครูแกนน าสู่ครูผู้สอนในโรงเรียน 
รูปแบบกิจกรรม 
 หลักสูตรฝกอบรม จ านวน 1 วัน จ านวน 6 ชัว่โมง เน้นให้ความรู้แก่ครูผู้สอน ฝึกทักษะการ CPR 
และใช้ชุด AED รวมทั้งการสร้างเครือข่ายเพ่ือขยายผล  มีรายละเอียดกิจกรรมดังนี้ 
 กิจกรรมที่ 1 การบรรยายเกี่ยวกับความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินและการท า CPR และ AED 
 กิจกรรมที่ 2 การฝึกปฏิบัติการท า CPR และการใช้เครื่อง AED 
 กิจกรรมที่ 3 การระดมสมองเพ่ือสร้างเครือขา่ยการขยายผลการแพทย์ฉุกเฉิน 
 
การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... .........................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................. 
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
 

1. .................................................................................................หนว่ยงาน.................................................. 
2. ........................................................ .........................................หนว่ยงาน................................................. 
3. .................................................................................................หนว่ยงาน................................................. 
4. ................................................................... ..............................หนว่ยงาน................................................. 
5....................................................................... ............................หน่วยงาน................................................. 
6. ................................................................... ..............................หนว่ยงาน................................................. 
7.  .................................................................. ..............................หนว่ยงาน................................................. 
8. .................................................................................................หนว่ยงาน................................................. 
9. .................................................................... .............................หนว่ยงาน................................................. 
10. ........................................................... ....................................หนว่ยงาน................................................. 
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แพลตฟอร์มที่ 2 การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสุขศึกษา 
 

โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 2  
1. โรงเรียนสายบุรีแจ้งประชาคาร 
2. โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา 
3. โรงเรียนมูลนิธิอาชิซสถาน 
4. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 

เดิม 
ชื่อกิจกรรม  
 แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสุขศึกษา 
รูปแบบกิจกรรม 
 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาสุขศึกษา จ านวน 22 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 22 
ชั่วโมง เกี่ยวข้องกับสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพละศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ. 2551  
สาระท่ี 5   ความปลอดภัยในชีวิต  
มาตรฐาน พ 5.1  ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ การใช้ยาสาร 
    เสพติด และความรุนแรง  
ระดับชั้น   ม.4-ม.6 
ตัวชี้วัด 6   ใช้ทักษะการตัดสินใจแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่เสี่ยงต่อสุขภาพและความรุนแรง  
สาระการเรียนรู้แกนกลาง ทักษะการตัดสินใจแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่เสี่ยงต่อสุขภาพ  
ตัวชี้วัด 7    แสดงวิธีการช่วยฟืน้คืนชีพอย่างถูกวิธี  
สาระการเรียนรู้แกนกลาง  วธิีการช่วยฟืน้คืนชีพอย่างถูกวิธี  
 
มีรายละเอียดของแผนการสอนดังนี้ 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู้

ล าดับที่ 
เรื่อง เวลา 

1 ความหมายการแพทย์ฉุกเฉิน 1 
2 การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ ณ จุดเกิดเหตุ 1 
3 การกูช้ีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ผู้ป่วย 1 
4 การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน หว่งโซ่การรอดชีวิต 1 
5 ความหมายและความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ CPR 1 
6 การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED 1 
7 การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดกั้น 1 
8 การปฐมพยาบาลฉุกเฉินกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (Heart Attack) 1 
9 การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน เส้นเลือดในสมองแตก ตีบ ตัน (Stroke) 1 
10 การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด 1 
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แผนการ
จัดการเรียนรู้
ล าดับที่(ต่อ) 

เรื่อง เวลา 

11 ปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแพ้อย่างรุนแรงเฉียบพลัน (Anaphylaxis) 1 
12 ภาวะเลือดออกภายนอกอย่างรุนแรง (Bleeding) 1 
13 ภาวะช็อก (Shock) 1 
14 การบาดเจ็บที่ศีรษะ (Head Injury) 1 
15 การบาดเจ็บที่กระดูกสันหลัง (Spinal Injury) 1 
16 กระดูกหัก (Fractures) 1 
17 ภาวะแผลไหม้ (Burn) 1 
18 ภาวะชัก (Convulsion) 1 
19 ภาวะช็อก (Psychological Trauma) 1 
20 การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 1 
21 การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด 1 
22 การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน แมง หรือ แมลงมีพิษกัดต่อย 1 

 
การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
............................................................................................................................. ............................................
....................................................................................... ..................................................................................
............................................................................................................................. ............................................
.................................................................................................................................. .......................................
............................................................................................ .............................................................................
............................................................................................................................. ............................................
....................................................................................................................................... ..................................
................................................................................................. ........................................................................
............................................................................................................................. ............................................
............................................................................................................................................ .............................
...................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. ............................................
................................................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. ............................................
...................................................................................................................................................... ...................
................................................................................................................ .........................................................
............................................................................................................................. ............................................
........................................................................................................................................................... ..............
..................................................................................................................... ....................................................  
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
 

1. ................................................................................... ...............หน่วยงาน..................................................
2. ..................................................................... .............................หน่วยงาน..................................................
3. ...................................................................... ............................หน่วยงาน.................................................. 
4. ...................................................................... ............................หน่วยงาน..................................................
5......................................................................... ...........................หนว่ยงาน..................................................
6. .............................................................................................. ....หน่วยงาน.................................................
7.  .................................................................................................หน่วยงาน................ .................................
8. ..................................................................................................หน่วยงาน.................................................
9. ..................................................................................................หน่วยงาน................ .................................
10. ................................................................................................หน่วยงาน................. ................................ 
 
  



 
 

59 

แพลตฟอร์มที่ 3 การจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น 
 
โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 3 

1. โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี 
2. โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 
3. โรงเรียนยุวอิสลามวิทยามูลนิธิ 

เดิม 
ชื่อกิจกรรม  
 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น 
รูปแบบกิจกรรม 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ในคาบ Homeroom  จ านวน 22 แผนการจัดการเรียนรู้   
รวมทั้งสิ้น 22 ชั่วโมง  สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ซึ่งมีรายละเอียดกิจกรรมดังนี ้
 

ครั้งที ่ เรื่อง 
1 กิจกรรมการแพทย์ฉุกเฉิน คือ อะไร 
2 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ ณ จุดเกิดเหตุ  
3 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุ 
4 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน หว่งโซ่การรอดชีวิต 
5 กิจกรรม การหาความหมายและความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ CPR 
6 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED 
7 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดกั้น 
8 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉินกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (Heart Attack) 
9 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน เส้นเลือดในสมองแตก ตีบ ตัน (Stroke) 
10 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด  
11 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแพ้อย่างรุนแรงเฉียบพลัน (Anaphylaxis) 
12 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะเลือดออกภายนอกอย่างรุนแรง (Bleeding) 
13 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Shock) 
14 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่ศีรษะ (Head Injury) 
15 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่กระดูกสันหลัง (Spinal Injury) 
16 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน กระดูกหัก (Fractures) 
17 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแผลไหม้ (Burn) 
18 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะชัก (Convulsion) 
19 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Psychological Trauma) 
20 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 
21 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด 
22 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน แมง หรือ แมลงมีพิษกัดต่อย 
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การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
1. .................................................................... ..............................หน่วยงาน..................................................
2. ................................................................... ...............................หน่วยงาน..................................................
3. ...................................................................... ............................หน่วยงาน..................................................
4. ................................................................... ...............................หน่วยงาน..................................................
5......................................................................... ...........................หนว่ยงาน..................................................
6. ..................................................................................................หน่วยงาน.................................................
7.  ...................................................................... ...........................หน่วยงาน.................................................
8. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน.................................................
9. ..................................................................................................หน่วยงาน.................................................
10. ..................................................................... ...........................หน่วยงาน................................................. 
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แพลตฟอรม์ที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ดา้นการแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชา 
    วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

 
โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 4 

1. โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 
2. โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา 
3. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์(ฝ่ายมัธยมศึกษา) 

เดิม 
ชื่อกิจกรรม 
        แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
รูปแบบกิจกรรม 
 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ การงานอาชีพ ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ มีทั้งหมด 6 แผน ซึ่งเลือกใช้ 1 แผน ในระยะเวลา 
1 ชั่วโมง 
 
การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
 

1. ............................................................................... ...................หน่วยงาน..................................................
2. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
3. ...................................................................... ............................หน่วยงาน..................................................
4. ..................................................................................................หน่วยงาน..................................................
5......................................................................... ...........................หนว่ยงาน..................................................
6. ........................................................................ ..........................หน่วยงาน..................................................
7.  ............................................................. ....................................หน่วยงาน..................................................
8. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
9. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
10. ..................................................................... ...........................หน่วยงาน.................................................. 
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แพลตฟอร์มที่ 5 กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 5 

1. โรงเรียนสายบุรีแจ้งประชาคาร 
 2. โรงเรียนสะนอพิทยาคม 
 3. โรงเรียนท่าข้ามวิทยาคาร 
 4. โรงเรียนศาสน์สามัคคี 
 5. โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา 
เดิม 
ชื่อกิจกรรม 
       กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
รูปแบบกิจกรรม 
      การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยกระบวนการในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
จ านวน 22 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 22 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ครั้งที ่ เรื่อง 

1 กิจกรรมการแพทย์ฉุกเฉิน คือ อะไร 
2 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ ณ จุดเกิดเหตุ  
3 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุ 
4 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน ห่วงโซ่การรอดชีวิต 
5 กิจกรรม การหาความหมายและความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ CPR 
6 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED 
7 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดกั้น 
8 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉินกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (Heart Attack) 
9 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน เส้นเลือดในสมองแตก ตีบ ตัน (Stroke) 
10 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด  
11 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแพ้อย่างรุนแรงเฉียบพลัน (Anaphylaxis) 
12 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะเลือดออกภายนอกอย่างรุนแรง (Bleeding) 
13 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Shock) 
14 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่ศีรษะ (Head Injury) 
15 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่กระดูกสันหลัง (Spinal Injury) 
16 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน กระดูกหัก (Fractures) 
17 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแผลไหม้ (Burn) 
18 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะชัก (Convulsion) 
19 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Psychological Trauma) 
20 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 
21 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด 
22 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน แมง หรือ แมลงมีพิษกัดต่อย 
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การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
 

1. .................................................................... .............................หนว่ยงาน..................................................
2. ....................................................................... ..........................หนว่ยงาน..................................................
3. .................................................................................................หนว่ยงาน..................................................
4. ....................................................................... ..........................หนว่ยงาน..................................................
5.................................................................................. .................หน่วยงาน..................................................
6. ........................................................................ .........................หนว่ยงาน.................................................
7.  ...................................................................... ..........................หนว่ยงาน.................................................
8. .................................................................................................หนว่ยงาน.................................................
9. ....................................................................... ..........................หนว่ยงาน.................................................
10. ..................................................................... ..........................หนว่ยงาน................................................. 
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แพลตฟอร์มที่ 6 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน : กิจกรรมแนะแนว 
 
โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 6 

1. โรงเรียนไม้แก่นกิตติวิทย์ 
 2. โรงเรียนท่าข้ามวิทยาคาร 
เดิม 
ชื่อกิจกรรม 
       กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน : กิจกรรมแนะแนว 
รูปแบบกิจกรรม 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในกิจกรรมแนะแนว จ านวน 2 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี้ 
  ชั่วโมงท่ี 1 สร้างความตระหนักรู้ 
  ชั่วโมงที่ 2 ครู/วิทยากร ความส าคัญของการช่วยเหลือ/ทักษะทางการแพทย์ฉุกเฉิน 
บรรยายหลักการพ้ืนฐานการ CPR และการใช้เครื่อง AED น าเสนอคลิปวีดีโอเรื่องการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน 
พร้อมทั้งสาธิตขั้นตอนต่าง ๆ เบื้องตน้ตามล าดับ และนักเรียนฝึกปฏิบัติเบื้องตน้ 
 
การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
1. .................................................................... ..............................หน่วยงาน..................................................
2. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
3. ...................................................................... ............................หน่วยงาน..................................................
4. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
5......................................................................... ...........................หนว่ยงาน..................................................
6. ..................................................................................................หน่วยงาน..................................................
7.  ...................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
8. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
9. ...................................................................... ............................หน่วยงาน..................................................
10. ..................................................................... ...........................หน่วยงาน................................................. 
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แพลตฟอร์มที่ 7 กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 
 
โรงเรียนที่เลือกใช้แพลตฟอร์มที่ 7 

1. โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี 
 2. โรงเรียนวัฒนธรรมอิสลาม 
 3. โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา 
เดิม 
ชื่อกิจกรรม 
      กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
รูปแบบกิจกรรม 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ จ านวน 6 ชั่วโมง โดยใช้เวลา  
3 ชั่วโมง/สัปดาห์ มีรายละเอียดดังนี้ 
  ชั่วโมงที่ 1-3 สร้างความตระหนักถึงความจ าเป็นส าคัญของการมีความรู้และทักษะที่ส าคัญด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน และให้ความรู้และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉิน (ผ่านการ วิเคราะห์ข่าว 
สถิติ ข้อมูลต่าง ๆ)  
  ชั่วโมงที่ 4-6 ฝึกปฏิบัติทักษะการ CPR และการใช้เครื่อง AED และทดสอบความรู้และการปฏิบัติ
(เบื้องตน้) 
 

การปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์มให้เหมาะสมและน าไปใช้งาน  
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............................................................................................................................................ .............................
...................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. ............................................
................................................................................................................................................. ........................
........................................................................................................... ..............................................................
............................................................................................................................. ............................................
...................................................................................................................................................... ...................
................................................................................................................ .........................................................
............................................................................................................................. ............................................ 
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รายนามคณะกรรมการปรับเปลี่ยนแพลตฟอร์ม 
 

1. .................................................................... ..............................หน่วยงาน..................................................
2. ........................................................ ..........................................หน่วยงาน..................................................
3. ................................................................... ...............................หน่วยงาน..................................................
4. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน..................................................
5......................................................................... ...........................หนว่ยงาน..................................................
6. ........................................................................ ..........................หน่วยงาน..................................................
7.  .................................................................................................หน่วยงาน.................................................
8. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน.................................................
9. ....................................................................... ...........................หน่วยงาน.................................................
10. ..................................................................... ..........................หนว่ยงาน................................................. 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินนวัตกรรมแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้และกระบวนการขยายผล 
การเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 

(ส าหรับผู้ทรงคุณวุฒิท าการประเมิน) 
 
ค าชี้แจง 
  แบบประเมินนี้ใช้ส าหรับการประเมินแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้และกระบวนการขยายผล
การ เรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ซึ่งในทุกแพลตฟอร์มจะประกอบด้วยเนื้อหาองค์ความรู้และทักษะในการ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพพ้ืนฐานและการใช้อุปกรณ์เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟ้าชนิดอัตโนมัติ (Automated External 
Defibrillator: AED) แบบจ าลอง และมีบางแพลตฟอร์มที่มีเนื้อหาการแพทย์ฉุกเฉิน อ่ืน ๆ ซึ่งด าเนินการ
พิจารณาตามองค์ประกอบของหลักสูตรในเกณฑ์ 3 ด้าน คือ ความถูกต้อง (Accuracy) ความเหมาะสม 
(Propriety) และความเป็นไปได้ (Feasibility)แบบประเมินแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  ตอนที่ 2  การพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตรตามเกณฑ์ 3 ด้าน 
  ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 
โดยก าหนดระดับในการประเมินดังนี้ 
   5 หมายถึง    มีความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับมากที่สุด 
   4 หมายถึง    มีความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับมาก 
   3 หมายถึง    มีความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับปานกลาง 
   2 หมายถึง    มีความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับน้อย 
   1 หมายถึง    มีความคิดเห็นตรงกับเกณฑ์อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
1. ชื่อ-สกุล ......................................................................................................................................................  
2. อายุ ................................ ปี 
3. สถานที่ท างาน ............................................................................................................................................ 
ต าแหน่ง ..........................................................................................................................................................
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ตอนที่ 2 การพิจารณาองค์ประกอบของหลักสูตรตามเกณฑ์ 3 ด้าน 
ขอให้ท่านท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่าน 
 

รายการประเมิน ความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ 
5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1. หลักการของแพตฟอร์ม                
2. วัตถุประสงค์ของแพตฟอร์ม                
3. องค์ความรู้ในแพตฟอร์ม                
4. ทักษะที่เกิดขึ้นเมื่อใช้แพตฟอร์ม                
5. รูปแบบกิจกรรมของแพตฟอร์ม                
6. สื่อและอุปกรณ์ประกอบของแพตฟอร์ม                
7. แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมของแพตฟอร์ม                
8. บทบาทของผู้ใช้แพตฟอร์ม                
9. บทบาทของผู้รับความรู้ของแพตฟอร์ม                
10. การวัดและประเมินผลของแพตฟอร์ม                
11. ข้อควรระวังในการใช้แพตฟอร์ม                
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ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 
 
1. หลักการของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 
2. วัตถุประสงค์ของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. องค์ความรู้ในแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ทักษะที่เกิดขึ้นเมื่อใช้แพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. รูปแบบกิจกรรมของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. สื่อและอุปกรณ์ประกอบของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
7. แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. บทบาทของผู้ใช้แพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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9. บทบาทของผู้รับความรู้ของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
10. การวัดและประเมินผลของแพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
11. ข้อควรระวังในการใช้แพลตฟอร์ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
12. อื่น ๆ (ถ้ามี) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบประเมินความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน 
(ส าหรับครูแกนน า  ครูเครือข่าย นักเรียนแกนน า และนักเรียนที่ร่วมโครงการ) 

 
 
1. ข้อใดอธิบายถึง ความหมายของ “ ห่วงโซ่ของการรอดชีวิต” ได้ถูกต้อง 
      ก. ปัจจัยที่จะเพ่ิมโอกาสการรอดชีวิตให้กับผู้ป่วย 
     ข. ปัจจัยที่มีความจ าเป็นในชีวิตผู้ป่วย 
      ค. เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย 
      ง.  ความผูกพันของชีวิต 
2. เมื่อพบผู้ป่วยที่หมดสติ หรือหายใจผิดปกติ สิ่งที่ต้องท าอันดับต่อไปคืออะไร 
     ก.  กดหน้าอกทันที 
     ข.  โทรเรียกหน่วยกู้ชีพ เบอร์โทร  1669 
     ค.  เป่าปากผู้ป่วยเพื่อช่วยหายใจ 
     ง.  คลายเสื้อผ้าออกเพ่ือให้ผู้ป่วยหายใจได้สะดวกขึ้น 
3. “ ห่วงโซ่ของการรอดชีวิต ” ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
     ก.  เมื่อพบผู้ป่วยหมดสติ  ต้องโทรเบอร์  1669  เพ่ือขอความช่วยเหลือ 
     ข.  ต้องท าการช่วยชีวิตขึ้นพ้ืนฐานโดยการกดหน้าอก  ในระหว่างรอความช่วยเหลือ 
    ค.  ท าการกระตุกหัวใจด้วยไฟฟ้า ( AED) จนกว่าจะได้รับความช่วยเหลือจากทีมกู้ชีพ 
     ง.  ต้องรีบน าผู้ป่วยส่ง รพ. เพราะหากหัวใจหยุดเต้นเกิน 4 นาที สมองจะตาย 
4.  ห่วงโซ่ของการรอดชีวิต ( chain of survival ) มีก่ีห่วง 
     ก. 3 ห่วง                                         ข.  4 ห่วง 
     ค.  5 ห่วง                                        ง.  6 ห่วง 
5.  จงเรียงล าดับความช่วยเหลือ ตามหลักของ ห่วงโซ่ของการรอดชีวิต เมื่อพบผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว หรือหายใจ
ผิดปกติ 
               1. เรียกขอความช่วยเหลือ โทร 1669 
               2.  กดหน้าอกทันที 
               3.  ท าการกระตุกหัวใจด้วยไฟฟ้า ( เครื่อง AED) ถ้ามี 
               4.  ท าข้อ 2 และ 3 เรื่อย ๆ จนกว่าทีมกู้ชีพจะมาถึง 
     ก.  1-2-3-4                                    ข.  2-1-3-4 
      ค.  3-1-2-4                                    ง.  2-3-1-4 
6. ท่านคิดว่า นาย ก ควรจะปฏิบัติตัวอย่างไร เมื่อพบเห็นเหตุการณ์ ผู้หมดสติ ไม่รู้สึกตัว ไม่หายใจ 
  ก. เข้าไปยืนดูเหตุการณ์เฉยๆ เพราะไม่แน่ใจว่าจะช่วยอย่างไร 
  ข. รีบเดินออกไปห่างๆ  เพราะกลัวอาจจะมีความผิดได้ 
  ค. รีบเข้าไปช่วยเหลือทันที พร้อมโทร  1669 
  ง. โทรแจ้ง  1669 ทันที แต่ไม่ต้องเข้าไปช่วยเหลือ  
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7. เมื่อท่านพบเหตุผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว  สิ่งแรกที่ท่านควรท าตามหลัก BLS คือข้อใด                                                
  ก.  ตรวจดูพื้นที่ให้การช่วยเหลือ ให้มีความปลอดภัย 
  ข.   ร้องขอความช่วยเหลือทันที 
  ค.   รีบกดนวดหัวใจทันที 
  ง.   เปิดทางเดินหายใจและช่วยหายใจ 2 ครั้ง         
8.ท่านจะเริ่มท าการ CPR เมื่อพบผู้ป่วยข้อใด ต่อไปนี้ 
  ก.  ไม่รู้สึกตัว 
  ข.  หายใจเฮือก 
  ค.  ไม่รู้สึกตัวและ ไม่หายใจ หรือหายใจเฮือก 
  ง.   รู้สึกตัว และหายใจเฮือก                              
9. อัตราเร็วในการกดนวดหัวใจ ที่ถูกต้องคือข้อใด     

ก.   มากกว่า  100  ครั้ง/นาที                                                                                                                                                  
ข.    80 - 100 ครั้ง/นาที                                                                                                                                            
ค.   100 – 120 ครั้ง/ นาที                                                                                                                                                         
ง.    กดเร็วที่สุด เท่าท่ีสามารถท าได้    

10. ความลึกในการกดนวดหัวใจที่ถูกต้องคือข้อใด                                                                                                                      
  ก.   กดให้ลึก 1/3  ของล าตัวผู้ป่วย                                                                                                                                                  
  ข.   กดลึก  3 - 5  cm                                                                                                                                                          
  ค.   กดลึกอย่างน้อย 5 cm                                                                                                                                                                   
  ง.    กดลึกที่สุด เท่าที่สามารถท าได้ 
11. ท่านวางส่วนใดของมือบนหน้าอกของผู้ป่วย เพื่อท าการกดนวดหัวใจ                                                                                             
  ก.  ฝ่ามือ                                                   ข. ส้นมือ                                                                                                                
  ค.  สันมือ                                                  ง.  นิ้วมือ  
12. อัตราส่วนของการกดนวดหัวใจต่อการผายปอดช่วยหายใจ ในผู้ใหญ่  ข้อใดถูกต้อง                                                                    
  ก.   10 : 2             ข.   20 : 2            
  ค.   15 : 2                   ง.   30 : 2  
13. ต าแหน่งในการวางมือ เพ่ือกดนวดหัวใจ ที่ถูกต้องคือข้อใด                                                                                                                      
  ก.  กึ่งกลางกระดูกหน้าอก                               ข.  กึง่กลางหน้าท้อง                                                                                                                                                                            
  ค.  ครึ่งล่างของกระดูกหน้าอก       ง.  ถูกท้ังข้อ  ข.  และ  ค. 
14. เมื่อท่านจะท าการ CPR ผู้ป่วยแต่สังเกตเห็นว่าผู้ป่วยมีบาดแผลบริเวณปาก ท าให้ท่านไม่มั่นใจที่จะช่วย
ผายปอดแก่ผู้ป่วย ท่านควรท าเช่นไร                                                                                                                                                                                 
  ก.  ช่วยกดนวดหัวใจอย่างเดียว                       ข.  สอนให้ญาติช่วยเป่าปากแทน                                                                                                                                                               
  ค.  เป่าปากได้เลย                                       ง.  ไม่มีข้อใดถูก 
15.  ท่านจะหยุดท าการ CPR  เมื่อใด                                                                                                                                               
  ก.  ผู้ป่วยรู้สึกตัว ลืมตา และหายใจได้เอง            ข.  เมือ่ทีมกู้ชีพมาถึง                                                                                                                                                                  
  ค.  เมื่อญาติขอยุติความช่วยเหลือ                     ง.   ถูกทุกข้อ 
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16 . การติดแผ่นน าไฟฟ้า ให้ติดบริเวณใดของร่างกาย 
  ก. ใต้กระดูกไหปลาร้าซ้าย  และใต้ชายโครงซ้าย 
  ข. ใต้สะบักขวา  และ  ใต้ชายโครงซ้าย 
  ค. ใต้กระดูกไหปลาร้าขวา  และ  ใต้ชายโครงซ้าย 
  ง. ใต้สะบักซ้าย  และใต้ชายโครงขวา 
17. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ AED 
  ก. ถอดเสื้อผ้าผู้ป่วยออก 
  ข. ถ้าเครื่องแปลผล ว่าให้ ช็อก ให้ท าการ CPR ต่อ 
  ค. ติดแผ่นน าไฟฟ้าขณะผิวตัวแห้ง 
  ง. ใช้ในผู้ป่วยไม่ตอบสนอง/ไม่รู้สึกตัว (หัวใจหยุดเต้น) 
18. เมื่อติดเครื่อง AED แล้วต้องท าการประเมินผู้ป่วยทุกกี่นาที 
  ก. 1 นาที                                                  ข.  2 นาท ี
  ค. 3 นาที                                                  ง. 4 นาท ี
19. หลังจากกดปุ่ม ช็อก ตามที่เครื่องแนะน าแล้ว ล าดับต่อไปที่ต้องท าคือข้อใด 
  ก. คล าชีพจร     ข. ถอยห่าง 
  ค. เปิดทางเดินหายใจ    ง. ท าการ CPR ต่อ 
20. เมื่อทีมกู้ชีพมาถึง ท่านควรปฏิบัติอย่างไร 
  ก. บอกเล่าเหตุการณ์และให้ข้อมูลการช่วยเหลือที่ได้ท าไปให้แก่ทีมกู้ชีพ 
  ข. เดินถอยออกไปห่างๆ ให้ทีมกู้ชีพเข้าท าการช่วยเหลือต่อไป 
  ค. จัดหาน้ าดื่ม ให้กับทีมกู้ชีพเพ่ือเป็นก าลังใจ 
  ง. ถ่ายคลิปวีดีโอ เพื่อเป็นหลักฐาน 
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ภาคผนวก จ 
 

แบบประเมินทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐานและการใช้เครื่องช็อกไฟฟ้าหัวใจแบบ
อัตโนมัติ (Basic CPR & AED) 

(ส าหรับครูแกนน า  ครูเครือข่าย นักเรียนแกนน า และนักเรียนที่ร่วมโครงการ) 
 

 
ค าชี้แจง: เป็นการปฏิบัติตามมาตรฐานทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่องมือ AED 10 
ขั้นตอน คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
 

ขั้นตอน คะแนน ได้ 
1.พบคนหมดสติ ให้ตรวจดูความปลอดภัยก่อนเข้าไปช่วยเหลือ 5  
2.ปลุกผู้ป่วยด้วยเสียงที่ดังและตบไหล่ทั้งสองข้าง 5  
3.โทรขอความช่วยเหลือที่สายด่วน 1669 และรายงานเคส 10  
4.ประเมินผู้ป่วยว่าหายใจหรือรู้สึกตัวหรือไม่ 10  
5.ช่วยฟื้นคืนชีพ กดหน้าอกลึกอย่างน้อย 5 เซนติเมตร ในอัตราเร็ว 100-120 ครั้งต่อนาที
เปิดทางเดินหายใจและช่วยหายใจ 2 ครั้ง (อัตราส่วน 30: 2) 

20  

6.หากมีเครื่องเออีดี (Automated External Defibrillator) ให้เปิดเครื่อง ถอดเสื้อผ้า
ผู้ป่วยออก และปฏิบัติตามค าแนะน าของเครื่อง AED  

15  

7.ติดแผ่นเออีดีหรือแผ่นน าไฟฟ้า 5  
8.กดปุ่มช็อกและท าการกดหน้าอกหลังท าการช็อกทันที แต่หากเครื่องไม่สั่งช็อกให้ท า 
CPR (การกดหน้าอก) ต่อไป 

10  

9.กดหน้าอกต่อเนื่อง ท า CPR และปฏิบัติตามค าแนะน าของเครื่อง AED จนกว่าทีมกู้ชีพ
จะมาถึง 

15  

10.ส่งต่อผู้ป่วยให้กับทีมกู้ชีพ เพื่อน าส่งโรงพยาบาล 5  
รวม 100  
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบประเมินความพึงพอใจและความม่ันใจที่ได้รับจากโครงการ 
(ส าหรับครูแกนน า  ครูเครือข่าย นักเรียนแกนน า และนักเรียนที่ร่วมโครงการ) 

 
 
 

ค าชี้แจง: เป็นแบบประเมิน 5 ระดับ จ านวน 4 ประเด็น 
 

ประเด็น 
ระดับความม่ันใจในการน าความรู้ไปใช้ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

1. ท่านมีความรู้และมีความเข้าใจในกิจกรรมที่
ฝึกอบรม 

     

2. ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมไป
ใช้อย่างเข้าใจและถูกต้อง 

     

3. ท่านมีความมั่นใจในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้อื่น 

     

4. สิ่งที่ท่านได้รับจากการอบรมในครั้งนี้ตรงตาม
ความคาดหวังของท่าน 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ช 
 

แบบบันทึกรูปแบบการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน ตามแฟลตฟอร์มท่ีเลือกใช้ 
(ส าหรับครูแกนน า  ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน า) 

 
 
กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนสายบุรีแจ้งประชาคาร  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
   จ านวนครูแกนน า  2 คน  จ านวนครูเครือข่าย       3   คน 
    จ านวนนักเรียนแกนน า 6 คน  จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ     60  คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
   แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าใน
สถานศึกษาและการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
   แพลตฟอร์มที่  5 กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 

กระบวนการขยายผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิทินการด าเนินการ 
ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 

1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 1 คน  จ านวนครูเครือข่าย   3 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 6 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 70 คน 
 

 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่  2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสุขศึกษา 

กระบวนการขยายผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปฏิทินการด าเนินการ 
ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 

1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
 
โรงเรียนท่าข้ามวิทยาคาร  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 1 คน  จ านวนครูเครือข่าย   4 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 3 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 30 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่  5  กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
 แพลตฟอร์มที่  6  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน : กิจกรรมแนะแนว 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนมูลนิธิอาชิซสถาน สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 5 คน  จ านวนครูเครือข่าย   2 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 20 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 250 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่  2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสุขศึกษา 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 

โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า  4 คน  จ านวนครูเครือข่าย    6 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 30 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 300 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
    และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น  
 แพลตฟอร์มที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินใน 
    รายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  
  แพลตฟอร์มที่ 5 กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์  
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
 
โรงเรียนศาสน์สามัคคี สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน(สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 3 คน  จ านวนครูเครือข่าย  2 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 10 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 110 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
      และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 5 กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์  
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 

โรงเรียนวัฒนธรรมอิสลาม สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 3 คน  จ านวนครูเครือข่าย   3 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 6 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 60 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 
  แพลตฟอร์มที่ 7 กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ (การเรียนรู้การฝึกทักษะเบื้องต้น 
                       (CPR,AED)  
 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า  3 คน  จ านวนครูเครือข่าย   5 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 30 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 300 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
    และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น 
  แพลตฟอร์มที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินใน  
                     รายวชิาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  
  แพลตฟอร์มที่ 5 กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
   
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนยุวอิสลามวิทยามูลนิธิ  สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน(สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 2 คน  จ านวนครูเครือข่าย   2 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 3 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 30 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในถานศึกษา 
    และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
  
โรงเรียนสะนอพิทยาคม  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 5 คน  จ านวนครูเครือข่าย  4 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 6 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 60 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่  5  กิจกรรมทักษะชีวิต : กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
  
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนไม้แก่นกิตติวิทย์  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 1 คน  จ านวนครูเครือข่าย  3 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 2 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 30 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่  6  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน : กิจกรรมแนะแนว 
  
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
โรงเรียนสุวรรณไพบูลย์  สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา(สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 1 คน  จ านวนครูเครือข่าย  4 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 4 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 500 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
      และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ส าหรับครูประจ าชั้น 
 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
  
โรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา  สังกัด ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า  5 คน  จ านวนครูเครือข่าย    4 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 15 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 230 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
             และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
 แพลตฟอร์มที่ 7 กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ (การเรียนรู้การฝึกทักษะเบื้องต้น 
                                (CPR,AED)  
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 
ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     



 
 

93 
 

กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี   สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) 
ข้อมูล 
  จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า 6 คน  จ านวนครูเครือข่าย   11 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 30 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 178 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่  1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
     และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
  แพลตฟอร์มที่ 7 กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ (ชุมนุมวิทยาศาสตร์สุขภาพ) 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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กระบวนการขยายผลการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินส าหรับสถาบันการศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) 
ข้อมูล 

จ านวนผู้ร่วมโครงการ 
  จ านวนครูแกนน า  2 คน  จ านวนครูเครือข่าย    4 คน 
  จ านวนนักเรียนแกนน า 19 คน จ านวนนักเรียนเข้าร่วมโครงการ 178 คน 
 
 แพลตฟอร์มที่ใช้ 
 แพลตฟอร์มที่ 1 หลักสูตรฝกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
                       และการขยายผลสูนักเรียนในโรงเรียน 
  แพลตฟอร์มที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินใน  
     รายวิชาวิทยาศาสตร์       
  แพลตฟอร์มที่ 7 กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้(การเรียนรู้การฝึกทักษะเบื้องต้น 
                       (CPR,AED) 
กระบวนการขยายผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ปฏิทินการด าเนินการ 

ขั้นตอนการด าเนินการ ธ.ค 65 ม.ค 66 ก.พ 66 มี.ค 66 
1. การขยายผล     
2. การรายงานผล     
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ภาคผนวก ซ 
ภาพการทดลองใช้แพลตฟอร์มหลักสูตร  
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ภาพพนวก ฌ 
รูปแบบการขยายผลในโรงเรียนในระดับมัธยมศึกษา 
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103 
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ภาคผนวก ญ 
ภาพการขยายผลแต่ละโรงเรียน 

 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ปัตตานี  

ใช้แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม 
ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
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โรงเรียนสายบุรีแจ้งประชาคาร   
ใช้แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 

หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
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โรงเรียนสะนอพิทยาคม   
ใช้แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 

หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
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โรงเรียนไม้แก่นกิตติวิทย์   
ใช้แพลตฟอร์มที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว 
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โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา   
ใช้แพลตฟอร์มที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรูด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 
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โรงเรียนท่าข้ามวิทยาคาร 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว 
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โรงเรียนสุวรรณไพบูลย์ 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 
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โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 
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โรงเรียนดรุณศาสน์วิทยา 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 
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โรงเรียนมูลนิธิอาซิซสถาน 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 2 แนวทางการจัดการเรียนรูด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 
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โรงเรียนวัฒนธรรมอิสลาม 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม 

ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
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โรงเรียนศาสน์สามัคคี  
ใช้แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 

หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
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โรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา  
ใช้แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรม 

ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
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โรงเรียนจงรักสัตย์วิทยา  
ใช้แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 5 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 
หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 
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โรงเรียนยุวอิสลามวิทยามูลนิธิ 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลาเรียน          
เพ่ิมเวลารู้ 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 4 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 
ใช้แพลตฟอร์มที่ 7 แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลาเรียน            
เพ่ิมเวลารู้ 
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ภาคผนวก ฎ 
ตัวอย่างแพลตฟอร์มหลักสูตรที่ประยุกต์ใช้เพื่อการเรียนรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน  

ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 

 
แพลตฟอร์มที่ 1 

หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่าย และนักเรียนแกนน าในสถานศึกษา 
และการขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน 

 
ค าอธิบายแพลตฟอร์ม  
 หลักสูตรฝึกอบรมครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษาและการขยายผลสู่
นักเรียนในโรงเรียน เป็นหลักสูตรฝึกอบรม จ านวน 1 วัน จ านวน 6 ชั่วโมง เน้นให้ความรู้แก่ครูแกนน า  
ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าในสถานศึกษาฝึกทักษะการ CPR และใช้ชุด AED รวมทั้งการสร้าง
เครือข่ายเพ่ือขยายผลสู่นักเรียนในโรงเรียน    
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 1. ครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
 2. ครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน าสามารถปฏิบัติการปฐมพยาบาลฟ้ืนคืนชีพขั้น
พ้ืนฐาน (CPR) และใช้อุปกรณ์ AED ได ้
 3. ครูแกนน า ครูเครือข่ายและนักเรียนแกนน ามีความมั่นใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและ
การใช้เครื่อง AED 
 
ระยะเวลา 

จ านวน  6 ชั่วโมง 
 

รายละเอียดก าหนดการฝึกอบรม  
 

เวลา รายการกิจกรรม 
8.00 - 8.30 น. ลงทะเบียน 
8.45 - 9.00 น. พิธีเปิด โดย ผู้บริหารสถานศึกษา 
9.00 - 10.30 น. 

 

กิจกรรมที่ 1 การบรรยายเกี่ยวกับความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน และการฝึก
ปฏิบัติการท า CPR โดย ทีมวิทยากร (5 คน) ห้อง 49302 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.15 น. กิจกรรมที่ 2 การบรรยายเกี่ยวกับการใช้เครื่อง AED และการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 

ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดก้ันพร้อมการฝึกปฏิบัติ โดย ทีมวิทยากร (5 คน) ห้อง 
49302 
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เวลา รายการกิจกรรม 
12.15 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 - 15.00 น. กิจกรรมที่ 3 การระดมสมองเพ่ือสร้างเครือข่ายการขยายผลการแพทย์ฉุกเฉินโดย 

วิทยากร 1 คน ห้อง 49202 
15.00 - 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
15.15 - 16.45 น. กิจกรรมที่ 3 การระดมสมองเพ่ือสร้างเครือข่ายการขยายผลการแพทย์ฉุกเฉินโดย 

วิทยากร 1 คน (ต่อ) ห้อง 49202 
 

การวัดและประเมินผล 
  1) ประเมินโดยใช้แบบทดสอบความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2) ประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการ CPR การใช้เครื่อง AED  
  3) ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
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แพลตฟอร์มที่ 2 
แนวทางการจัดการเรียนรูด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในรายวิชาสุขศึกษา 

 
ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินด้านการแพทย์
ฉุกเฉินเข้าไปในหลักสูตรสถานศึกษาที่มีการเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในกลุ่มสาระสุข
ศึกษาและพลศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ในระดับมัธยมศึกษา 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 1. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ 
 2. นักเรียนสามารถปฏิบัติการปฐมพยาบาลฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน (CPR) และใช้อุปกรณ์ AED ได้ 
 
ระยะเวลา 
 จ านวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 10 ชั่วโมง 
 
การวัดและประเมินผล 
  1. ประเมินโดยใช้แบบทดสอบความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2. ประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการ CPR การใช้เครื่อง AED  
  3. ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
 

รายละเอียดภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการกู้ชีพขั้นพื้นฐาน จ านวน  1 ชั่วโมง 
 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

เรื่อง 
1.ความหมายของ
การแพทย์ฉุกเฉิน 
2. การช่วยฟื้นคืนชีพ
พ้ืนฐาน การประเมิน
สถานการณ์ ณ จุดเกิด
เหตุ 
3. การประเมิน
สถานการณ์ผู้ป่วย 

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติดและความ
รุนแรง 

ความรู้  
1.นักเรียนตระหนักถึง
ความส าคัญในการช่วยเหลือ 
ผู้อื่น 
2.นักเรียนสามารถอธิบายการ
ประเมินสถานการณ์ ณ จุด
เกิดเหตุได้  
3.นักเรียนอธิบายห่วงโซ่การ
รอดชีวิตได้ 

-แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน  
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- แบบทดสอบ 
- ใบงานการ
ช่วยฟื้นคืนชีพ 
- อุปกรณ์
ส าหรับฝึก
ทักษะการช่วย
ฟ้ืนคืนชีพ 
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เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

4. การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน
ห่วงโซ่ 
การรอดชีวิต 
สาระส าคัญ 
1.การสร้างความ
ตระหนักในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
2. การช่วยเหลือผู้ป่วย
ที่ถูกวิธี  
 

 ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะการสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ประเมินสถานการณ์ ณ จุด
เกิดเหตุ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย ความ
รับผิดชอบ  มีน้ าใจช่วยเหลือ
ผู้อื่น  

- แบบประเมิน
การช่วยฟื้นคืน
ชีพ 
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 เรื่องการฟื้นคืนชีพ  จ านวน  1 ช่ัวโมง 

 
 
 

แผนที่/เรื่อง/ 
สาระส าคัญ 

สาระมาตรฐาน 
การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
การวัดผล

และ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ใน
กิจกรรม 

เรื่อง 
การช่วยฟื้นคืนชีพ 
CPR 
สาระส าคัญ 
1. การปฏิบัติช่วยฟื้น
คืนชีพให้ผู้ป่วย 
2.การฝึกปฏิบัติจนเกิด
ความช านาญในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.ผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้น 
ให้หาสาเหตุและ
ร่วมกับการนวดหัวใจ
ผายปอดกู้ชีพทันท่วงที 
อย่างมีมาตรฐานตาม
ขั้นตอน  

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา สาร
เสพติดและความรุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
ขั้นตอนการท า PCR ที่
ถูกต้อง 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยฟื้นคืนชีพที่ถูกต้อง 
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

 
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการช่วย
ฟ้ืนคืนชีพ 
- หุ่นยางพารา 
- แบบประเมิน
การช่วยฟื้นคืนชีพ 
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 เรื่องการใช้เครื่อง AED จ านวน  1 ชั่วโมง 
 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ใน
กิจกรรม 

เรื่อง 
การใช้เครื่อง AED 
สาระส าคัญ 
 เครื่อง เออีดี คือ 
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
แบบพกพาที่สามารถ
วินิจฉัยภาวะหัวใจเต้น
ผิดปกติท่ีอันตรายแก่
ชีวิตได้โดยอัตโนมัติ และ
สามารถให้การรักษาโดย
การปล่อยกระแสไฟฟ้า
ไปช็อกหรือกระตุกหัวใจ
เพ่ือหยุดภาวะการเต้นที่
ผิดปกติให้กลับมาเต้นใน
จังหวะที่ถูกต้อง 
 

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติดและความ
รุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การใช้ เครื่อง AED  
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
3.นักเรียนสามารถใช้
เครื่อง  AED  
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- แบบทดสอบ
หลังเรียน         
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการช่วย
ฟ้ืนคืนชีพ 
- เครื่อง AED 
- แบบประเมิน
การช่วยฟื้นคืนชีพ 
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 เรื่องการปฐมพยาบาล  จ านวน  1 ชั่วโมง 

 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ใน
กิจกรรม 

เรื่อง 
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน (Heart 
Attack) 
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน  
เส้นเลือดในสมองแตก 
ตีบ ตัน (Stroke) 
สาระส าคัญ 
โรคกล้ามเนื้อหัวใจขาด
เลือดและโรคเส้นเลือด

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติดและความ
รุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน (Heart 
Attack) 
2.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
เส้นเลือดในสมองแตก ตีบ 
ตัน (Stroke) 
ทักษะ/กระบวนการ 

- ตรวจการท า
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและ
หลังเรียน         
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการการ
ปฐมพยาบาล
ฉุกเฉินกล้ามเนื้อ
หัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน  
-ใบงานการปฐม
พยาบาลฉุกเฉิน 
เส้นเลือดในสมอง
แตก ตีบ ตัน  
 -แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 



 
 

135 
 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ใน
กิจกรรม 

ในสมองแตก ตีบ ตัน ท า
ให้เสียชีวิตค่อนข้างสูง 
สิ่งส าคัญท่ีช่วยลดการ
สูญเสียชีวิต คือ การ
วินิจฉัยที่รวดเร็วและ
ได้รับการรักษาอย่าง
ทันท่วงที  
 

1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- ห้องเรียน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5 เรื่องการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน จ านวน  1 ชั่วโมง 

 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้ใน
กิจกรรม 

เรื่อง 
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
ภาวะทางเดินหายใจถูก
อุดกั้น หอบหืดและภาวะ
แพ้อย่างรุนแรง
เฉียบพลัน  
สาระส าคัญ 
โรคหอบหืดเป็นโรคที่
อักเสบเรื้อรังร่วมกับ
หลอดลมที่ไวต่อสิ่ง
กระตุ้น ท าให้หลอดลม
ตีบ เป็นโรคที่รักษาไม่
หายแต่ควบคุมไม่ให้
อาการก าเริบได้ ส่วน
ภูมิแพ้รุนแรงเนื่องจาก
ระบบภูมิต้านทานนั้นไว
ต่อการกระตุ้นมากกว่า
คนปกติหากไม่ได้รับการ
รักษาอาจเสียชีวิตได้  

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติดและความ
รุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
ภาวะทางเดินหายใจถูกอุด
กั้น  หอบหืด  อาการแพ้
อย่างรุนแรง  
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- ตรวจการท า
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและ
หลังเรียน         
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการการ
ปฐมพยาบาล
ฉุกเฉินภาวะ
ทางเดินหายใจอุด
กั้น หอบหืด และ
อาการแพ้อย่าง
รุนแรง  
 -แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6 เรื่องการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก ชัก จ านวน  1 ช่ัวโมง 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

เรื่อง 
การปฐมพยาบาล
ฉุกเฉิน ภาวะช็อก ชัก 
สาระส าคัญ 
ภาวะช็อกเกิดจากการ
ไหลเวียนต่ ากว่าปกติ  
ส่งผลให้การสูบฉีด
เลือดไปไปเลี้ยงส่วน
ต่าง ๆ ร่างกายไม่
เพียงพอ  ท าให้เซลล์ 
อวัยวะ เสียหาย 
อันตรายถึงชีวิต  
 

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา สาร
เสพติดและความรุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
ภาวะช็อก  ชัก  
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- ตรวจการท า
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและ
หลังเรียน         
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการ
การปฐม
พยาบาล
ฉุกเฉินภาวะ
ช็อก  ชัก   
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7 เรื่องการปฐมพยาบาล การบาดเจ็บท่ี ศีรษะ กระดูกสันหลัง   
และกระดูกหัก  จ านวน  1 ชั่วโมง 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

เรื่อง 
การบาดเจ็บที่ ศีรษะ 
กระดูกสันหลัง  และ 
กระดูกหัก 
สาระส าคัญ 
การบาดเจ็บที่กะโหลก
ศีรษะและเนื้อเยื่อที่
เป็นส่วนประกอบ
ภายในกะโหลก 
กระดูกสันหลัง  อาจ
ท าให้เสียชีวิตได้ หาก
ได้รับการช่วยเหลือผู้
อย่างถูกวิธีจะช่วยให้

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา สาร
เสพติดและความรุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
การบาดเจ็บที่ศีรษะ  
กะโหลก กระดูกสันหลัง 
และกระดูกหัก  
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  

- ตรวจการท า
แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและ
หลังเรียน         
- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการ
การปฐม
พยาบาล
ฉุกเฉิน
ภาวะการ
บาดเจ็บที่
ศีรษะ 
กะโหลก 
กระดูกสันหลัง 
กระดูกหัก   
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
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เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

ผู้ป่วยปลอดภัย หากมี
กระดูกหักจากการที่
กระดูกได้รับแรง
กระแทกมากเกินไป
ส่งผลให้กระดูกไม่
สามารถรองรับน้ าหนัก
จากแรงนั้นไต้ และเกิด
หัก เกิดการปวดเสื่อม
สมรรถภาพในการ
ท างาน  

นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8 เรื่องการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะเลือดออกภายนอกอย่างรุนแรง และ
ภาวะแผลไหม้  จ านวน  1 ชั่วโมง 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

เรื่อง 
การปฐมพยาบาล
ฉุกเฉิน ภาวะเลือดออก
ภายนอกอย่างรุนแรง 
(Bleeding) และภาวะ
แผลไหม้ (Burn) 
สาระส าคัญ 
เลือดออก คือภาวะที่มี
การเสียเลือดจากระบบ
ไหลเวียน อาจเป็นการ
ตกเลือดภายในหรือ
ภายนอก ออกจากช่อง
เปิดตามธรรมชาติ เช่น 
ช่องคลอด ปาก หรือ
ออกจากแผลเปิดที่
ผิวหนัง ซึ่งหากการ
ปฏิบัติการช่วยชีวิต 
ผู้ป่วยอย่างถูกวิธี จะ
สามารถช่วยให้ผู้ป่วย
ปลอดภัย  

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา สาร
เสพติดและความรุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
ภาวะเลือดออกภายนอก
อย่างรุนแรง และ ภาวะ
แผลไหม้ 
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการ
การปฐม
พยาบาล
ฉุกเฉินภาวะ
เลือดออก
ภายนอกอย่าง
รุนแรง และ 
ภาวะแผลไหม้ 
  
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่องการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด หรือ แมลงมีพิษกัดต่อย   
จ านวน  1 ชั่วโมง 

 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

แผนที่ 9 
เรื่อง 
การปฐมพยาบาล
ฉุกเฉิน งูพิษกัด หรือ 
แมลงมีพิษกัดต่อย
สาระส าคัญ 
     แผลที่ถูกงูพิษกัด
จะเห็นเป็นเขี้ยวพิษ
ใหญ่ 2 จุด หากเป็น
รอยเข้ียวเล็กจ านวน
มากแสดงว่าเป็นงูไม่มี
พิษ ส่วนแมงพากัด
ต่อยจะมีอาการหน้า
บวม ช็อก หายใจ
ล าบาก ไตวาย น้ าท่วม
ปอด  หากมีการ
ปฏิบัติการช่วยผู้ป่วย
อย่างถูกวิธี จะช่วยให้
ผู้ป่วยปลอดภัย ฉะนั้น
ควรฝึกปฏิบัติที่ถูกต้อง
และเกิดความช านาญ
ในการช่วยชีวิต 

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติด และความ
รุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
งูพิษกัด หรือแมลงมีพิษกัด
ต่อย  
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- สังเกต
พฤติกรรม
การเข้าร่วม
กิจกรรม
กลุ่ม 
 

- ใบงานการ
การปฐม
พยาบาล
ฉุกเฉินงูพิษ 
กัด หรือแมลง
มีพิษกัดต่อย 
  
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน จ านวน  1 ชั่วโมง 
 

เรื่อง/ สาระส าคัญ 
สาระมาตรฐาน 

การเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

การวัดผล
และ

ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้
ในกิจกรรม 

เรื่อง การปฐมพยาบาล
ฉุกเฉิน การเคลื่อนย้าย
ผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บใน
ภาวะฉุกเฉิน 
สาระส าคัญ 
การปฐมพยาบาล ณ 
จุดเกิดเหตุไม่ควร
เคลื่อนย้ายผู้ป่วยโดย
ไม่มีความจ าเป็น 
เนื่องจากการ
เคลื่อนย้ายอาจท าให้
ผู้ป่วยเกิดการบาดเจ็บ
มากกว่าเดิม 
โดยเฉพาะผู้ป่วยที่มี
อาการบาดเจ็บบริเวณ
ศีรษะ คอ 
กระดูกสันหลัง ควรรอ
ให้เจ้าหน้าที่ทางการ
แพทย์ที่มีความเชี่ยว
ซาญพร้อมอุปกรณ์ท่ี
ปลอดภัยท าการ
เคลื่อนย้าย ผู้ป่วยเพื่อ
ส่งรักษาต่อ  

สาระท่ี 5  
ความปลอดภัยในชีวิต 
มาตรฐาน พ 5.1 
ป้องกันและหลีกเลี่ยง
ปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพ 
อุบัติเหตุ  การใช้ยา 
สารเสพติดและความ
รุนแรง 
 

ความรู้  
1.นักเรียนสามารถอธิบาย
การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน 
การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 
ทักษะ/กระบวนการ 
1.นักเรียนมีทักษะสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  
นักเรียนมีระเบียบวินัย 
ความรับผิดชอบ  มีน้ าใจ
ช่วยเหลือผู้อื่น  

- สังเกต
พฤติกรรมการ
เข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม 
 

- ใบงานการ
การปฐม
พยาบาล
ฉุกเฉินการ
เคลื่อนย้าย
ผู้ป่วย 
ผู้บาดเจ็บใน
ภาวะฉุกเฉิน  
 
แหล่งเรียนรู้ 
- สื่อวิดีโอ 
- ห้องเรียน 
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แพลตฟอร์มที่ 3 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินส าหรับครูประจ าชั้น 

 

ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 
  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการแนะน าและพูดคุยกับนักเรียนยามเช้าในคาบ Home 
room เพ่ือส่งเสริมนักเรียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยมีการฝึกปฏิบัติหรือท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อนักเรียน ในด้านต่าง ๆ เช่น การรู้จักตนเอง การรู้จักผู้อื่นและสิ่งแวดล้อม ทักษะการตัดสินใจ ทักษะการ
ปรับตัวและ การวางแผนชีวิต เป็นต้น โดยบูรณาการเข้ากับองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน การช่วยฟ้ืน
คืนชีพขั้นพ้ืนฐาน และการใช้เครื่อง AED การกิจกรรมเหล่านี้จะจัดในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนก็ได้ 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 

1. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้ายการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติการปฐมพยาบาลฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน (CPR) และใช่อุปกรณ์ AED ได้ 

 
ระยะเวลา 

จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 9 ชั่วโมง 
 
รายละเอียดในการจัดการเรียนการสอน  

สัปดาห์ที่ เรื่อง 
1 กิจกรรมการแพทย์ฉุกเฉิน คือ อะไร 

กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ ณ จุดเกิดเหตุ 
กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุ 
กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน ห่วงโซ่การรอดชีวิต 

2 กิจกรรม การหาความหมายและความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ CPR 
3 กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED 
4 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะทางเดินหายใจถูกอุดกั้น 

กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉินกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (Heart Attack) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน เส้นเลือดในสมองแตก ตีบ ตัน (Stroke) 

5 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแพ้อย่างรุนแรงเฉียบพลัน (Anaphylaxis) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะเลือดออกภายนอกอย่างรุนแรง (Bleeding) 

6 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Shock) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่ศีรษะ (Head Injury) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การบาดเจ็บที่กระดูกสันหลัง (Spinal Injury) 

7 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน กระดูกหัก (Fractures) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะแผลไหม้ (Burn) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะชัก (Convulsion) 
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สัปดาห์ที่ เรื่อง 
8 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ภาวะช็อก (Psychological Trauma) 

กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด 

9 กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด 

 
การวัดและประเมินผล 
  1) ประเมินโดยใช้แบบทดสอบความรูด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2) ประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการ CPR การใช้เครื่อง AED  
  3) ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
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แพลตฟอร์มที่ 4 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินบูรณาการในรายวิชาวิทยาศาสตร์  

ชีววิทยา และคณิตศาสตร์ 
 

ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 
  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อบูรณาการองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเข้าไปในหลักสูตร
สถานศึกษาท่ีมีการเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ. 2551 เข้าไปในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในแต่ละระดับชั้น 
โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ 
 
ระยะเวลา 
 จ านวน 1 - 4 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับธรรมชาติของแต่ละรายวิชา 
 
รายละเอียดก าหนดการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการองค์ความรูด้านการแพทย์ฉุกเฉินในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งมีทั้งหมด 3 แผน ดังนี้ 
   คณิตศาสตร ์
  1. สาระสถิติและความน่าจะเป็น  กิจกรรมบูรณาการ“สถิติที่น่าสนใจ ในการแพทย์
ฉุกเฉิน” การวิเคราะห์สถิติหรือสารสนเทศของข้อมูลด้านการแพทย์ฉุกเฉินของไทย เพ่ือให้นักเรียนได้เกิด
ความเข้าใจเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉิน เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   1. รายวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป กิจกรรมบูรณาการ “เหตุไฉน ท าไม จึงล้มลง” ใช้
กรณีศึกษานักฟุตบอลทีมเดนมาร์ก ล้มลงในสนามฟุตบอล จนทีมแพทย์ฉุกเฉินต้องเข้าช่วยเหลือ เวลาเรียน 
1 ชั่วโมง 
   2. รายวิชาชีววิทยา กิจกรรมบูรณาการ“ช่วยชีวิตคนข้างๆ ด้วยมือทั้งสองข้างของ
คุณ” การเชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับการท า CPR ในสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับระบบอวัยวะในร่างกาย เวลา
เรียน 4 ชั่วโมง 
 
การวัดและประเมินผล 
  1. ประเมินโดยใช้แบบทดสอบความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2. ประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการ CPR การใช้เครื่อง AED  
  3. ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
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แพลตฟอร์มที่ 5 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ 

 

ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 
  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตให้เด็กและเยาวชนในสถานศึกษาด้วย
กระบวนการในกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี หรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์ โดยให้เด็กและเยาวชนลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ในการท ากิจกรรมอย่างครบวงจร ตั้งแต่การศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและ
ปรับปรุงการจัดกิจกรรม รวมถึงการท างานเป็นระบบหมู่ตามกระบวนการลูกเสือ ซึ่งเป็นกิจกรรมการพัฒนา
ความเป็นมนุษย์แบบองค์รวม ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยบูรณาการเข้ากับองค์
ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน และการใช้เครื่อง AED ท าให้เด็กและเยาวชนมี
องค์ความรู้และทักษะส าคัญ รวมทั้งมีระเบียบวินัย มีจิตส านึกในการท าความดีเพ่ือท าประโยชน์ให้กับ
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ต่อไป 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
  1. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ 
 2. นักเรียนสามารถปฏิบัติการปฐมพยาบาลฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน (CPR) และใช้อุปกรณ์ AED 
 3. นักเรียนมีความมั่นใจในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED 
 
ระยะเวลา 

จ านวน 11 ครั้ง 11 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง 
 
รายละเอียดในการจัดการเรียนการสอน  
 

ครั้งที ่ แผนการจัดการ ชื่อกิจกรรม 
จ านวน
ชั่งโมง 

1 
 

กิจกรรม การแพทย์ฉุกเฉิน คือ อะไร การแพทย์ฉุกเฉินกู้ชีพ
ขั้นพ้ืนฐาน 

1 
กิจกรรมการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินสถานการณ์ ณ 
จุดเกิดเหตุ 
กิจกรรม การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน การประเมินผู้ปว่ย ณ จดุเกิดเหตุ 

2 
 
 

กิจกรรม การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน ห่วงโซ่การรอดชีวิต กู้ชีพข้ันพ้ืนฐานและ
ความส าคัญของการฟ้ืน
คืนชีพ CPR 

2 
กิจกรรม การหาความหมายและความส าคัญของการฟื้นคืน
ชีพ CPR 
กิจกรรม การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED 

3 กิจกรรม การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน ห่วงโซ่การรอดชีวิต ภาวะทางเดินหายใจถูก
อุดกั้น 

1 

4 กิจกรรม การหาความหมายและความส าคัญของการฟ้ืนคืนชีพ 
CPR 

Heart Attack 1 

5 กิจกรรม การกู้ชีพขั้นพ้ืนฐาน เครื่อง AED Stroke 1 
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ครั้งที ่ แผนการจัดการ ชื่อกิจกรรม 
จ านวน
ชั่งโมง 

6 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินภาวะทางเดินหายใจถูก
อุดกั้น 

Asthma Anaphylaxis 
and Bleeding 

2 

กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน (Heart Attack) 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน เส้นเลือดในสมองแตก  
ตีบ ตัน (Stroke) 

7 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน หอบหืด Psychological 
Trauma Shock and 
Convulsion 

2 
กิจกรรมการปฐมพยาบาลฉุกเฉินภาวะแพ้อย่างรุนแรง
เฉียบพลัน (Anaphylaxis) 
กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินภาวะเลือดออกภายนอก
อย่างรุนแรง (Bleeding) 

8 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินการบาดเจ็บที่กระดูก 
สันหลัง (Spinal Injury) 

Fractures Head Injury 
and Spinal Injury 

2 

กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินกระดูกหัก (Fractures) 
กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินภาวะแผลไหม้Burn) 

9 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย
ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 

Burn 1 

10 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน งูพิษกัด การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
ผู้บาดเจ็บในภาวะฉุกเฉิน 

1 

11 กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉิน แมง หรือ แมลงมีพิษกัดต่อย สัตว์มีพิษ 1 
กิจกรรม การปฐมพยาบาลฉุกเฉินการบาดเจ็บที่กระดูกสัน
หลัง (Spinal Injury) 

 
การวัดและประเมินผล 
  1. ประเมินโดยใช้แบบทดสอบความรูด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2. ประเมินโดยใช้แบบประเมินทักษะการ CPR การใช้เครื่อง AED  
  3. ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
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พลตฟอร์มที่ 6 
แนวทางการจัดการเรียนรูด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมแนะแนว 

 
ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางด้านองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเข้าไปในกิจกรรมแนะ
แนวซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่าง
บุคคลเสริมสร้างทักษะชีวิต และเรียนรู้ที่จะเผชิญกับสภาพความเป็นจริงและสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ โดยก าหนดให้มีกิจกรรมแนะแนวด้านองค์ความรู้ทางด้านการแพทย์ฉุกเฉินและทักษะการ
ปฏิบัติในการ CPR และการใช้เครื่อง AED 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 1. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องตันได้ 
 2. นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานในการท า CPR และ การใช้เครื่อง AED 
  
ระยะเวลา 
 จ านวน 2 ชั่วโมง 
 
รายละเอียดก าหนดการกิจกรรม 
 ชั่วโมงท่ี 1 สร้างความตระหนักรู้ 
 สร้างความตระหนักถึงความจ าเป็นส าคัญของการมีความรู้และทักษะที่ส าคัญด้านการแพทย์ฉุกเฉิน
และให้ความรู้และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉิน (ผ่านการ วิเคราะห์ข่าว สถิติ ข้อมูลต่าง ๆ) 
 ชั่วโมงที่ 2 ครูวิทยากรให้ความส าคัญของการช่วยเหลือ/ทักษะทางการแพทย์ฉุกเฉิน บรรยาย
หลักการพ้ืนฐานการ CPR และการใช้เครื่อง AED น าเสนอคลิปวีดีโอเรื่องการช่วยฟ้ืนคืนชีพชั้นพ้ืนฐาน 
พร้อมทั้งสาธิตขั้นตอนต่างๆ เบื้องต้นตามล าดับ และนักเรียนฝึกปฏิบัติเบื้องต้น 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. แบบทดสอบความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
 2. แบบประเมินทักษะการ CPR และเครื่อง AED 
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แพลตฟอร์มที่ 7 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้านความรู้การแพทย์ฉุกเฉินในกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

 
ค าอธิบายแพลตฟอร์ม 

  "กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้" มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนซึ่งเป็นอนาคตของชาติให้มีความสมดุลทั้ง
ด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน
รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ เป็นการพัฒนา 
4H คือHead (กิจกรรมพัฒนาสมอง), Heart (กิจกรรมพัฒนาจิตใจ), Hand (กิจกรรมพัฒนาทักษะการ
ปฏิบัติ) และHealth (กิจกรรมพัฒนาสุขภาพ โดยเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียนในกลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายของแพลตฟอร์มหลักสูตร 
 1. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ 
  2. นักเรียนมีทักษะในการท า CPR และ การใช้เครื่อง AED 
 3. นักเรียนมีความมั่นใจในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง AED  
 
ระยะเวลา 
  จ านวน 6 ชั่งโมง โดยใช้เวลา 3 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
 
รายละเอียดก าหนดการกิจกรรม 
  ชั่วโมงที่ 1-3 สร้างความตระหนักถึงความจ าเป็นส าคัญของการมีความรู้และทักษะที่ส าคัญด้าน
การแพทย์ฉุกเฉิน และให้ความรู้และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการแพทย์ฉุกเฉิน (ผ่านการ วิเคราะห์ข่าว 
สถิติข้อมูลต่าง ๆ) 

ชั่วโมงที่ 4-6 ฝึกปฏิบัติทักษะการ CPR และการใช้เครื่อง AED และทดสอบความรู้และการปฏิบัติ
(เบื้องต้น) 

 
การวัดและประเมินผล 

1. แบบทดสอบความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน 
  2. แบบประเมินทักษะการ CPR และเครื่อง AED 
  3. ผลการประเมินความมั่นใจและความพึงพอใจในการช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐานและการใช้เครื่อง  
               AED ที่ได้รับจากโครงการ 
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